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Yenisahralilarin

Halit Kivanc’in
enetrjisi
eskisi gibi

GECTIGIMIZ 1atta

Oyuncak Mizesi'nin 3. yas gu-
nine katilan Kivang, her zaman
oldugu gibi, yine mikrofondan
tath tath konusuyordu..
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meslek dgrenecekleri
hir merkezi oldu
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W Haberi 10, Sayfa'da

TU RK'YEmn genel sorunla-

rnindan issizlikle Kadiky'de miicade-
le etmek igin kollar sivayan Kadikdy

MESLEK EBIyim BiRimi |
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Hurkus’un
sergisi
Nautilus’da

TAYYARECI vecini Hiirkus
Miizesi Dernegi, 26 Nisan Cu-
martesi glint Tepe Nautilus 1.
katta actigi sergi ile Turkiye Pi-
lotlar GUni’'nt kutladi.

» Haberi 5. Sayfa'da

~ Yemekleri
yapip satiyoriar

-

INSANCA Yasam Kadin Ko-
operatifi'nin Yemek Atolyesi lez-
zetli Grdnleri ile marka olma yo-
lunda ilerliyor. Borekten patates
salatasina, mantidan kisira kadar
istediginiz her yemek 6zenle ha-
zirlaniyor. Kag kisilik olursa olsun
fark etmiyor, yemeklerin timii
ayni kalite ve ayni lezzetle
hazirlaniyor.

» Haberi 9. Sayfa'da

__BIZDEN

Istanbul’un

her yeri artik
1 Mayis
meydani

»Yazisi 10'da

Salman ALTUNDAL

Belediyesi Bas- ‘f &y
kanlik Fuayesi, i
Erenkoy Zihni Pa- i
sa Pratik Kiz Sa-

nat Okulu’nun yil

sonu sergisine

evsahipligi yapti.

kadikoy.

| Cogridriemides o0 13

adikoyi'de Yas

mak Avcicaliktiol

€

*

E:A AT

NALNRL }

Térenle hizmete
giren Kadikéy
Belediyesi’nin

Yenisahra Meslek
Egitim Birimi’ne
devam edenler bir
meslek sahibi
olarak hayata

atilacak o9

Belediyesi meslek editim birimlerini
ardi ardina hizmete sokuyor. Son
olarak Yenisahra Meslek Egitim Biri-
mi hizmete girdi. Birimin agilisini ya-
pan Kadikoy Belediye Bagkan Sela-
mi Oztiirk, “Buradan kadinlanmiza
sesleniyorum. Kendiniz bir meslek .
sahibi olun ve gocuklannizi mutlaka
meslek sahibi yapin. Elinde bir altin
anahtar olsun. is bulmakta zorlan-
masin. Lise mezunu olmakla is bitmi-
yor. Ama elinde bir meslegi olsa ona
daha rahat is buluyoruz. ister kiz, is-
ter erkek fark etmez. Kendini gegin-
direbilecek, ayaklan (izerinde durabi-
lecek bir isleri mutlaka olsun. Bazen
bana aileler gocuklan ile geliyor ‘Kizi-
ma ya da ogluma is bul’ diyor. ‘Ne
mezunu?’ diye soruyorum, ‘Lise...’
diyorlar. Lise mezunu olmakla is bit-
miyor. ‘Lise mezunu asgiyim’ dese,
ona is bulmam daha kolay” dedi.

1 Mayis’ta emekciler

N f B Mayis isci Bayfr
{

‘ .

saldiriya ugradiu...

Yansmada, Hurriy

Ersoz de Uglincl

paskanhgini Atilla Tos'un yapti

Ertik, Birsel Bos

ni Yucel Canyaran'dan 9
resimler arasinda en iyly! S |

Rplis bdrikatleri Taksime git"mek is$lere gecit vermedi

Sehir Tiyatrolari’nda senlik var

24. COCUK senli-
gi'nde Sehir Tiyatrolan’nin
usta oyunculan Kadikoy'de
bulustu... Sehir Tiyatrolan
ontimiizdeki hafta da 19
Mayis Genclik ve Spor bay-
rami nedeniyle kapilarini
bu kez genclere aciyor...

Haberi 4. Sayfa'da

» Haberi 11. Sayfa'da

Esnafin durumu giderek kotiile

i ¥
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EKONOMIK sikintilar ne-
deniyle 6demelerini yap-
makta zorlanan ve careyi
diikkan kapatmakta bulan g
esnaf, birbirinden bor¢ :
para alarak ayakta dur-

maya calisiyor.

» Haberi 8, Sayfa'da
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ikinci, Streyya Ersoz de tglinct oldu.....

‘Kadikdy’ temall

resimier yaristi
KAD‘KOY’U anlatan resim yansmasmda

Hiirriyet Bozkurt birinci,

lviile

et Bozkurt birinci, Deniz Yurttas

Deniz Yurttas ikinci, Streyya
oldu. 46 resmin yanstigi yarigmada,
g1 juri, ressam Ferruh
ut Glrbiiz ve CKM Sanat Yénet”me—
lustu. Juri birbirinden gtize!
egmekte oldukca zorlandi.

yetinmek
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KADIKOY

KAYMAKAMLIK: 330 60 99
ILGE EMN. MD.: 411 70 05
ILGE SAGLIK G. B.: 336 08 28
ILGE MILLI EGITIM M.: 346 83 68
i
SPOR M.: 347 3250
MAL MODURLOGU: 336 05 77
MUFTOLUK: 336 25 06
ADLIYE: 349 79 60-63
TUKODER: 349 85 10
TUBIDER: 449 26 26
KADASTRO MUD.: 456 32 58
TAPU 1. BOLGE: 456 32 55-57
TAPU 2. BOLGE: 456 32 52:53-54
TAPU 3, BOLGE: 456 32 50-51
KADIKOY 4. BOLGE: 456 32 4647
SSK Bolge Miid.: (0216) 566 40 30
PTT Mildirigii: (0216) 337 44 10
I Gar: 348 80 20
iDO: 0212 444 44 36

KAL) KOY B EDIYES
smat.msooo

(Mesai saatleri digindal: 542 50 52
Eviendirme Dairesi: 418 48 8395
imar Midir0gi: 542 50 71
Temizlik is. Mild.: 542 50 75
Zabrta MidinGgi: 542 50 78
Alo Engelli Taksi: 444 00 81
Belediye Kok. Sal.: 345 42 62
Caddebostan Kiiltiir Merkezi
(CKM): 467 36 00-01-02

CKM Gise: 467 2568

19 Mayrs Kiiltiir Merkezi: 362 11 05-09
Bang Mango Kiiltlr Merkezi:
4189549

Halis Kurtga Kilitiir Merkezi:
357 28 36 - 37

Siireyya Operast:
3461531-32-33
Diabet Merkezi:

357 5286

itfaiye : 347 32 28
Emniyet Mild.: 41108 19
Polis Imdat : 155

Hezir Acil: 112

Yangin ihbar:110-347 32 28
Elekfrik anza: 1686

Gaz anza: 187

iSKi Kadikdy: 345 03 04
Su anza: 185

Alo Zabrta: 153

HASTANELER

Kadikdy Belediyesi Polikl. : 348 40 27
0. Kadikdy Hastanesi: 449 20 81
H.Numune Has. : 345 46 80
M.U.Has, : 327 10 10

S. Ersek Has. : 418 96 10
SSK.Erenkdy Ruh ve Sinir
Hastaliklan Has. : 360 91 63

SSK Gobztepe Has. : 566 40 00
Zeynep Kamil H. : 391 06 80

Kudret Goz Merkez : 545 64 84
F.S. Mehmet A. Hastanesi: 578 30 00

SAGLIK DCAKLARI

ilge Saghk Grup Bgk.: 4146472
Merkez S.0.: 3492683

Gdztepe S.0.: 5675362
Acibadem $.0.: 3273770
Bostanci S.0.: 3800030

Suadiye S.0.: 3600196
Sahrayicedit S.0.: 3855052
Erenkdy S.0.: 411 60 01
Merdivenkdy S.0.: 3698578
Hasanpaga S.0.: 3400464
K.Bakkalkéy 8.0.: 5732029
Kozyatag S.0.: 3845447

indnii $.0.: 5673402

Kayisdagi S.0.: 4201997

Atatirk Mah. 5.0.: 4555682
Igerenkdy $.0.: 5770101
Yenisahra $.0.: 3241105
Fikirtepe S.0.: 3464285
H.Mustafa Tarman S.0.: 5500607
Moda S.0.: 4141516

Verem Savas Dispanseri: 3360229
Ana Gocuk Sah Mrk.: 3360639

MUHTARLKLAR
Acibadem: 428 59 59
Atatiirk: 455 25 48
Barbaros: 324 33 01
Bostancr: 373 00 36
Caddebostan: 350 13 09
Caferaga: 345 96 18
Dumlupinar: 565 45 58
Egjitim: 348 24 35
Erenkdy: 358 13 04
Fenerbahge:346 76 68
Feneryolu 345 64 01
Fikirtepe: 550 37 33
Goztepe: 356 11 92
Hasanpasga: 337 69 06
icerenkdy: 574 56 44
indnik: 576 98 63
Kayisdag: 364 12 64
Koguyolu: 325 78 78
Kozyatad: 362 48 05
Kiiclikbakkalkdy: 573 42 82
Merdivenkdy: 358 65 02
19 Mayns : 386 86 08
Osmanada: 338 25 17
Rasimpasa: 345 60 73
38551 00
Suadiye: 416 42 13
Yenisahra: 470 96 83
Ziihtiipaga: 330 41 81

LG DANISMA MERKEZLERI
Ebihm Mahallesi A.DM.. 5419672

Kayisdagn A.D.M.: 4996212
Yenisahra AD.M.: 3170883
inBnil AD.M.: 4696310
Barbaros A.D.M.: 4708685

@%“

0rman vasasmda diizenleme

831 sayth Orman Yasa-
si'nin  2/B  maddesi
31.12.1981 tarihinden
once bilim ve fen bak-
mindan orman niteligini kay-
betmig alanlann orman simir-
lan digina ¢ikartilmasim 6n-
gormektedir. Bu hiikiim, 6831
sayth  Orman  Yasasi'na
05.06.1986 tarih ve 3302 sayi-
I Yasa ile konulmugtur.
Orman simirlan digina ¢ikarti-
lan alanlarin ne yapilacag
1986 yilindan beri sorun ol-
mustur. Siyasi iktidarlar, bu
yerleri satarak gelir elde et-
mek istemigtir. Bunun igin;
1-09.10.1987 tarihinde yiiriir-
liige giren 3402 sayili Kadas-
tro Yasasi'mmn 45. maddesine
hiikiim konulmugtur. Bu hii-
kiim Anayasa Mahkemesi ta-
rafindan Anayasanin 169. ve
170 maddelerine aykiri bulu-
narak 14.03.1989 giin ve E.
1988/35, K. 1989/13 sayih kararla
iptal edilmigtir.
2-Bu defa, 17 Ekim 1983 tarihinde
yiiriirliige giren 2924 sayih Yasada
28.08.1991 ve 30.10.1995 tarihle-
rinde degisiklik yapilarak, 2/B mad-
desi ile ormandan gikartilan yerler
bu yasa hiikiimlerine gére satilmak
istenmigtir. Anayasa Mahkemesi,
bu hiikiimleri de Anayasamn anilan
maddelerine  aykin  bularak
30.03.1993 giin ve E. 1992/48, K.
1993/14 sayil karar ile iptal etmis-
tir.
3-Hazineye ait taginmaz mallarin
satigt konusunda diizenleme yapan

4706 sayili Yasa 29.6.2001 tarihin-
de yiiriirliige girmigtir. 2/B maddesi
ile orman simirlan digina ¢ikartilan
yerlerin satigina iligkin olarak bu

. yasaya da hiikiimler konulmugtur.

Anayasa Mahkemesi, soz konusu
hiikiimleri de anayasamn 169. ve
170. maddelerine aykin bularak,
23.01.2002 giin ve E. 2001/382, K.
2002/21 sayili karan ile yine iptal
etmigtir.

Siyasi iktidarlar, 2/B maddesi ile
orman siurlant digina gikartilmig
alanlar1 bu giin de satmak istemek-
tedir.

Tamam iggal altinda bulunan bu
alanlann satilmasinda, gelirinin il-
ke ekonomisine katilmasinda, bura-

larda donen kayit dis: ticaretin kayit
alina ahinmasinda ve tiim halkin
hakki olan bu alanlan hi¢bir bedel
ddemeden kullananlardan bedelleri-
nin tahsil edilmesinde kamu yarari
vardir. Ne var ki, Anayasa Mahke-
mesinin mevcut iptal kararlar, sati-
sa engel olusturmaktadir. Durum
boyledir.

Bir konuda yapilan yasal diizenle-
me Anayasa Mahkemesi’'nin dene-
timinden ge¢mis ve yasanin dayan-
dig1 Anayasa kurali Anayasa Mah-
kemesi tarafindan yorumlanmugsa,
artik s6z konusu anayasa kuralinin,
Anayasa Mahkemes’inin yorumla-
dig1 anlamda oldugunun kabulii ge-
rekmektedir. Bu nedenle, yukarida

tarih ve sayilar belirtilen k'\—
rarlar hatali olsa bile Anayasa-
nmin 169. ve 170. maddelerinin
anlaminin ve amacinin Anaya-
sa Mahkemesi kararlarinda yo-
rumlandi@ gibi oldugunun ka-
| bulii zorunludur. Ciinkii aruk
bu konuda kesin hiikiim olus-
musgtur.

Anayasa Mahkemesi'nin iptal
gerekgeleri gosteriyor ki, 2/B
maddesi geregince orman si-
mirlart disina ¢ikartilan yerler,
orman koyliisii dahil hi¢ kim-
seye satilamaz. Bu durumda,
Anayasanin 169. ve 170. mad-
deleri degistirilerek, 6831 sayi-
It Orman Yasasimn 2/B mad-
desi ile orman siirlan digina
¢ikartilan yerlerin Maliye Ha-
zinesi ve Cevre ve Orman Ba-
kanlig1 tarafindan nasil tasarruf
edilecegi agik bir anayasal ku-
rala baglanmadigy siirece, 2/B
lik yerlerle ilgili olarak yapilacak
tim yasal diizenlemeler Anayasa
Mahkemesi tarafindan ayni gerek-
gelerle ip-
tal edile-
cektir. O
halde .¢6-
ziim, Ana-
yasanin
169. ve
170. mad-
delerini
yeniden
diizenle-
mekten
gecmekte-
dir.

Av. Osman
MUZMUL

ogun bir egitim ve ogre-

tim giiniiniin ardindan
“dig agnisi"mn okudugum
bir ilan iizerine "siddetli

kaleminize bile muhtaciz’

bir bagagrisina" doniigecegi hig ak-
lima gelmezdi. Buna bir de hizlanan
yiirek atiglanm ve ydnakla.nmdan
dokiilen iki damla gozyas;i eklen-

mez mi?

Soruyorum: Hangi yiirek dayanir
buna?

Yeditepe Dis Hekimligi Fakiilte-
si'ndeyim. Panoda bir

mektup... Bir haykirig
ya da yalvang diyelim.
Adini siz koyun...

"Bir tek kaleminize bile
muhtaciz” baghkh bir
yaziy1 kaleme alan Bit-
lis Adilcevaz Ilkogretim
Okulu 2. simf Ggretme-
ni Hakan Baloglu. Ye-
ditepe Dis Hekimligi
Fakiiltesi camiasi da du-
yuruya kayitsiz kalma-
mig. Ben de bir egitimci
olarak digimin agnsim
unutup bagagnsiyla ug-
ragmaya bagladim. “Ya-
rin olsa ve Kadikoy Li-

sesi Ggrencilerimle bu ise bir el at-
sak da bagimn agrisi dinse” diye
diigiiniirken ertesi giin Ogrencile-
rimle bu diigiincemi paylagiyorum.
Karinca kararinca bir seyler génde-
riyoruz. Olanaklar igerisinde olup
bunun kiymetini bilmeyen 6grenci-
lerin yaminda olanaksizliklar i¢inde
okumaya g¢ahigan Ggrencilerimiz ve
idealist egitimcilerimiz var.

Simdi Gazete Kadikéy'deyim. On-
larin sayesinde Bitlis/Adilcevaz
flkogretim Okulu grencilerine si-
zin de ulagabilmeniz i¢in okulun ad-
resini ve telefonunu iletiyorum....

Ogretmen Hakan Baloglu:

Bitlis Adilcevaz llkogretim Okulu
Atatiirk Caddesi Hastane yolu

Tel: 0434 311 30 80

Nusret KARACA

Hasim

Afakoglu
BIDES Dershanesi

0216 346 97 69

Osmanaga Mah.
Kirtasiyeci Sok.
No: 25 K: 1
Kadikoy

7 -

AN BETON SU DEPOLARI

INSAAT IMALAT
DEPU SAN Lihs!iTE[J SIRKETI

K>

BETON SU DEPOSU IMALATI
BODRUMDAN BAHCEYE
BINALARINIZIN SAGLIGINI KORUYUN
DEPHEMDEN Knm(MAvm

: 0216 - 565 44 58
Faks : 0216 - 565 49 96
| Gizeiibaba Mh. Hizir Reis Sk. Gamze Apt. No: 8B Goztepe | IST.
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gorsel b
CAM

u deuw

EMNIYET VE GOVENLIK CAM FILMLERI
GUNES KONTROL CAM FILMLERI
DEKORASYON CAM FILMLERI

BEK ©/2) GARANTISI

8iz, cocuklanmiz ve eviniz yeterince korunuyor mu?

-Binantzs yazin serinletmek, kigin isitmalk igin az enerfi A ‘

LM KULLANMAK EIN
YETERLI NEDENINIZ VAR DEMEKTIR...

;v D mekan zeminerindekaydimazt i safamak syorsunz?

istiyorsuniz? www. batucamfilmi.com

Tol: (0216) 326 35 25 Fax: (0216) 32622 285
Hasanpaga Hiirriyet Sok. No: 91/1 Kadiky- ISTANBUL
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lyi ile yetinmek

dan beri insaat ve gayrimenkul isiyle ugras-

tigim icin sevingle beni aradi. Once evin fi-

yatini test etti. "Bu dairede neler yapmam
gerekir?" diye sordu. Evin fazla yipranmamis oldu-
gunu, uygun fiyatla alindigini, kiiglk tamirler ve iyi
bir boya ile fazla masraf ¢gikarmadan uzun siire otu-
rabileceklerini sdyledim. Bir siire sonra bana telefon
etti. Degisik isler yapabilecek usta ve tageron dneri-
leri istedi. Kime gerekli oldugunu sordum. "Bizim
yeni daireye..." dedi. Hayretler i¢inde kaldim. Neden
isi bu kadar buydttiklerini sordum. "Esimle oturup
uzun slre dustndiik. Ev bir kere alinir, bir kere tasi-
nilir. Azla yetinmeyelim, her seyi tam yapalim karari-
ni verdik" dedi.
Yenilemeleri bir yil kadar strdi. Gider duslindikleri
rakamin iki mislini asti. Ev tamiri kafalarini gok mes-
gul ettigi icin bu bir yil iginde islerinde aksamalar ol-
du. Dustndiklerinden daha fazla yapilan harcama-
lar onlari 6nemli bor¢lar altina soktu. lyi bilmedikleri
insaat ve tamirat isleri ile ugrasmalar nedeniyle ruh-
sal yapilar,bozuldu. Daha titiz ve stresli birer insan
oldular. Hatta bu durum zaman zaman g¢ocuklarina
ve iglerine de yansidi. Nihayet duydum ki yeni eve
tasinmislar. Hemen telefon agip "Hayirl olsun" de-
dim ve ziyaret igin randevu aldim.
Hediyemizi alip gittik. Daha kapiy1 actiklan anda
farkll bir durum oldugunu hissettim. Her zaman sen
olan kari-koca yerine, stresten hatlan gerginlesmis
bir gift vardi karsimizda. Biraz oturduktan sonra bi-
zim sormamiza gerek kalmadan onlar anlatmaya
basladiar. Biri birakip digeri devam ediyordu. Anlat-
tikga da sinirleniyorlardi. Halbuki eskiden biz onlara
geldigimizde ¢ok neseli saatler gegirir, cayin yanin-
da nefis kekler ile agirlanirdik. "Higbir sey istedigimiz
gibi olmadi. Her usta istedigimizden farkl seyler tes-
lim etti. Yapilanlar birbirine uymadi. Birini diizeltelim
derken digeri bozuldu. Onu da yenilemek zorunda
kaldik. Baslamisken her sey daha iyi olsun istedik,
higbir sey iyi olmadi. Hatta bu aksam size kek yapi-
yordum, firnin elektrik baglantilarinda bir ariza oldu,
keki kabartamadan ¢épe attim..." Caylan keksiz i¢c-
tikten ve arkadaslanmizin sorunlari ile epey dertlen-
dikten sonra eve donduk.
Gegirdigimiz gergin gece kafama takild::
M Arkadaslanmiz etraflarindaki herkesi sugluyor, bi-
ylik bor¢ ve mutsuzluklarinin nedenini diger snsania-
ra yliklemeye c¢alisiyorlard,
B Her seyi kendileri tarif ederek yaptirmiglardi ama
meslekleri insaatcilik veya dekorasyon olmadigi igin
tarifi iyi yapamamuglardi. Anladigim kadariyla ne is-
tediklerini kendileri de iyi bilemiyorlardi. Halbuki iyiyi
bulmak, ancak iyiyi tam olarak bildiginiz zaman ola-
sidir.
B Moralleri gok bozulmustu. lyi olan seyler bile artik
onlara iyi gibi gérinmiyordu. Cok hirpalandikiari
icin her seyde bir kusur arar olmuslardi.
M Igine dustlkleri durumu bir melodram olarak go-
riyor, o gozle yorumluyor ve kusurlara blyltegle
bakiyorlardi.
W Evlerinde iyi, uyumlu ve glizel olan birgok sey var-
di. Fakat onlar begenmedikleri seylere dylesine ko-
sullanmiglardi ki glzel olanlarin farkina bile varami-
yoriard.
B Kendilerini Smir boyu bir tek kere oynayabilecek-
leri bir oyunda yenilmis olarak gortiyor ve kaybetme-
nin panigini yasiyorlardi. Halbuki 6nlerinde daha ¢ok
uzun bir yasam vardi. Ve Allah onlara daha ne evler
kismet edebilirdi...
W Evi aldiklan giinden beri olanla hi¢ yetinmemis,
hep fazlasini istemislerdi. Daha fazlasina kendilerini
oylesine kaptirmiglardiki daha fazlamin her zaman
daha iyi olacagini zannediyorlardi.
Bunlan diisiindilkge arkadaslanm adina tzuldim.
Sonra kendi kendime teselli buldum. Bir slire bu ki-
clk kusurlara Uzllir, gegen zaman icinde kusurlara
alisir, glizellikleri de gdrmeye baslar ve mutlu olurlar
diye diistindiim. Allahtan onlara yeni evlerinde sika-
net iginde diistinme, olumlu yanlart gérme ve iyi ile
yetinme dileginde bulundum.

[ B ir arkadasim yeni bir ev satin almisti. 27 yil-
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adikdy’de

naga Mahallesi
Caddesi Nusret

otel ingaatinda,
izolasyon malze-
elerinin yapig-
trilmasi sirasinda  ¢ikan
yangn korkulu anlarin ya-
sanmasina neden oldu. Co-
gunlugu elektronik egya
satictlarimin bulundugu bo-
liimdeki otel yangim 2 saat
siiren ¢aligma sonrasinda
sondiiriildii. Vatandaglarin
korkulu anlar yagamasina
neden olan yangin, 29 Ni-
san Sali giinii saat 12.00 si-
ralannda Kadikéy Osma-

Caddesi iizerindeki .ingaat
halindeki otelde ¢ikti. J. T.
Otelcilik Sirketi’ne ait otel
ingaatinda igcilerin, elyaf
ve poliiiretan malzemeleri-
nin yapistirmast i¢in 1sitma
islemi yapug sirada mal-
zemelerin alev almasi so-
nucu ¢ikan yanginin ¢evre-

bir

ler arasinda kaldi.

iyi oldugu agikland:.

deki brandalara sigramast
nedeniyle 5 katli bina alev-
Zemin
katta ¢aligan 6 is¢i, careyi
¢ati katina kagmakta bul-
du. Catida ig¢ilerden biri 3
metre yiikseklikten yan bi-
nanin c¢atisina atlayarak
kurtuldu. Kisa siirede olay
yerine gelen Kadikéy Itfa-
iye ekipleri, ¢atida kalan
ve zehirlenme tehlikesi ge-
giren diger 3 is¢iyi asansor
merdiveniyle kurtardi. Du-
mandan bogulmaktan kur-
tarilan iscilerden, Burak

Rihtim  Celikdogan, Mustafa Kon-
Efendi dak ve Ibrahim Zorlu Giil-
hane Askeri Tip Akademi-

si'nde (GATA), Necmet-
tin Ozdemir, Selahattin ve
Hakan Mutluer ise Hay-
darpasa Numune Egitim
ve Aragtirma Hastane-
si'nde tedavi altina alind.
iscilerin saglik durumunun

=

ELIT SV

DEPREM BINALARI YIKMZ! ;

SU IGERISINDE GURCYEN KOLONIAR BINALARI YIKAR...

Beton su depolan bina temeline zarar veriyor.
Su icerisinde bekleyen kolonlar korozyona ugruyor.

Betonun suyla temasim kesmek i¢in pasianmaz celik ve

polyester su depolarini bodrum katta
giinde kuruyoruz.

- Referansi giiclii ileride sorun yasamayacaginiz kuruluglar segin.

FALIYETLERIMIZ
% PASLANMAZ CELIK SU DEPOSU URETIMI
s POLYESTER SU DEPOSU URETIMI
s SU DEPOLARINIZIN TEMIZLIK VE DEZENFEKSIYONLARI
S

BETON VE SAC SU DEPOLARININ KAPIAMALARI

NISAN
AGUSTOS

arasi

%25

pesin

3

taksit

FIRMAMIZ 2007 YAPIDA YENI
URUNLER FUARINDAYDI...

ELIT SU DEPOLARI LTD STI.

MERKEZ : Feyzullah Cad. No: 125 /7 2 E - 5 Kenarn Maltepe - ISTANBUL

MERK
SUBE
SUBE

gelisim;
birlikte,
ben,

sen,

biz,
hepimiz...

:0 216 457 59 81 -0 216 457 59 82 FAKS : 0 216 399 81 10
0 216 345 80 99 -0 216 347 53 62 FAKS : 0 216 414 90 35
0212 65221 62-0212 654 3302 FAKS : 0 212 652 21 64

e, 0@LISIM Seminerleri

1 p 3

Deger Yaratan + is Fikri Olustur Gelecek Plam
Iletisim ve Girisimci Ol “Hedefini Se¢
ve Ulas”
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- Saat 19.00 - 21.00 - Seminerlerin her biri toplam é hafta devam edecektir
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- Katilim sertifikasi verilecektir

Kadikoy'un holunmesi
adliyeyi engellemiyor

®_stanbul’un yeni haritast
belirlendi ve Kadikoy
de yeni haritada yerini
aldi. Kadikdy yeni hari-
tada boliinmelere ugrarken
Atagehir’in yeni ilge olmasi
giindeme geldi. 5747 Sayil,
Biiyiiksehir Belediyesi Si-
nirlar igerisinde fige Kurul-
mast ve Bazi Kanunlarda
Degisiklik Yapilmas: Hak-
kinda Kanun, 6 Mart
2008’de TBMM’de kabul
edildi. Uskiidar, Umraniye
ve Kadikoy'deki 14 mahal-
lenin baglanmasiyla Atage-
hir'in yeni bir ilge olmasi
karari alindi. Parlak toplu
konut projelerinden gece-
kondulara kadar uzanan Ata-
sehir flgesi, 450 bine varan
niifusuyla, ¢izilen simrlarin
merkezinde bulunuyor. Ata-
sehir modern konutlann ve
sitelerin merkezi olmasimin
yant stra son yillarda gayri-
menkul sektoriiniin ve Mer-
kez Bankasi'min taginmasi
projesi nedeniyle “parlayan
yildiz” olarak goriiliiyor.
Simdi gozler Atagehir’le il-
gili geligmelerin nasil olaca-
&1 yoniinde.

Adli yarg: Atasehir’de
il i

Kadikdy Adliyesi Cumhuri-
yet Bagsavcist Kemal Can-
baz da, Kadikoy'iin béliine-
rek Atasehir’in ayn ilge ol-
masi ve yeni ilgenin adli bo-
yutu konusunda agiklamada

sunlar1 soyledi:
“Kartal’da Ad-
liye Saray1 ya-
piliyor. 2009
yilinda soézles-
meye gore bit-
mesi gerekiyor.
Beykoz harig,
Anadolu Yaka-
si'nda tiim ad-
liyeler - Kar-
tal’daki Adliye
Sarayi'nda bir-
lesecek. Bu ne-
denle yeni ku-
rulan Atagehir
ilgesinde ayn
bir adliyenin
faaliyete gegi-
recegini diisiin-
milyorum. Bi-
lindigi gibi 22
Mart 2008 ta-
rihli Resmi Ga-
zete'de yayin-
lanan 5747 sa-
yili kanun ile
Atagehir ilcesi-
ne de Kadikoy Uskiidar ve
Umraniye ilgelerinden ma-
halleler baglandi. Niifus
Miidiir verilerine gore Kadi-
koy ilgesinden 193 bin, Us-
kiidar ilgesinden 53 bin,
Umraniye Ilgesi’nden 155
bin niifus, Atagehir ilgesine
baglandi. Yeni il¢enin adli
yarg: olarak hangi adliyeye
baglanacag:i konusunda ise
Hakimler ve Savcilar Yiik-
sek Kurulu tarafindan heniiz
bir karar verilmedi. Onii-

Kemal CANBAZ
(Kadikdy Cumhuriyet Bagsavcisi)

kurul karar verecek”

“Adli yarg: yoniinden Atage-
hir’de simdilik eski statii de-
vam ediyor” diyen Canbaz,
“Atagehir ilgesini olusturan
mahallerine daha 6nce hangi
adliyeler bakmakta ise yine
ayni, adliyeler bakiyor” di-
yor. Bagsaver Canbaz, Kadi-
kiy Adliyesi'ne gelen da-
valann  artmaya devam
ettigini belirterek de son
giinlerde genellikle biligim
suglan, nitelikli dolandirici-
lik, sahtekarhik suglarinin

Kendini
Gergeklestir ve
Gelecegini Yarat

bulundu. Canbaz, bu konuda miizdeki giinlerde yiiksek geldigine dikkat ¢ekiyor.

¥ i ; v R
Baiin bir lokanta  Abana YEMEKFIRINI 0216 565 00 42
OZQ - ROFTEST - COMLEKTE PATLEIGANGOVEC 6 vl = RUZUTANDIZ 9 ¢l
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KURUFASOLYENIN
21. YUZYILDA ULASTIGI °
LEZZETIN ADRESI...

Tiim yemeklerin toprak ¢omlekte ve
Sfirtnda pigirildigi 'ozgiin bir lokanta' YEMEK FIRINI...

-

Kurufasulyenin LEZZETIN ZIRVESine ¢ikhigh 8zgln Lokantamizdaki amr lozzetlerimiz;
« Patican glveg,

» Kuzu tandir,

* Tavuk glveg,

» Finnda ¢itr mant,

« Kireamitte Levrek veya somon,

« Ozel Aromal sGtlag ve

» Tereyagh cevizll revaniyl

Fahrettin Kerim Gokay Caddesi

tatmak icin sizlerl srara lezzetlerimizi tarmaya davet ediyoruz.
Minibtis Yolu Uzeri No: 138
Goztepe SSK Kmm - Kadikéy

EX FIRING =3,

Serws saatlerimiz 11.30 - 21.30 dur, isyerleri icin &zel 6glen menu!enmrz vardir.
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- Hafta ici giindiiz ve hafta sonu programlar) devam etmektedir

kesfetmek, ogrenmek, gelismek icin harekete gec!

WWW.yaseminsungur.com

yasemin

sungur geli§1m
enstitlisti

Satis ve dagmm' e
noktalanmiz

adikdyliiler'den aldig: giic-
Kle yola cikan, dogru ve ob-

jektif habercilikie kisa sii-
rede Kadikdy'iin etkin gazetesi
haline gelen “Gazete Kadikdy”
cok sayida isyeri, lokanta, has-
tane, kafe ve kiiltiir merkezinde
de okuyuculanyla bulusuyor. Ka-
dikdy ve Kadikoyliiler'in sorunia-
rina 11k tutabilmeyi amaclayan
“Gazete Kadikdy”ii bulabilecedgi-
niz yer ve satis noktalarn;
BELEDIYE:
STANTLAR:
Belediye Emekli Poliklinigi
Atasehir Yemekhanesi
Baris Mango Kiiltiir Merkezi, Kadikdy
Genglik Merkezi Caferagja Spor Salo-
nu, Halis Kurtga Kiiltiir Merkezi, Cad-
debostan Kiiltlir Merkezi, KASDAV Po-
liklinik, CHP ilge Orgiitil, Kriton Curi
Park, Ziibeyde Hanim Evlendirme Da-
iresi, Gazete Idare Binasi, Sahrayicedid,
Kadikdy Belediyesi Bagkanlk Binasi,
Belediye Gocuk ve Halk Kiitiiphanesi,
Acibadem, Feneryolu, Erenkdy, Kayis-
dagi, Dumlupinar, Bakkalkdy, Egitim
Mahallesi, indnii, Kosuyolu, igeren-
kdy, Yenisahra, Barbaros, Atatiirk ve
Sagkinbakkal Aile Danisma Merkezle-
ri ile Baskanlik Protokol, muhtarhklar,
Kadikéy Kaymakamlig, Bostanci Halk
Egitim Merkezi, Marmara Hastanesi,
SSK Baghekim Sekreterlik, Merkez Za-
pita Karakolu, Numune Hastanesi Bas-
hekimlik, FSMA Hastanesi Baghekim-
lik, Kadikdy Emniyet Miidiirliigl, Fener-
bahge DDY Lokali, SSK Bélge Midr-
ligi, Hasanpasa Karakolu, Goztepe
Karakolu, Kadikdy Halk Egitim Merke-
zi, Bostanci Karakolu, Ruh ve Sinir
Hastaliklan Hastanesi renkéy, Marma-
ra Universitesi, Yenisahra Goniilliileri,
Bostanci Gondilldleri, Moda Gondillileri,
Kayigdadi Gondillileri, Kosuyolu Go-
niilliileri, Aysel-Abdullah Ogiici Kiz Yur-
du, Sehit Polis Aileleri Dernedi, Tirki-
ye isci Emeklileri Dernegi, Suadiye Go-
niilliileri, Kosuyolu Digbank Sitesi

FIRMALAR:

W Bauhaus- igerenkdy
M Carrefour Igerenkdy
W Carrefour Acibadem
MW Carrefour Expres'ler
B Mc Donald's Goztepe:
0216 35508 78
B Mc Donald's Kazazker:

0216 445 51 81
M Sahan Atasgehir: 0216 315 36 36

B Sahan Acibadem: 0216 340 41 70
W Sahan Caddebostan: 0216 385 10 15

M Sahan Bostancr: 0216 445 25 25
B Sahan Suadiye: 0216 362 19 19
W Bogazigi Eczanesi: 0216 357 54 80
B Ada Gida: 0216 385 99 40
M Beyaz Finn Merkez: 0216 345 40 66

B Beyaz Finn Ciftehavuzlar:

0216 302 00 00
B Beyaz Finn Erenkdy: 0216 360 90 90
W Beyaz Finn Suadiye: 0216 464 20 20
B EFT Home Center igerenkdy:

0216 464 20 20
W Tapuoglu Un ve Unlu Mamdller:

0216 338 22 96
m Ozulas Toplu Tasima:

0216 346 62 55
W Develi Kebab: 0216 418 94 00
W Balon Cafe Kadikdy: 0216 347 67 03
W Feneryolu Sabit Pazar:

0216 349 27 39
W Goztepe Et Lokantasi:

B Engin Egitim Dershanesi:

0216 356 05 89
W Kam Tur Divan Pub: 0216 330 38 00
® Mado C.bostan: 0216 472 53 04
B Mado Suadiye: Q2]§ 317 40 36

W Soley Pastanesi:

M Moda Deniz Kullibii: 021_6__355_2[(2
M Ferihan Lagin Hastanesi:

: 0216 449 20 81
M Istanbul Oyuncak Muzesi:
0216 359 45 50
M Setur Divan: 0216 §23 63 00
W SSK Biife: 0216 566 58 76
W Suadiye Operast: 0216467 60 58
W Suadiye Cafe: 0216 464 85 00
W KadikOy w.c.:
W AN-KA SAG. Hiz.Tic. As.:
0216 428 76 27
Studio Spot: 0216 347 14 82
Ozel Atasehir Adigiizel Giizel
Sanatlar Lisesi: 0216 456 75 85
Green Park Otel: 0216 573 30 30
Irmak Okullar: 0216 411 39 23
Konak Restaurant: 0216 418 36 36
Canak Kebap: 16 325 22 34
Edrene Cigerci:
Ozel Atasehir Agiz ve Dis Saghgr:
0216 456 56 33
Atasehir Medikal: 0216 456 01 32
Haydarpasa Lis. Mezunlan Dernegi:
0216 330 46 94
Anatolia Hayvan Hastahanesi:
0216 4114077
Ozel Bilfen ilkégretim Okulu:
0216 444 44 22

Elazigh Tank Ustanin
Gig Kofte Mutfag: nzjms_&aﬂ
Konak Eczanesi:

Kartal Fotokopi Krts. W
Tirkiye Sualti Fed.: 0216 348 08 08

Pirpirimm Cafe: 0216 368 Dl.gg
Nohut Drlm:
Tac Spor:

Can Haval Yatak: inﬁjﬁs_zm

Hobi Merkezi: 0216 565 35 72
Karal Unlu Mamidiller: 0216 338 19 75
Canitez Sigorta Ltd.: 0216 385 92 16
Arman Moda Evi.. 0216 455 70 84
Akdeniz Cafe Pub: 0216 450 07 73
Alarase Restaurant: 0216 368 04 66
Burcu Elektrik: 0216 362 66 85
Can Reklam: 0216 348 88 40
Cosar Asanstr: 0216 574 90 33
Erol Emiak ve Sig.: 0216 355 45 39
Eray Kuafér: 0216 492 33 56
Aden Otel: 0216 345 10 00

Nostra Damus Cafe: 0216 345 91 11
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Zihni Pasa’da yil sonu sergisi

Kadikoy Belediyesi Baskanlk Fuayesi, Erenkdy
Zihni Pasa Pratik Kiz Sanat Okulu’nun yil sonu
sergisine evsahipligi yapti.

renkdy Zihni Paga Pratik Kiz
Sanat Okulu’nun yil sonu ser-
gisi 25 Nisan Cuma giinii
Kadikoy Belediyesi Bagkanhk
Binasi Fuayesi'nde agildi.

teknik egitim v

Istanbul Valisi

Milli Egitim Bakanligi’'na bagl, zorunlu

Ogrenim  ¢agint

agmig bayan kursiyerlere mesleki ve

eren Erenkoy Zihni Pasa

Pratik Kiz Sanat Okulu'nun 2007-2008
geleneksel yil sonu sergisinin agiligina,

Muammer Giiler'in esi

Neval Giiler,
Kadikoy
Kaymakami
Hasan Karahan,
fige Milli Egitim
Miidiirli ~ Senol
Geng,Kadikoy
Belediye Bagkan
Yardimcisi
Siireyya Ensari
ve ¢ok sayida
davetli katildi.
B ALY wen ¢
Ll Bentiirk Dans
Akademisi’nin
dansg¢ilarm

Salsa dansiyla

acithsa renk katti. Her egitim- Ogretim
doneminde diizenlenen el sanatlari, nakis,
resim, ¢ocuk gelisimi, giyim kurslarimmn
cesitli bolimlerinde beceri kazanan tiim
emegi,
galigmalanm sergilemenin mutlulugunu

kadinlarin, el

yasadiklart gbzlerinden

Okullar’nda

onemii etkinlikler

rmak Okullar1 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Cocuk Bayramu
nedeniyle diizenledigi 3. Co-
cuk Festivali kapsaminda “Kii-
¢iik Kalemler Yangmasi” yapildi.
“Diinya Cocuklarindan Fabllar™ ko-
nulu yangmaya, 6.7. ve 8. siniflar-
dan olmak iizere 567 Ggrenci katl-
di. Cocuklarin yazdig fabllar kitap-
lagtirilarak ¢ocuk edebiyat diinyasi-
na armagan edildi. Festival kapsa-
minda diizenlenen yangmada jiiri-
nin oylariyla segilen 20 fabl da bu
kitapta yer aldi. Kitap 21 Nisan
2008 Pazartesi giinii yapilan 66diil
toreni ile okuyucularla bulugturul-
du.
Yarigmaya, Tiirkiye'den 518 ve
yurtdigindan 49 katilim oldu. Birol
Giiven, Necdet Neydim, Nur Igozii,
Beyza Sahin, Nizamettin Turan ve
Clare Giraro’dan olusan jiiri iiyele-

s

rinin basima uygun olarak degerlen-
dirdigi fabllar, yazarlar ve katildik-
lart lilkeler ve sehirler de soyle
siralamyor:

“Anna Tiskina (Rusya), Moiseeva
Valeria (Rusya), Zara Saliba (Ur-
diin), Omar Rida (Urdiin), Khalid
Al Basir (Urdiin), Ferhanur Ozkalp
(Konya), Mesutcan Dumlu (Mer-
sin), Alf)ercn Biiyiikakkag (Nigde),
Ceyda Ilknur Celik (Agn), Fatma
Zehra Yorulmaz (Ankara), Gokge
Arslan (Karabiik), Dikris Diilgeryan
(Istanbul), Bilge Yiicel (Istanbul),
Fadime Sigmek (Manisa), Seyda
Can (Eskigehir), Sandra Ozromano
(istanbul), Esra Sahin (Ankara), Ay-
lin Beliz Yildirim (fzmir) ve Petek
Ellialtioglu (Ankara)

Kitap basim igin segilen eserler Do-
gan Egmont Yayinlan tarafindan
basildu..

KOSUYOLU
MAHALLE EVI

KADIKOY BELEDIYESI
_KOSUYOLU MAHALLE EVi
EGITIM VE ETKINLIK TAKViMi

| EGITIMTARIHT | EGITIMSAATI |  EGITIMIN |  EGITMEN
[ : KONUSU |
| 1 |
Her Pazartesi | 14:00-16:00 |  Tiyatro Kursu | Binnur - Tarik
Her Sah ' 15:00-17:00 | Tiirk Sanat Miizigi | Taylan AYTURE
- PRI T ‘ Kursu
Her Carsamba | 15:00-17:00 Saglik Sorunlart | Prof. Dr. Tanju
| Hakkinda BEGER
| | Damsmanhk
Her Persembe 16:00-18:00 | Engelliler igin Spor
| ' ve Sosyal |
| : Aktiviteler | e
Her Cuma 13:00-15:00 Engelliler icin Spor | |
i ve Sosyal | |
L | | Aktiviteler | >, il
Her Cumartesi | 10:00-12:00 | 9-11 Yay Ingilizce 1 Sevilay ERICPEM
Kursu |
Her Cumartesi 11:00-14:00 | Psikodrama-terapi | Niliifer ULGENER |
i _Filiz TORUN
Hafta ici Hergiin 09:30-10:30 Sabah Sporu | Onur GOKHAN

f Spor Ogretmeni

gbz  nuru
lan, gida

okunuyordu.

Okul Miidiirii Seda Biiyiikol ve 23 dgret-
menin bulundugu Erenkdy Zihni Paga
Pratik Kiz Sanat Okulu'nda bu yi1l 2 bin
450 kursiyer bulunuyor.
yelerinde iiretilen nakig, resim, el sanat-

Okulun atdl-

teknolojisi, giyim, c¢ocuk

gelisimi dersleri veriliyor.

Minik ziyaretcilerimiz vardi

enerbahge’de bulu-
nan Giil Sunal Ana-
okulu Ogrencileri,
gegtigimiz. hafta
gazetemizi ziyaret etti. Mi-
nik 6grenciler, Gazete Ka-

dikoy’le ilgili bilgi aldilar
ve merak ettikleri sorular
yonelttiler. Ogrencilerin en
¢ok merak ettikleri sorular-
dan biri de gazete igin
agaclarin kesilip kesilme-

digiydi. Kiiciik yaglardan
itibaren gevre bilincine sa-
hip olan dgrenciler, biiyiik-
lerinin kendi geleceklerini
diiginerek ¢evreye duyarh
olmasini istedi.

3 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Co-
cuk Bayrami ne-
deni ile 26'incist
diizenlenen "Gelencksel
Giizel Masal Anlatma
Yanigmasi" 21 Nisan Pa-
zartesi giinii Orhan Ke-
‘mal 1l Halk Kiitiiphane-
si'nde gerceklestirildi.
Istanbul genelinde ki kii-
tiiphanelerin  katildig:
yarigmaya her kiitiipha-
neyi bir okul temsil etti.
Kiiltiir Bakanligi'min dii-

Hikaye yarismasi vardi

zenledigi etkinligi bu yil
Kiitiir Bakanlig: ve Milli
Egitim Bakanhgi ortak-
laga organize etti. Daha
Once yarisma duyurusu
sadece = kiitliphanelere
gonderilirken bu yil Is-
tanbul'daki biitiin okulla-
- ra duyurular gonderildi. .
Kadikoy Belediye-
si'nden iki kiitiiphane ya-
rismaya katildi. Muhtar
Ozkaya Halk Kiitiipha-
nesi'ni Erenkdy [lkogre-
tim Okulu &grenclerin-

den Ela Begiim Giirdal
“Tasa Kugu” isimli ma-
saliyla, Kadikdy Beledi-
yesi Halk ve Cocuk Kii-
tiiphanesi'ni de Ece Selin
Yiiksel “U¢ Altin Ogiit”
isimli masahyla temsil
etti. Yarigmamn jiiri

dyeleri ise Giilten Dayis .. -

oglu, Dog. Dr. Ahmet -
Emre Bilgili, Mustafa
Ruhi Sirin, Yrd. Dog.
Dr.Necdet Neydim, Can
Soysal ve Deniz Yi-
git'ten olustu.

Sigara icme yasi ilkogretime diistii

igaranin  zararlarin
hep biiyiikler, ergen-
ler igin yazdik. Siga-
ra yiiziinden her giin
diinyada yiizlerce kisinin 61-
diiglinii, diinyada 1.1 mil-
yon, Tiirkiye’de 15 milyon
civannda kiginin sigara igti-
gini yazdik. Sigaramin zarar-
lari, yalmz igenlerin. degil
pasif igicilerin de hayatinin
tehlikede oldugu her firsatta
animsattik. Son istatistik ve-
rilere gore de, sigaranin ne-
den oldugu hastaliklardan
(kalp ve akciger hastaliklan
basta olmak iizere) her yil
diinyada 5 milyon kisi yaga-
munt yitirirken, bu oran Tiir-
kiye'de 100 bin kisi olarak
saptandi.
Ama tiim bu verilerden en
vahimi, sigara igme yaginin
ilkogretimin ilk simflarna
diigmiis olmasi. Cocuklar
arasinda sigara kullaniminin
yaygin hale geldigine dikkat
¢eken yetkililer, sigara fir-
malarin ozellikle geri kal-
mug tlilkeleri kendine pazar
olarak segtigini soyledi.
Anne-babalan uyaran yetki-
liler bu tehlikeye de dikkat
cekerek, eger sigara igiyor-
sanmz hi¢ olmazsa ¢ocukla-
rin yaninda i¢ilmemesi uya-

nisinda bulunuyorlar.
Tiirkiye'de de yasalagan ka-
pali yerlerde sigara igmeme
yasag biraz olsun caydinci
olacak, ama sigarayi tiim-
den birakmak en iyisi. Istan-
bul Universitesi Cerrahpaga
Tip Fakiiltesi Sigarayr Bi-
rakma Merkezi Sorumlusu
Prof. Dr. Firuz Celikoglu,
sigaray: birakmak isteyenle-
rin eg-dost tavsiyesi ile
aldigi birtakim {iriinlerin
saglik agisindani ciddi tehli-
keler yaratabilecegini belir-
terek, sigaranmin bir hastalik
oldugunu soyledi. Celikog-
lu, “Sigara tiryakiligi de bir
hastaliktir, bir nikotin hasta-
Iigidir. Bu nedenle tedavisi
de nikotindir. Nikotin vii-
cutta dogal olarak bulunur.
Sigaranin i¢ilmesiyle birlik-
te nikotin viicuda

rakmak, depresyon, mutsuz-
luk, agin sinirlilik, terleme,
kabizlik ve asin yorgunluk
gibi sorunlara neden olabi-
lir. Saydigimiz bu nedenler
yiiziinden sigaray: birakma-
ya karar verenler mutlaka
sigara tedavi merkezlerine
bagvurmali. Tedavi merkez-
lerinde viicuda ilag, bant,
sprey gibi farkli yonetme-
lerle hekim kontroliinde si-
garamin birakilmas: saglam-
yor” diye konusuyor.
Celikoglu, “Sigaray: birak-
maya once Ozgiir iradenizle
karar verin, sonra da mutla-
ka bir doktor kontroliinde
birakin” Gnerisinde bulunu-
yor. Son bir uyan da ebe-
veynlere; gocugunuz ilko-
kulda sigaraya baslayabilir,
¢ok dikkatli olun!

digardan verile-
bilir ve viicuttaki
dogal  nikotin
kaynaklan da ka-
patihr. Sigaranin
birakilmas:  ile
viicut nikotin ya-
pamayacagi igin
eksiklik hissedi-
lebilir. Bu neden-
le yanlis yontem-
lerle sigaray: bi-
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KASDAV

KADIKOY'DEKI
ETKINLIKLER

KADIKOY BELEDIYES| SAGLIK VE SOSYAL DAYANISMA VAKF!
KASDAV GONULLULER HAFTALIK ETKINLIK PROGRAMI
Bagvuru Tel: 0216 - 34876 71 (Dahili 11-14) 2 MAYIS- 11 MAYIS .

SAGLIKLI YASAMIN ILK SARTI
“SAGLIKLI BESLENME”
Konugmact: Prof. Dr. M. Emel ALPHAN
Tarih: 2 Mays 2008 / Saat: 19.00 - 21.00
Yer: 19 Mayss Kiiltiir Merkezi
Diizenleyen: KASDAV Kisisel Gelisim Programi

GERCEK OZGURLUGE ULASMAK, DUY-
GUSAL OZGURLL
Konugmact: Ezgi SORMAN
Tarih: 5 Mayis 2008 / Saat: 19.00 - 21.00
Yer: 19 Mayis Kiiltiir Merkez
Diizenleyen: KASDAV Kisisel Gelisim Programu

ABCD EGITIMI - TEMEL AFET BILINCI
Konugmact: Yurdanur DEGIRMENCI
Tarih: 5 Mayis 2008 / Saat: 11.00 - 12.00
Yer: Ozdemiroglu Tikiigretim Okulu
Diizenleyen: Acibadem Goniillileri

OSMANLI'DAN GUNUMUZE TARAKLI
Konugmaci: Raif KARAPEKMEZ
Tarih: 7 Mayis 2008 / Saat: 13.30 - 15.00
Yer: Caddebostan Kiiltir Merkezi
A Salonu
Diizenleyen: Suadiye Goniilliileri

GUZELLIK VE GENCLIK YOGASI
Konugmac: Lourdes Doplito CABUK
Tarih: 9 Mays 2008 / Saat: 19.00 - 21.00
Yer: 19 Mayss Kiiltiir Merkezi
Diizenleyen: KASDAV Kisisel Gelisim Program:

:"! !“I ll;
KENTTE YASAM KADIN SAGLIGI VE
SPOR

Konugmaci: Akademisyen
Bedriye Hiilya SUZEK
Tarih: 6 Mayis 2008 / Saat: 14.00
Yer: Caddebostan Kiiltiir Merkezi
A Salonu
Diizenleyen: Caddebostan Goniillilleri

BAHAR YORGUNLUGU
Konugmaci: Dog. Dr. Mesut BASAK
Tanh: § Mays 2008 / Saat: 15.00
Yer: Sahrayicedid Goniillii Evi
Diizenleyen: Sahrayicedid Goniillilleri

KENTTE YASAM KADIN SAGLIGI VE
SPOR

Konugmacr: Akademisyen
Bedriye Hiillya SUZEK
Tarih: 9 Mayis 2008 / Saat: 14.00
Yer: Acibadem Goniillii Evi
Diizenleyen: Acibadem Goniilliileri

MAHALLELI iLE SOHBET
TOPLANTISI
Tarih: 2 Mayis 2008 / Saat: 11.00 - 13.00
Yer: Fenerbahge Mah. Goniillii Evi
Diizenleyen: Fenerbahge Mah. Goniilliileri

KOZYATAGI MC DONALD'S iSBIRLIGI
ILE COCUK KULTUR VE SANAT
ETKINLIGI
Tarih: 22 Mayis 2008 / Saat: 13,00
Yer: Goutepe - Feneryolu Ozgiirtiik Parks
Diizenleyen: Sosyal Etkinlikler Damymanhg KAS-
DAYV Goniilliileri

SUADIYE BAHAR SENLiGi
SUADIYE MAHALLESI
EN GUZEL BALKON VE BAHCE
YARISMASI SONUCLANDIRILMASI
Tarih: 4 Mayis 2008 / Saat: 09.00 - 18,00
Yer: Miicahit Sok. Feride Gegidi Suadiye
Diizenleyen: Suadiye Goniilliileri

BAHAR FESTIVALI
KERMES ~ ANIMASYON
Tarih: 4-5 Mays 2008 / Saat: 10.00-18.00
Yer: Feneryolu Ozgiirliik Park
Diizenleyen: Proje Geligtirme Damsmanlig &
Toplantlar Danigmanh KASDAV Gonillliileri

HIDRELLEZ KUTLAMASI VE HIDRELLEZ
ATESI YAKILMASI
Tarih: 5 Mayss 2008 / Saat: 20.00
Yer: Sahrayicedid Goniillii Evi
Diizenleyen: Sahrayicedid Goniilliilen

KADIN KONUK EVi ZIYARETi VE KAH-
VALTILIK GOTURULMES]
Tarih: 5 Mayis 2008 / Saat: 16.00
Yer: Kadikiiy Belediyesi Kadin Konuk Evi
Diizenleyen: Kadikdy Goniillisleri

HIDRELLEZ KUTLAMASI

=TI

Tarih: 6 Mayis 2008 / Saat: 1400
Yer: Ozgiirliik Parki Selamigesme
Diizenleyen: Kadikay Gmtﬁﬁi&n

ATILLA ILHAN'T ANMA.
Hayan, Sanat Eserleri, , ./
Tarih: 6 Mayis 2008 / Saat: 14.00°
Yer: Acibadem Cionilllii Evi
Diizenleyen: Acibadem Goniilliller

ILKOGRETIM OKULLARI 1A
“TIYATRO GUNLERI” FINALT |
Tarih: 7 Mayis 2008 / Saat: 13.00
Yer: Kadikdy Belediyesi Bans Mango Kiiltiir
Merkezi
Diizenleyen: Kadikiy Goniilliiler

TURKU GECES! “BIRLIKTE TURKU
SOYLEYELIM”

Tarih: 8§ Mayis 2008 / Saat: 18.30
Yer: Acibadem Gonilllii Evi
Diizenleyen: Acibadem Goniillillen
ANNELER GUNU NEDENI iLE
KADIN SIGINMA EVI ZIYARET]
Tarih: § Mayis 2008 / Saat: 11.00
Yer : Kadin Stfinma Evi
Diizenleyen : Caddebostan Goniillilleri

INGILIZCE ETUD CALISMASI

“lkisgretim Okulu Ogrencilerine Ingilizce Dersinde

Yardimer Olmak Amaci ile”
Tarih: 8 Mayis 2008 / Saat: 16,00
Yer: Kadikéy Goniillii Evi
Diizenleyen: Kadikdy Goniillileri

YASLILARIMIZI EVLERINDE ZiVARET
VE MORAL DESTEGI
Tarih: 8 Mayis 2008 / Saat: 14.00
Diizenleyen: Erenky Gontillilen

"KADIKOY'DE } 'Ath'K BIR AYRICA-
l n

Konulu Amilann Kitapcik Haline Getirilmesi
Son Bagvuru Tanhi: 15 Mayis 2008
Yer: Acibadem Giniillii Evi
Diizenleyen: Acibadem Goniillileri

TIYATRO

"HAYVANAT BAHCESI"
Tarih: 5 Mayis 2008 / Saat: 20.30
Yer: Bang Mango Kiiltiir Merkezi
Diizenleyen: KASDAV Genglik Tiyatrosu &
Kadikdy Goniilliileri

SERGI

CADDEBOSTAN GONULLULERI
RESIM KURSU OGRENCILERININ RESIM
SERGISI
Tarih: 2 Mayis 2008 / Saat: 16.00
Yer: Kadikoy Belediyesi
Bagkanlik Fuayesi
Diizenleyen: Caddebostan Gonillilleri

KONSER

SEF NURETTIN KARAKUS YONETIMINDE
BOSTANCI GONULLULERI THM KORO
. KONSERI “BIR NEFES ANADOLU"ss6., -
Tarih: 2 MASiE 2008 / Sa#:20.00- 2300 %
Yer: Kadikdy Halk Egitim Merkezi .
Diizenleyen: Bostanci Goniilliilen

IF NURHAYAT BESIZ YONETIMINDE
ANCI GONULLULERI TSM KORO
KONSERI
Tarih: 5 Mayis 2008 / Saat: 20.30 - 23.30
Yer: Irmak: Koleji
Diizenleyen: Bostanci Goniilliileri

GEZL

SUNNET GOLI - GOYNUK -
BEYPAZARI GOYNUK DOGA MOTELDE
KONAKLAMA
Tarih: 3 - 4 Mays 2008
Hareket Saati: 07.00
Hareket Yen: Sahrayicedid Goniilli Evi
Diizenleyen: Sahrayicedid Gondilliileri

POLONEZKOY GEZISi ve HIDRELLEZ
KUTLAMASI
Tarih: 6 Mayis 2008 / Saat: 09.30 ~ *
Harcket Yeri: Suadiye Princess Oteli Onii
Diizenleyen: Suadiye Goniilliileri

BEYPAZARI - GOYNUK - TARAKLI -
MUDURNU GEZISi
Tarih: 10 - 11 Mayis 2008 / Saat: 08.00
Hareket Yeri: Suadiye Princess Oteli Onii
Diizenleyen: Suadiye Goniilliileri

g KADIKOY BELEDIYESI
SAGLIK VE SOSYAL DAYANISMA VAKFI

KASDAV KiSISEL GELISIM PROGRAMI
¥ Konferans
SAGLIKU_YASAMANIN ILK SARTI,
SAGLIKLI BESLENME

Prof. Dr. M. Emei ALPHAN
(Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Fakil-
tesi Beslenme ve Diyetetik Bdlim Baskani)

2 Mayis Cuma Saat: 18.00 -21.00

Saghkh beslenme, gida ve beslenme politi-
kalanmin yani sira, gida glivenligi, mikro be-
sin dgelerinin yetersizlikleri, besin ve saglk

konulanmi kapsar.

Viicut agiri@imin asin artigy, tek basina erken
Bliim nedenlerinden biridir. Bu durum, ge-
netik yatkinliin yani sira, bol yagh, yliksek
enerji iceren diyet ve yetersiz fiziksel aktivi-

teye bagh olabilir, Viicut agiiginin agin artist
ve sismanlik ve pek ¢ok (lkede de giderek

artmaktadir. Sismanliga bagdh olusabilen
kardiyovaskiiler hastaliklar ve bazi kanser-
ler, erken &lGm riskini arirmasinin yani sira,
kisinin yasam kalitesini de olumsuz etkileye-
bilir. Aynca, sismanlik, kardiyovaskiiler has-
talikdlar, hipertansiyon ve inme, diabetes
mellitus (tip 2) ve cesitli kanser tlrleri gibi
kronik hastalilklar icin Snemii bir risk faktor(i-
dr.

Kalp hastaligji ve kanser gelisimini dnleyen
antioksidanlar, flavonoidier ve fitoostrojenler
gibi bitesiklerle ilgili bilimsel bulgulann $igin-
da, bu tiir hastaliklar bazen “sebze meyve
eksikligl hastahd” olarak isimlendirilmek-
tedir. Diger mikro besin dgeleri yetersizligine
bagh hastaliklar da hala dnemli bir sorun ol-

maya devam etmektedir. Omegin; iyot ye-
tersizligi, basit guatra neden olabildigi gibi,

Snlenebilir zeka geriliginin de en dnemli ne-
denidir. Kalsiyumdan eksik beslenme oste-

oporozun nedenidir.Saghkh ve kaliteli bir ya-

sam sirdirebilmek igin anne kamindan
baslayarak blitiin hayatimiz boyunca saghkl
beslenrneye dzen gdstermeliyiz.

GERGEK 0ZGURLUGE ULASMAK
DUYGUSAL OZGURLUK
Ezgi SORMAN

5 Mays Pazartesi Saat: 19.00 -21.00
Bu seminerde beden, zihin ve ruhumuza
toksik, negatif ve zehirli gelen duygulanmizi

nasil yonetip, nerelere kanalize edebilecegi-
mizi &greniyoruz. Sinir, &fke, nefret, kis-
kanglik, stres, sucluluk, pismanik hepimizin
icimizde zaman zaman hissettigimiz ve ba-
nndirdigimiz duygular. Duygusal Ozgirliik
seminerinde bu duygulan saghkh bir sekilde
icimizden gikartip, pozitif duygulara déndr-
menin yollanni &greniyoruz.

GUZELLIK VE GENGLIK YOGASI
Lourdes Dogpilito GABUK
9 Mayis Cuma Saat: 19,00 -21.00

Filipinli saghk ve beslenme uzmam Lour-
des Doplito Gabuk, ciltte yillann etkisiyle
olusan kingiklik ve sarkmalar igin her
giin yoga yaprnay &neriyor.
Lourdes’e gore yipranmadan yaglanmak

da mimkiin... 1
Egtimini Filipinler'de San Thomas Universi-
tesi Tibbi Teknoloji Bilimi bélimiinde ta-
mamladiktan sonra Orlando, Florida ve Is-
tanbul’da hatha, kundalini ve kriya yoga egi-
timleri alan Lourdes'in genc ve saghkh kal-
mak igin uyguladigy “Glzellik Yogas)” din-
yada ilk kez uygulanan kendisinin gelistirdigi
bir programdir. Bu galismada beslenme,
durus, oturus, stresten kurtulmak, annma,
rahatlama dahil bir dizi uygulamayla beden-
sel-fizyolojik fonksiyonlar yeniden dizenle-
niyor. Bagka bir deyigke Genglik Yogas! etki-
sini bedenin iginden diganya dogru gbsteri-
yor. Seminere katilan herkese herseyden
énce dogru nefes alip vermeyi Sgretiyoruz,
¢lnki ne yazik ki nefes bilinmiyor.

NOT: Konferans Salonumuz 70 Kigifiktir.

ADRES / YER
T.C. KADIKOY BELEDIYESI
19 MAYIS KULTUR MERKEZI
inéni Caddesi Yeniyol Sokak No 4/1 KOZ-
YATAGI
TELEFON:; 0216 362 11 05 - 362 11 23
www.kasdav.org / kgelisim@kasdav.org
19mayiskulturmerkezi@kadikoy.bel.tr
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Koguyolu

Gontullu

engellilerle
dayanismasi

ngellilere sandalye dagi-
timi1 igin gegtigimiz giin-
lerde biraraya gelen Ko-
suyolu Mahalle Evi Go-
niilliileri, engelli bir vatandasa te-
kerlekli sandalye verdi.
Kadikéy Belediyesi Bagkani Se-
lami Oztiirk ile Kadikoy Beledi-
ye Bagkan Yardimcisi Mustafa
Demircan’in kattlimyla gergek-
lesen etkinlige ¢ok sayida kisi ka-
tildi. Sarkict Kubat'in da katildi-

ileri’nin

&1 etkinlikte, Kubat, Kosuyolu
Mabhalle Evi adina Koguyolu’nda
ikamet eden bir engelli vatandasa
tekerlekli sandalye verdi. Engel-
lilere olan desteklerini her zaman
siirdiireceklerini belirten Kogu-
yolu Mahalle Evi Saghk Yoneti-
mi iiyesi Filiz Antik, “Kosuyolu
Mahalle Evi olarak Kosuyo-
lu’ndaki sorunlan ¢ézmeye ve is-
tekleri yerine getirmeye devam
edecegiz” dedi.

[k defa tiyatro
ile tamstilar

ASDAYV Bostanci Go-
niilliileri, Kadikéy Be-
lediyesi Kayisdag: Aile
anigma Merkezi iiye-

lerini tiyatroya gétiirdii.
KASDAV Bostanci Goniilliileri
fkinci Bahar Komitesi 12 Nisan
Cumartesi giinii Kayigdagi Aile
Damigma Merkezi’'nden aldig:
grubu Kadikéy Belediyesi Barig

Mango Kiiltiir Merkezi'ne getir-
di. Grupta hayatinda ilk defa ti-
yatroya gelenler de vardi.

Aile Damigma Merkezi iiyeleri,
Agik¢a Tiyatro Grubu’'nun sah-
neye koydugu “Midilfillik” adl
oyunu ilgiyle izledi. Oyunu Go-
niilliilerle birlikte izleyen Aile
Damgma Merkezi iiyeleri ¢ok
mutlu olduklarin ifade ettiler.

ADRES DEGISIKLIG

D_oktor
Semuel Sivil

ic Hastaliklan Uzmani
0216 384 18 06

Colak ismail Sk. No: 28/A Suadiye

Vecihi Hurkus anisina

Nautilus’da sergi

Tirk havacilik tarihinin efsane ismi Vecihi Hiirkus adina kurulan demek calismalanni stirdiiriiyor

ectifimiz aylarda kurulan
Tayyareci Vecihi Hiirkug
Miizesi Dernegi Kadi-
kdy'de 76 il dnce agilan
Tiirkiye’nin ilk sivil havacilik mekte-
binin kurucusu Vecihi Hiirkus'u an-
ma etkinliklerine devam ediyor.
Vecihi Hiirkusg'un ailesinin, ilk hava
pilotlarinin ve ugaklann resimlerinin
yer aldig fotograf sergisi de 26 Nisan
Cumartesi giinii Acibadem Tepe Na-
utilus’da Vecihi Hiirkug Miizesi Der-
negi Yonetim Kurulu Bagkam Baha-
dir Giirer’in yaptign konusma ile bag-
lach. Tiirkiye Pilotlar Giinii'nde dii-
zenlenen serginin agliginda pilotlarin
giinii kutland.
Giirer, Vecihi Hiirkug'un Tiirki-
ye'nin ilk ugak makinisti ve pilotu ol-
dugunu, ilk askeri ugagi yaptigini be-
lirterek, ““Vecihi Hiirkus, ilk sivil uga-
81 (1930) planlayan, yapan, uguran,
ucak makine miihendisi olmasinn
yam sira ilk sivil tayyare mektebini
(VSTM 1932) ve ilk 6zel havayolu
sirketini kurup (Hiirkug Havayollar
1954), yolcu tagiyan kisidir. Istiklal
Savaginda ilk ugusu ve son ugusu ya-
pan bir kahraman, ii¢ defa
TBMM'den takdirname alan kirmizi
seritli Istiklal Madalyasi sahibi ve
Tiirkiye'nin bas tayyarecisidir” dedi.
Dernegin 29 Kasim 2007 tarihinde
kuruldugunu, kurulusundan itibaren,
Caddebostan Kiiltiir Merkezi (CKM)
salonlaninda Ocak 2008'de Tiirki-
ye'nin ilk Ugagi VECIHI K-VI'mn
ilk ugus yildoniimiinde, Mart
2008’de Ankara’da TUSAS/TAI ve
ODTU salonlarninda anma giinlerin-
de, sunumlar, film gosterileri, gazete
kupiirleri ve fotograflardan olusan
sergiler diizenlediklerini kaydeden
Bahadir Giirer, derne§in amacinin
tayyareci Vecihi Hiirkug'un diigiince
ve ideallerini tamitmak, yasatmak,
adina Kadikoy'de bir miize kurmak
oldugunu ifade etti. Dernek Bagkam
Bahadir Giirer bu amagla dernegin
tamtim ¢aligmalanm stirdiireceklerini
kaydetti.

12 pilot yetistirdi

Serginin agihginda Giirer'den sonra
stz alan Yonetim Kurulu Bagkan
Yardimcist Hakan Demirbag ise, Ve-
cihi Sivil Tayyare Mektebi ile Vecihi
Faham Hava ve Deniz Tayyare Fab-

rikast’yla ilgili bil-
gi verdi. Demir-
bag, konusmasim
soyle  siirdiirdii:
“Vecihi Hiirkus,
21 Nisan 1932'de
fik Tiirk Sivil Ha-
vacilik Okulu'nun
nizamnamesini ha-
zirlayarak bakanh-
ga bagvurdu, 27
Eyliil 1932'de egi-
tim ve Ogretime
bagland.
Tiirkiye'nin ilk si-
vil ugak fabrikasi
Faham Hava Ve
Deniz  Tayyare
Fabrikas1 da, Veci-
hi Hiirkus tarafin-
dan 23 Subat 1932
tarihinde  ruhsat
alinarak Kadi-
koy’de kuruldu
2008 yili ‘Vecihi
Sivil Tayyare
Mektebi’ ile ‘Veci-
hi Faham Hava ve
Deniz Ingaat Fabrikas’mn 76. kuru-
lug yildoniimii.

Okulun amacy; Tiirk gengligini hava-
cihga ahgtirmak, tayyareci kusaklar
yetistirerek Tiirkiye Cumhuriyeti ha-
va ordusunun yedek giicii olmakt.
Okulun motorlu ve motorsuz iki su-
besi vardi. Egitim, teorik ve uygula-
mah olarak yapiliyordu. Biiyiik bir
atdlyesi bulunuyordu. Kalang’ta bir
hangar ve ugus alam olarak kullan-
diklan kiigiik bir sahasi, bir de Fikir-
tepesi’nde ugus alanlari vardi.

Vecihi Hiirkug'un ilk sivil havacihk
okulunda yetigen 12 pilotu Sait Emin

Efendi (Bayav), Tevfik Resat Efendi
(Artan), Muammer Kamil Efendi
(Oniz), Abdurrahman Efendi (Tiirk-
kugu), Salih Mehmet Efendi, Osman
Kandemir, Riza Ali, Hikmet Efendi,
Hiiseyin Efendi, Kenan Rifat Efendi
ile ilk kadin hava sehidimiz Eribe
Hanim ve ilk kadin pilotumuz Bedri-
ye Tahir (Gékmen)'i anarak, aziz ha-
tiralan Oniinde saygiyla egiliyoruz”
Serginin agihgina onur konugu ola-
rak, Dernegin Onursal Uyesi, Vecihi
Hiirkug'un kizi Goniil Hiirkus Sar-
man da katildi. Sarman yapilan etkin-
liklerden dolayr mut-

lulugunu dile getirdigi bir tegekkiir
konugmas: yapti.

Vecihi Sivil Tayyare Mektebi'yle 63-
rencilerinin, Vecihi Faham Hava ve
Deniz Fabrikas, tayyareci Vecihi
Hiirkug'un ugaklan ile hayatindan
cesitli kesitlerin ve Tayyareci Vecihi
Hiirkug Miizesi Dernegi’nin kurulusu
ve bugiine kadar yaptig1 etkinliklerin
fotograflanindan olugan Acibadem
Tepe Nautilus’taki sergide, ayrica
giin boyunca Vecihi Hiirkug'un ha-
yati ve etkinlikleriyle ilgili filmler
gosteriliyor.
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Merdivenkoy Gonulliileri okuma seferberligi acti

ASDAV Merdiven-
koy Goniilliileri Egi-
tim Komitesi, ¢ocuk-
ara okuma aligkanlig
kazandirmak igin “Okuma Sev-
gisi ve Aligkanhigim1 Kazandir-
ma” uygulamasim baglatt1.
{lk olarak da bolgelerinde bulu-
nan Semiha Sakir flkogretim
Okulu’nda yaptilar etkinlikleri-
ni. Semiha Sakir [lkogretim
Okulu binasinda ders yapan
Melahat Akkutlu [lkdgretim
Okulu ogrencileri de etkinlige
katildu.
Ilk uygulamanin konugu ise ya-
zar Giilten Dayioglu oldu. Et-
kinlikte Dayioglu’nun kitaplari-
m yayinlayan Altin Kitabevi de,
okulda stant acarak yazarin ki-

taplarim sergiledi. Merdiven-
koy Goniilliileri Egitim Komi-
tesi iiyeleri, Ggrencilerin ¢ok
heyecanlandigin1  belirterek,
duygularim gbyle dile getirdi-
ler:

Cocuklarimizin yagsadigi mutlu-
luk bizleri de projeler iiretmek
konusunda heyecanlandirdi. Bu
projeyi devam ettirecegiz. Co-
cuklarin bilinglenmesi, ¢agdas
Tiirk genci olarak yetigmesi
i¢in oniimiizdeki yil bu tiir pro-
jeleri daha da gelistirecegiz. Biz
bélgemizden sorumluyuz. Her-
kes kendi bolgesinin genglerine
el atarsa, cagdag, Atatiirk ilke-
lerine bagh gengler yetigecektir
ki, bu tiir genglere de iilkemizin
¢ok ihtiyac1 var”

ISTANBULDAN

CEVREMIZDEN

Tuzla’da bir
isci yaralandt

COK sayida isginin yasa-
min yitirdigi Tuzla Tersa-
nesinde, gectigimiz hafta
yiiksekten diigen bir ig¢i ya-
ralandi. Limter-Ig’ten yapi-
lan yazih agiklamada, Cigek
Tersanesi Korkmaz Deniz-
cilik'te ig¢i olarak ¢aligan
Orhan igler’in (34), yaklagik
5 metre yiikseklikten beli-
nin iizerine diiserek yaralan-
i belirtildi. Aciklamada,
Kartal Ozel Umut Hastane-
si’ne kaldirilan fgler’in dok-
tor kontroliine alindigi ve
genel saghk durumunun iyi
oldugu ifade edildi. Tuzla
Tersanesi, son aylarda ka-
muoyunun glindemine
oliimle sonuglanan is kaza-
lanyla giindeme geliyor.
Tuzla Tersanelerinde kayit-
lara gegen ilk Glim 1985'te
meydana geldi. O tarihten
AKP'nin iktidara geldigi
2002'ye kadar gegen 17 yil-
lik dnemde &len isgi sayist
38'di. Tuzla Tersanelerinde
5.5 yillik AKP iktidan1 do-
nemindeyse 46 is¢i hayatin
kaybetti. Limter-is Sendika-
si'min  verilerine goére de
Tuzla tersanelerinde 5 Mart
2007'den 29 Mart 2008'e
kadarki dénemde olen isgi
sayisi1 21. Bu oliimlerin
20'si, konuya iligkin haber-
lere "Yatiyoruz Tuzla, kal-
kiyoruz Tuzla" diye tepki
gosteren Cahiyma Bakam
Faruk Celik'in doneminde
yagandi, Bu sozlerin sarf
edildigi 27 Subat'tan sonra
iki isci daha dldii

Kopriide nakit
gecis bitti
ISTANBUL 'da Bogazi-
¢i Kopriisii’niin nakit gegig-
lerine kapatilmasimn ardin-
dan Fatih Sultan Mehmet
Kopriisii'ndeki nakit gisele-
ri de kaldinldi. Artik kdprii-
lerden nakitle gegis yapila-
mayacak. Kopriilerden geg-
mek isteyen siiriiciiler, Oto-
matik Gegis Sistemi (OGS)
ya da Kartla Gegis Siste-
mi'ni (KGS) kullanacak.
Yeni uygulama i¢in 2 aydir
hazirhk yapan Karayollan,
koprii ve otoyol girigindeki
giselerde kart satiglanina de-
vam ediyor. Ancak uygula-
manin ilk saatlerinde bazi
sorunlar da yasandi. Bazi
vatandaglar uygulamadan
dnceden haberdar olduklan-
m1, kdpril gegiglerinin bu ge-
kilde daha rahatlayacagim
soylerken, bazi siiriiciiler
uygulamanin giindiiz saatle-
rinde baglamasinin daha ye-
rinde olacagim savundu. Bu
arada, kopriiden transit ge-
¢is yapan bazi kamyon sii-
riiciilerinin  uygulamadan
haberdar olmadiklan gorii-
liirken, bazi siiriiciilerin de
KGS karti almayarak OGS
giselerinden kagak olarak
koprilyii gegtikleri gozlendi.
Kuyruklan firsat bilen bazi
seyyar saticilar da kart sirast
bekleyen arag siiriiciilerine
satig yapmaya ¢ahgti. Kara-
yollan, gecis doneminde
acil durumlar igin 6 gisede
kart satacak ve kart dolumu
yapacak. Kart satilan gigele-
rin sayis1 kisa siire sonra
2’ye inecek.

BU HAFTA KADIKOY'DE
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. -
OZ PAIMI/RA RZMTRY )
: H ' mal Gonciioglu, Fatma Dil- |
TURIZM VE SEYAHAT ACENTASI e I 0 & 6 Yas Grubu \dade  Zeren, Sadik Avei,
T g iptert Baranbi trayh faaliyst iin belgauion Resim & Gorsel Sanatlar 4\ r S iHaynﬁe Gu;{soy, Mehmet
- Becerilerin Geligtinimesf_ ) ;ﬂb“agﬁmnﬂ Ibraizgn
¥ 2008 Mays GﬁnﬁbirlikveKmkhmbGeﬂu'imh Drdma Gl - SEOTE | Sl Do it
2 Mayis Cuma Abant - Géyn Muzik | (OFR radz== | |Demirli, Fa rean,
* 5 Mayis Pazartesi Bﬂytlkadnm Nikola €gitimi (Orff) 3 /| | Beyhan Alibali, Lale Tansu,
389 be-Cuma Beypazan - N inglllz:e €gitimi | gm g;ﬁifffﬂk .ﬂf"sﬁf
» gMamSahSanmthl::lhnl Miniatiirk Piyer Loti 1HHrk. Févztd): mﬂ;{?
L] L] . I ¢ e
‘ }3%’{,";,“ ¢ . ml’nmmi Kiitahya - Eskigehir M usten nize ;diar;:,”OFa‘;my: Ekici Halide
* Pnrk Edip Oztek, Hikmet Dedeci- |
21 Mnylsgnm. AVM - Garipge’de Bahk Ulasmanln en Loglu, Kfidance Ange Giiciiye- |
'Z‘TMa SahBoﬁudaTekner.isl 1H \ner, Kadriye Ozer, Safive
* 29.30 Mayis Pergembe-Cuma Giizeldere Selalesi - Yedigdller etkili yolu ot S e S |
oy s e " B g d Durukan, e 1
Detayh Bilgi icin liitfen ofisimizi araymiz. GAZETE han, Akrin, Mehmet Olgia,
Emine GUMUSGERDAN ""‘“'P““ 0 gﬂmf Moray, Aysel Tan:
RSAB e, Neveat Bigaker, Muaz-
;:11= Egg;g; :;; :; :: B R Ournatraln M IK Y - g e ; ormnsaggx, Sab;:;aa‘;a;;g |
: Boige No: 5663 N : ey waed | inger, Mustafa
Hoguyolu Cevat Paga S. No: 28 Kadikoy / ISTANBUL |
Semsetin Ginally Cad NoT76/ Vi At 34730 Ernkay-Kaaiopfr. | [ (0216) 338 35 01 | CHoomg e e @o mosas | #7 ad Sotn Coup,

www.ozpalmira.com
-& L4



ﬁ 2 - § MAYIS 2008

SANAT-KULTUR

Merkez Galeri’de Bedia
Bicalic! Sergisi

essam Bedia Bigakey, 8.
kigisel sergisini, Kadikdy

etkiliyor. Insana ve hayata dair
her seyi tualine yansitmay: sevi-

Belediyesi Merkez Gale-  yor. Peyzajlanin, yozluga bulas-
i'de ((Kadikoy, Besiktas ~ madan detaydan anndirarak ¢ali-
iskelesi kargisinda Sehremaneti styor.

Bir Istanbul ve Anadolu sevdalisi
olan sanatgt, sik stk fotograf ma-
kinesini ve kamerasim yanina ala-
rak yollara diigiiyor. Resim yap-
mayt; “hayatin karmagasindaki
goriilmeyen tiim detaylar anlat-
mak” olarak niteliyor.

Su ana kadar birgok karma sergi-
ye de katilan sanatg1, BASAD
(Bakuirkéylii Sanatgilar Dernegi)
ve GESAM ( Giizel Sanatlar
Meslek Birligi) iiyesive eserleri

Binasi'nda) 10 Mayis-16 Mayis
tarihleri arasinda sanatseverlerin
begenisine sunuyor.

Sergide 1 Atatiirk portresi bagta
olmak iizere, 40 eser sergilenecek
Istanbul’da dogan sanatg, $greni-
mini de aym sehirde tamamladi.
Cocukluk yillarinda bagladig: sa-
nat yolculugu onu bugiinlere ge-
tirdi. Atatiirk portreleri, at baglari,
icinde yagadigi ¢evre ve insani 6n
plana gikartarak yaptiga peyzajlar

ve Anadolu kadim figiirleri en
¢ok kullandig1 temalar arasinda
yer aliyor.
Sanatgi, resimlerinde suluboyaya
yer verse de, tercihini ¢ofunlukla
- yaghboyadan yana kullamyor.
= Ciinkii yaghboyanin tadi, kullan-
= dig1 151k ve golge dengesi onu gok

yurt i¢i ile yurt diginda degisik ko-
leksiyonlarda yer alyor.

Ressam Bedia Bigakg, resim ¢a-
lismalarint halen kendi atélyesin-
de siirdiiriiyor.

Bigakgt'nin Kadikoy Belediyesi
Merkez Galerisi'ndeki sergisi, 16
Mayis 2008"e kadar siirecek...

“ Rifat ligaz amliyor

jirk sair, roman ve oykii
azari, “Hababam Sini-
fi"nin yaraticis1 Koca Ci-
nar Rufat Ilgaz, hayatinin
her alaninda ortaya koydugu top-
lumecu tavr ile Tiirkiye'nin en cal-
kantil donemlerinde bu tavrindan
6diin vermedi. Bu durusu, hayati-
nin, birgok yazar gibi hapishanede
gecmesine neden oldu. Son derece
iiretken olan yazin hayatina mizah
ovkiilerinden

siire, romandan gocuk kitaplarina
edebiyatin birgok farkli alaminda
eserler sigdirdh.
Edebiyatinuzin Koca Cinan Rafat
llgaz aramuzdan aynligiun 135. y1-
linda “Elim birine degsin, 1sitayim
iiglidiiyse, boga gitmesin son si-
cakligim” sozleriyle Kadikdy Be-
lediyesi Bang Mango Kiiltiir Mer-
kezi’nde 7 Mayis 2007 tarihinde
yagama tekrar “merhaba’ diyor.
Rufat Ilgaz’1 anma programi da
sdyle:
Belgesel gosterim
Aydin Ilgaz (Ri-
fat llgaz'in Og-
« Jw/Editor (Konus-
mact)
(Piyanist Ebru Se-
ver Ve Ogrencileri
(Hababam Simfi
Film Sarkilan Seg-
kileriyle Piano Re-
sitali)
Sunay Akin (Sair)
(Konugmaci/Siirler-
den Segkiler)
Ali Erdogan ve
KASDAYV Genglik
Tiyatrosu
“Hababam Sinfi S1-
nifta Kaldi”
Zafer Diper (Tiyatro
Sanatgist)
(Siirlerden Segkilerle)
Bilgi igin:
0216 418 16 46

Kadikay

ke ;d)e_y_a_samak Ayricaliktir,

Muisterinize
ulasmanin en
etKili yolu

GAZETE

DIKOY

(0216) 338 35 01
¢ O

si”” adh bir kitap yayimlandi. Kitapta en
¢ok emegi gegenlerden birisi de
Siireya’nun eski esi Ziihal Tekkanat. ..
Zuhal Hamim’la hem kitabi hem Cemal Siireya’yi
hem de Cemal Siireya Kiiltiir Sanat Dernegi’ni
konustuk...
Zuhal Hamim Kiigiikbakkalkdy’deki evinde Cino
adh kopegi, Tekir, Takur Tukur ve Sila Sirin adh
kedileriyle yagiyor...
Zuhal Hamim, Cemal Siireya fotograflariyla siislii

evin salonunda bagladi anlatmaya. ..
* %k k

debiyatimizin 6nemli isimlerinden Cemal
I E Siireya amisina “Cemal Siireya Ve Sonra-

10 Agustos 1967'de evlenirler... Tamgmalari ve
evlenmeleri 6 ay iginde olmugtur. ..

“Birbirimiz ¢ok isteyerek, yildinm nikihiyla ev-
lendik. i1k iki yil gocuk yapmayi diigiinmekle ge-
¢irdik. Sonunda Cemal Siireya’nin istedigi gibi bir
erkek cocugumuz oldu. Babasimin kopyasiydi.
Adimi Memo Emrah koyduk. Babasi, “Tiirkiye de
iic Emrah dogdu; birincisi Erzurumlu Emrah,
ikincisi Ercigli Emrah, tigiinciisii de Kadikdylii
Emrah oldu’ dedi gok sevinerek... ikimiz de ¢a-
ligtigimuz igin anaokulunda biiyiidii oglumuz”
Mutluluk dolu giinler fazla uzun siirmez... Yedin-
ci yilin sonunda eginin bazi kagamaklarim 6grenir
Zuhal Tekkanat. “Bir erkegin aldatilan esi olmak-
tansa, 6zlenen dostu olmayi yeglerim” diyerek ay-
nimaya Karar verir.

Bunun igin de bir vekletname verir Cemal Siire-
ya'ya...

Bu kararla rahatlayacagiun samr... Yanilmsgtr.
Cemal Siireya da acisim yagar bu kararin.
Sonrasinda yagaminda iki kadin daha olur Cemal
Siireya’mun. Fakat Zuhal Hamim’1 arar siirekli. ..
Ne oglundan, ne de oglunun annesinden vazgeger.
Her zaman goriisiirler.

O giinleri anlatirken sesinin titremesine engel ola-
muyor Zuhal Tekkanat: “Cemal ‘Biz hi¢ aynlma-
dik/Yazilmadi adlarimiz mezar taglarna’ derdi.
Dostlugumuz 6lene kadar siirdii”

Bir ara tekrar denemeye karar verirler. iki yil ka-
dar siirer nisanhlik donemleri. Yiiriitemezler...
Asklar “Agr Dagi Efsanesi’'ni bile agmugtir. Bir
mektupla aynhk karanin bildirir Zuhal Tekka-
nat...

Cemal Siireya’nin siiri iizerine...
“Uvercinka ve Gogebe adli kitaplarindan sonra
toplumsal siirler de yazmaya bagladi; kendisine
“cok agk siiri yaziyorsun. Birazda toplumsal ko-
nulara yonel...” deyigimi dikkate alarak...
Yagadiklan ve gozlemleri siirlerine serpilmisgtir.

GAZETE,
L /d

Bir siirinde iki kigiyi sevdigini bile dile getirmis-
tir.

Bana bir giin “Zuhal, ben iyi sairim. Iyi siir yazi-
yorum. Maalesef kiymetim bilinmedi. Ama 6l-
diikten sonra ‘biiyiik sair’ diyecekler” dedi.

Elif Sorgun kimdir?
“Cemal Siireya ile evlendigim de memurdum. Bu
nedenle yazdigim siirlerde adim kullanamiyor-
dum. .. Cemal, Karacaoglan’in Elif"ini, Yozgat'in
da Sorgun'unu birlegtirerek bana ad yapt. Siirleri-
mi Elif Sorgun adiyla yazmaya bagladim béyle-
Bl

“Ac1 Ben”, “i¢imizdeki Giinler”, “Ya-
kami Birakmayan Siirler”, “Siir Bulug-
masi” ve “Dibine Sarkan Cigek™ adh ki-
taplan Elif Sorgun adiyla yayimlamir.
“@Gibi Gibi”, “Dostlarinin Kaleminden
Cemal Siireya Portresi”, “Papiriis Der-
gisinden Bagyazilar”, “Papiriis Siirleri
Antolojisi"nde ise Ziihal Tekkanat adim
kullanir.

“Siirlerim, gozlem tizerine kuruludur. 2.
Yeni sairlerinin siirlerini severdim. On-
lar gibi yazmaya ¢alismadim, ama etki-
lendim..."”

Cemal Siireya, Zuhal Tekkanat'a “Cok
giizel dizelerin var. Ama siirin biitiinlii-
i, icerig tistiinde biraz daha durman
gerekir.” der...

Baska bir giin de “Bir evde iki sair ol-
maz”...

Bu soz lizerine uzun yillar siir yazamaz,
1990"dan sonra yasadig hiiziin yogun-
lugu nedeniyle tekrar yazmaya baglar. ..

Cemal Siireya Kiiltiir Sanat
Dernegi

Zuhal Tekkanat yillardir, Cemal Siireya igin yap1-
lan etkinliklere katihyor, konugmalar yapiyor. ..
1993 yilinda Ustiin Akmen, Bedrettin Aykn, Is-
met Kemal Karadayi, Mehmet Yasar Giinaggiin,
Mehmet Ali Isik, Cengiz Bektag, Egemen Berkoz,
Aydin Hatipoglu, Erdogan Ersever, Sabri Kug-
konmaz ve Giinnur Yalgin biraraya gelerek Ce-
mal Siireya Kiiltiir ve Sanat Dernegi’ni kurarlar...
Demnegin su siralarda 240 iiyesi var.

Amaglart Cemal Siireya’y1 daha ¢ok kigiye ulag-
trmak. Dernek olarak yalniz Cemal Siireya igin
degil, Cemal Siireya’nin yakin dostlar igin de et-
kinlikler, toplantilar diizenliyorlar. ..

Cemal Siireya Kiiltiir ve Sanat Dernegi, 6niimiiz-
deki giinlerde 6nemli bir projeyi hayata gegirecek
yine...

Cemal Silireya ve sonrasi

Cemal Siireya'nin, ilk sayis1 1967 yilinda yayinla-
nan Papiriis dergisinin tipkibasim yapilacak... 47
say1 olarak yayimlanacak dergiler Art Shop Ya-
ymlan tarafindan yayimlanacak...

Abbas Karakaya adli bir sairimiz ise Indiana Uni-
versitesi i¢in Cemal Siireya konulu bir tez hazirli-
yor... Cemal Siireya'nin, “Uvercinka’ adli giir ki-
tabini da Ingilizceye ceviriyor.

Ceviri igleri biter bitmez yayimlanacak...

Cemal Siireya Kiiltiir Sanat Demegi uygun bir ye-
re tasindifinda Cemal Siireya’nin 6zel egyalarim
da sergilemek istiyorlar... Dernek biinyesi i¢inde

bulunan bir kitaplik da isteyen herkesin kullanimi-
na agik. ..

“Cemal Siireya Ve Sonrasy”

Dr. Iur Yegenaga, Zuhal Tekkanat, Mehmet Ali
Isik, Engin Turgut ve Ertan Misirh’dan olugan bir
kurul tarafindan hazirlanan “Cemal Siireya Ve
Sonrasi” adli kitap Artshop Yayinlan tarafindan
basildi. Biiyiik boy ve 391 sayfalik kitapta Cemal
Siireya'min fotograflarimin yaminda; Cemal Siireya
ile yapilan soylesiler, Cemal Siireya igin yazilan
yazilar, Cemal Siireya’nin Nedret Giiveng ve Ad-
nan Binyazar’a yazdigi mektuplar ve Cemal Siire-
ya'mn yazilar ile siirlerinden 6rnekler bulunu-

yor... .
Kadir INCESU

Sehir Tiyatrolan'nda senlik var

- stanbul Biiyliksehir Belediyesi Sehir Tiyat-
rolar’nmin bu yil 24 siinii diizenledigi Cocuk
Senligi, 23 Nisan Pergembe giinii Kadikdy
Haldun Taner Sahnesi'nde Erhan Yaziciog-

lu'nun yonettigi “Tiyatronun Ustalarindan Co-
cuklara™ baghkh etkinlik ile bagladi.

Sehir Tiyatrolari'nin emektar oyunculart ¢ocuk-
lara Nazim Hikmet Ran’in “Sevdali Bulut” adh
masalim farkl bir yorumla sundu.
Dramaturgi Hatice Yurtduru, dekor ta-
sarimimi Emra Albayrak
Sahin, kostiim-dekor ta-
sarimim Nilgiin Giirkan,
miizik Onder Bali, kore-
ografisini Senem Oluz,
151k tasarimim Murat Isci,
efekt tasarimum Ozgiir
Yagar Igler’in yaptigs “Us-
talara Yolculuk-Sevdali
Bulut” gosterisinde; $ehir
Tiyatrolari'ndan emekli ol-
mus usta sanatgilan Alev
Giirzap, Cem Davran, As-
lan Altin, Atacan Arseven,
Ayhan Arli, Ayla Algan,
Aysegiil Devrim, Beklan Al-
gan, Bilge Zobu, Hale Akin-
I1, Nedret Giiveng, Saltuk
Kaplangi, Sevil Uluyol, Se-
zai Altekin, Sulhi Giineg, Suna Pekuysal, Tanju
Tuncel, Toron Karacaoglu, Ugur Kivilcim ve
Yavuz Seker rol ald1.

24. Geng Giinler baghyor

istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Sehir Tiyatrolar
oniimiizdeki hafta da 19 Mayis Genglik ve Spor
Bayrami nedeniyle kapilarini bu kez genglere
agiyor. Sehir Tiyatrolart bu yil "Geng Giinler"
etkinliginin de 24. yilim kutluyor. Gengler,
"24.Geng Giinler" kapsaminda 9-19 Mayis tarih-
leri arasinda Kadikoy Haldun Taner, Uskiidar
Kerem Yilmazer, Umraniye, Kagithane Sadabat,
Fatih Regat Nuri Sahneleri ve Tarihi Galata
Kopriisii'nden seslerini Istanbullu tiyatroseverle-
re duyuracak...

Bu y1l "24.Geng Giinler”de; tiyatro oyunlari,
dans tiyatrolari, konserler, soylesiler, sergiler,
workshoplar olmak iizere renkli

ve dopdolu bir program var...

Tiyatro oyunlar:

"24. Geng Giinler"de bu yil,
hem kendi igerisindeki "Geng
Birim” gergeklestirdigi pro-
diiksiyonlarla, konservatuvar-
lar, {iniversite topluluklan ve
diger konuk gruplar da birbi-
rinden farklh yorumlarla ¢ika-
cak sahneye. Wiliam Sha-
kespeare, Moliére, Bertolt
Brecht gibi tiyatro yazarlan-
nin klasik oyunlanyla Georg
Biichner, Woody Allen,

Eugéne lonesco gibi ¢cagdag tiyatronun 6nemli
yazarlarimin oyunlan da bambagka bir dinamizm
ve enerjiyle bu renkli mozaigin i¢inde yer ali-
yor...

Sehir Tiyatrolan ilk kez bu yil kendi biinyesin-
deki geng oyuncularla olugturdugu "Geng Bi-
rim" baghig altinda 4 ayn prodiiksiyona imza at-
t1..."Leonce ile Lena”, “Inek”, “Yeditepeli Agk™
ve “Gece O Kadar

Kirliydi ki Ikisi de Kay-
boldular" adli oyunlar, "24. Geng Giinler"de
"Geng Birim"in sahneleyecegi eserler..

"24. Geng Giinler"e Istanbul Universitesi Devlet
Konservatuvan "Moskova Geceleri” ve “Fesle-
gen Cikmaz1" adh oyunlarla katilirken, Mimar
Sinan Universitesi Devlet Konservatuvari da
"Ayaktakimi Arasinda" isimli oyunla igtirak
ediyor...

“24. Geng Giinler"de yer alan {iniversite toplu-
luklan ve diger konuk gruplarin oyunlar ise
soyle: Bogazigi Oyunculan "Biz, Siz, Onlar",
Yeditepe Universitesi Gosteri Sanatlan Fakiiltesi
"Zengin Mutfag1", Mimar Sinan Gosteri Sanatla-
r1 Kuliibii "Otobiis", Timis Oyuncular "Babil'e
Bir Melek Iniyor", Bilgi Sahnesi Tiyatro Kuliibii
"Kiiskiin Agiklar", Beylikdiizii Belediyesi Tiyat-
ro Kuliibii "Yagsam Cigliklar", Tagkigla Sahnesi
"Kadinlar Savas1", Magusa Sanat Tiyatrosu "Di-
sansi Igeriden Karanlk", Bahgegehir Universite-
si Miizikal Toplulugu "Venedik Taciri", Istanbul
Bilgi Universitesi Genglik

. Giinler"de tiyat- |

Calismalan Birimi Kisa Dalga Genglik Merkezi
"Sokak Ve Biz", Mim Komedi "Tann", Gdsteri
Sanatlar1 "Sezuan'in fyi insan1”, Semaver Kum-
panya Ve Ciraklar: "Baba Ve Ogul", Bogazigi
Universitesi "At", istanbul Teknik Universitesi
"Gergedanlar" ve Ortadogu Teknik Universitesi

® Tolga Sanat Evi

18 Nisan-18 Mayis
2008

Feyza inang (Resim)
Rasim Konyar (hey-
kel)

Fatih Mika (graviir)
Karma Sergi

0216 368 26 79

® Bahariye Sanat
Galerisi

1-13 Mayis 2008
ihsan Ozuysal
Resim Sergisi
0216 414 55 06

@® Kadikdy Beledi-
yesi Caddebostan
Kiiltiir Merkezi

7 Mayis Carsamba
Slayt Gosterisi-Soy-
lesi

| “Osmanli’dan Gunu-
miize Tarakl”

Raif Karapekmez
Saat:13.30-15.00
0216 445 60 59

® Kadikoy Beledi-
iyvesi Merkez Sanat
Galerisi

10-16 Mayis 2008
Bedia Bigakci
Resim Sergisi

® Anahtar Sanat
Evi

10 Mayis-10 Haziran
2008

Kemal Kiziltoprak
“Mahallenin Kizlan”
Resim Sergisi

418 66 19

® Barnis Mancgo
Kiiltiir Merkezi

7 Mayis Carsamba
Saat: 20.00
Belgesel Gosterim
Aydin ligaz (Rifat Il-
gaz'in Oglu/Editor
(Konusmaci)

Sunay Akin(Sair/Tv
Programcisi)
(Konusmacy/Siirler-
den Seckiler)

Ali Erdogan Ve KAS-
DAV Genglik Tiyat-
rosu

“Hababam Sinifi Si-
nifta Kaldi”

Zafer Diper(Tiyatro
Sanatgisi)
I(Siirlerden Seckiler-
e

Piyanist Ebru Sever
Ve Ogrencileri

"Gergedanlar”. (Hababam Sinifi
Film Sarkilar)

Miizikail ve

Dans Tiyat-

rosu da var B U I- M A c A

“24. Geng HAZIRLAYAN: Filiz Leloglu OSKAY

ronun renkli, ke-
yif veren hare-
ketli kolu olan
miizikal da
unutulmadi.
“Geng Birim”,
Orhan Kemal" in
"Tersine Diinya"
adl eserini mii-
zikal bir yorumla
sahneye tasiyor...
Giiniimiizde ti-
yatronun alterna-
tif ve Gnemli

1
|

kollarindan biri

haline gelmis 10
olan "Dans tiyat-

rosu" da "24, 1

Geng Giinler" et- 12
kinligi kapsa- —— g
munda genis bir SOLDAN SAGA
alan olusturu-
yor... Sehir Ti-
yatrolan "Geng
Birimi” "Kad-
Er”, “Kiil", “$iir
ve Dans Gosteri-
si" adli 3 ayn
dans projesine
imza atiyor...
"24. Geng Giin-
ler"in "Dans Ti-
yatrosu" bolii-
miiniin heyecan
uyandiran bir di-
ger onemli aya-
g ise "Dans
Maratonu" olug-
turuyor... Kadi-
kéy Haldun Ta-
ner Sahnesi ve
Tarihi Galata

YUKARIDAN ASAGIYA

lik. 4-Ozel

Alniagik(1987-1988  yillan
arasinda Devlet Tiyatrolan Ge-
nel Miidiirliigii gorevini yiiriit-
miis olan profesoriimiiz). 7-Bir
burg adi-Soylluk. 8-Volkanik
daglanin agzindaki patlama gu-

Kopriist, yort di- | 10 (zme, eziyet etme. 9-Bir
sindan gruplarin binek hayvani-Okyahusun en
da katthmiyla derin yeri- Asya'da bir gol. 10-
gergeklesen bu Renk ‘IT !yaltlpcll olarak birbirine
uyma hali-Iridyumun simgesi.
iy soluklu Ye | 11-Eski dikde eselr- Yakmak
s amact ile diizgiin olarak kesil-
etkinligin me- mis agiag pargast. 12-Tiirk usu-
kéanlar... liine uygun olan-fsyénkar.

whoiy 3 & § 06 7 8 0 10 11 12

1-“Kahve Rengi” ve “Bak Hala Cok Giizelsin” adl eserleri bulunan
Kadik6ylii sairimiz. 2-Kastamonu'nun bir ilgesi-Bir zaman birimi-
Bir renk. 3-Kasim ve mart aylaninda ¢icek agan hos goriiniimlii bir
bitki-Baston, 4-Adli iglerin goriildiigii resmi daire-Gozlem, 5-Hayir
anlaminda bir {inlem-Sodyumun simgesi-Iginden akigkan gegirmek
amaciyla gelik ve plastikten mamul diizenek. 6-Japonya'nin para bi-
rimi-Bagka. 7-Asya’da bir nehir-Kekligin boyundaki halka-Bir satis
yerinde satima hazir mallann tiimii. 8-Diisiincesizce aniden yapilan
hareket-Bir nota-Kaz Daglar’'min mitolojideki ismi. 9-$ikar-Mek-
ke'yi hac zaman diginda ziyaret etme. 10-Aticilikta bir brang-Giimiig-
baligina verilen bir ad. 11-Ekilmig durumda bulunan-Cok ince deri.
12-Yapma, etme-Tamamlama, biitiinleme-1lgi eki.

1-“Garip” akimunin iiyelerinden olan gairimiz. 2-Ciplak viicut resmi-
Bir nota-Eti lezzetli bir balik. 3-Asya ile Avrupa’y: ayiran siradaglar-
Namlunun mr;delu gikanti-Mezopotamya’da kurulmug eski bir uygar-

likle cam agacindan olugan yapiskan salgi maddesi-Endo-
nezya'mn para birimi. 5-Bir seslenme sozii-“..... Siilleymanoglu
(Olimpiyat sampiyonu haltercimiz)-Bir sifat eki. 6-Asil olarak-“......

GECEN SAYININ cOZOMU
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‘Ben sanatci degilim, gazeteciyim’
‘Fotograf cektirmekten hoslanmiyorum’

mesinden gikayet¢i. Artik herke-
sin kendini sanatgi olarak tanimla-
digin belirten

tirk fotografimin “duayen” ismi
' I IAm Giiler, kendisine sanat¢1 den-

fotodraf ustast Ara Guler,
58 yillik mestek hayate oy

Giiler, diger insanlarla kendisi-
ni ayni kefeye koymadigini styliiyor ve
ekliyor: “Ben sanatg1 degilim, gazeteci-
yim. Sanatgi, palavranin tekidir bana so-
rarsamiz’”

Bu yil 80 yasina basan fotograf ustast,
The Green Park Magazine Dergisi’ne ko-
nugtu. Roportaj esnasinda zaman zaman
sinirlenen Giiler, tebessiimii de eksik et-
medi. Binlerce fotografa imza atmasina

ragmen objektife poz vermekten hoglan-
madigim dile getiren Giiler, 58 yillik mes-
lek hayatinda, zaman zaman igine sinme-
yen fotograflar ¢ektigini , calistigi birgok
yerde yoneticileriyle ters diistiigiinii ifade
etti. Cogunun kendisine ig ismarlamaktan
¢ekindigini belirten Giiler, “Kurumlarda
genellikle ‘en eski’ ben olurdum. Cogu-
nun babalari yaginda sayilirdim. Hal béyle
olunca, bana ig vermekte zorlanirlard:”
dedi.

‘Ara Kafe bagkasimn’

Unlii fotograf¢r Ara Giiler, pek ok iinlii
ismin ugrak yeri haline gelen Beyoglu is-
tiklal Caddesi’ndeki Ara Kafe'nin de ken-
disine ait olmadigim soyliiyor. Giiler,

kafe igletmecisinin kendisinin kiracis: ol-
dugunu aktariyor.

“Iyi bir ressam
olurdum’

Unlii fotografgi, farkh zaman-
larda yasasaydi neler yapacagi-
na dair degerlendirmelerde de
bulundu. Bagka bir ¢cagda yasa-
sayd yine aym seyleri yapabi-
lecegini belirten Giiler, tercihi-
nin resimden yana olacagim
aktard. “Oliimii sevmedigini”
soyleyen Giiler, bin yi1l daha
yasamak istedigini, hayata
doymadigin dile getirdi.

Ara Giiler, réportajinda iinlii
ressam Picasso ile Isvigre'de
bir yaymevinde ¢alisirken nasil
tanistiimi da anlatti. Picasso
ile vakit gegirdikten sonra de-
gistigini dile getiren Giiler, es-
kiden klasik diigiinen biri oldu-
gunu, Picasso’yu tamdiktan
sonra ise hicbir seye aldirmaz
oldugunu soyledi. Unlii ressa-
mun hemen biitiin resimlerini
goren Giiler, kimsenin Picas-
so’ya yaklagmaya cesaret ede-

medigini, hayatinda sadece 5-6 kiginin
kendisini fotograflayabildigini de sézleri-
ne ekledi.

Halk ozanlarimiza yeterince sahi

iirkiye'nin ilk kadin miizik yonet-
elerinden ve Tiirk Halk Miizigi

sanatcist Aynur Haghag on yildir

Anadolu’daki ozanlarla konugarak
kaybolmaya yiiz tutan ozanhk meslegiyle
ilgili galigmalar yapti. “Anadolu, halk kiil-
tiiriiniin temelini olugturan ve ku-
saktan kusaga gecen tiirkiilerimizi
yerel'den genel'e tagtmanin bir go-
rev oldugunu diisiiniiyorum” diyen
Haghag, ozanlara gereken 6nemin
verilmesi ve geng ozanlarin yetisme-
si gerektigini soyliiyor. Ozanlarin
siirekli birileri tarafindan, eserleri ¢a-
hnarak sémiiriildiigiinii belirten Hag-
hasg, bu nedenle sanat camiasina kiis-
kiin olan ve yeni eserini paylagmak
istemeyen ozanlarin, maddi degil ma-
nevi destek istedigini ifade ediyor.
Tiirk Halk Miizigi'nin kadife sesi Ay-
nur Haghas, Anadolu’yu gezerek tiir-
kii derleme isine 6grencilik yillarinda
baglamig. On yil siiren ¢aligma sonra-
sinda 2 binin iizerinde eser derleyen
Haghasg, Anadolu, halk kiiltiiriiniin te-
melini olugturan tiirkiilerin genis kitle-
lere yayilmas: igin ¢aligtyor.

Koy koy kasaba kasaba
ozanlarla tamsma...

Tiirkiye'nin birgok yoresine giden, kasa-
ba kasaba, koy koy dolasarak 300’iin
tizerinde agik, ozan, dede, agit ile go-
riigen Haghasg, 2 binin iizerinde eser der-
leyerek arsiv olusturmug. 10 yili bilfiil
olmak iizere 20 yildir derleme galigmas:
yaptigim ve yapmaya da devam ettigini
belirten Aynur Haghas, ¢calismasi sirasin-
daki gozlemlerini soyle anlatiyor:
“Goniil ve muhabbet insani olan ozanlar,

Aynur Hashas,
ozanlara sahip

yillardir goriistiigii sanatgilara eserlerini
vermis ve o kisileri bir daha gérmemis. Ay-
rica, aldiklari eserleri kendilerine mal et-
migler. Goriigmek istedigim ozanlar, beni
de onlardan biri sandi. Bir yakinlarini araya
koyarak o insanlarla 6nce

dost olup insani noktadabulusmay: basar-
dim. Ozanlar goniil adami, maddi beklenti-
leri yok, manevi yénden destege ihtiyaglari

var. Urettikleri eserin bagkalan tarafindan

sahiplenmis olmasi nedeniyle, yeni eserleri-

ni kimseyle paylagmak istemiyorlar, ‘Bende
kalsin’ diigiincesindeler”

Ozanlarin yagadiklari blgenin sorunlarin
dile getiren insanlar oldugunu
ifade eden Haghag, sozlerine siy-
le devam ediyor:

‘, “Ozanlarin kendilerinin kegfedil-

| mesini isterler, kesfedilmek igin

| birilerine veya bir yerlere git-

| mezler. Ayrica, hassas ve duy-
gusal olduklan i¢in, maddi bir
beklentileri yok. Eserlerinde
adlarinin gegmesi, eserlerinin
degismemesi ve adlarinin anil-

| masim isterler”

Aynur Haghag’in bir ilging tes-

‘ piti ise, ozan sayisindaki azal-
ma. Haghag bu konudaki izle-

“ nimini ise su sozlerle dile ge-
tnyor:

| “Geng ozana hig rastlamadim,
su anda yagayan ozanlar jse
yaglanmmg. Bu insanlarin ar-

‘i dindan ‘ozan’lik meslegini

| siirdiirecek, namim tagiyacak

| kimse yok. Benim telagim,

| en azindan su anda yasayan
bu insanlan bularak eserleri-

'\ ne ulagmak. Bunun igin

yaptigim ¢alismay kitap

| haline getirmeyi diisiiniiyo-
rum. Birilerinin ‘ozan’ de-
nilen sanatgilarin tagidig
sorumlulugu ve yararlarim
anlatmasi ve tegvik etmesi ge-
rekiyor. Bakanlifi'n da harekete gegerek
ozanlarin hayat hikayelerinin ve eserlerinin
yer aldig1 kitap ve yaninda eserlerden olu-

D cikmiyoruz

san CD ¢ahgmasi yapmasi gerekiyor”

Tiirkiye’nin ilk kadin yonetme-
nlerinden Ayhur Hashas

Aynur Haghas, Istanbul’da bagladig1 yasa-
mina, ITU Tiirk Musikisi Devlet Konserva-
tuan ile devam etti. Haghas, yedi yillik mii-
zik egitiminden sonra san, derleme aragtir-
ma, halk oyunlan ve semahlarla ilgili ¢alig-
malar yaparak bu alanda uzmanlasti. *“Tiir-
kii'niin dedektifligi"ni yaparak Tiirkiye'de
bir ilke imza atan Aynur Haghas’in bir di-
ger ozelligi ise Tiirkiye'nin ilk kadin miizik
yonetmenlerinden olmasi. Sevgi tiirkiileri
ile deyislerin yer aldign “Diin ve Giin” adi
verdigi ilk solo albiimiinii 1994'te ¢ikaran
Haghas, ikinci albiimii "Yolculuk"u, Arif
Sag yonetmenliginde 1999'da hazirlandi.
Haghag, 2002 yilinda ¢ikardigy, ligiincii al-
biimii "Yar Sesi" ve 2004 yilindaki "Bahar"
isimli albiimlerinin yonetmenligini ise ken-
disi yapti.

Tiirkiye’nin ilk kadin miizik yonetme-
nlerinden olarak yaptigi bu ¢aligmalarda ba-
sarth olan Haghag’in, “Giilistan™ adim ver-
digi son galigmasi ise yaklagik bir haftadir
miizik marketlerde yerini aldi. Aynur Has-
hag, bu ¢alismasinda da yine derledigi eser-
lere yer vermig. Yonetmenligini yine kendi-
sinin yaptig1 ve Ozdemir Plak’tan gikan 12

- eserden olugan kasetin prodiiktorliigiinii

Mustafa Ozdemir yaparken, Baglama®da ise
Arif Sag, Erdal Erzincan, Tolga Sag destek
vermig. Haghag, “Bende amlan var” dedigi,
Nesimi Cimen, Asik Beyhani, Kul Nesimi,
Emekgi, Haydar Acar, Nazmi Ziilfikar, Da-
vut Sulari, ibrahim Aldede, Hiisiimettin Su-
bagi ve Sabiha Kubilay’in eserlerini seslen-
dirmig. Haghag, bu caligmada, sevgiye yo-
nelik mesajlar vermek istedigini belirtiyor.

Universite’nin burs konseri

olsun” anlayisiyla katilarak, dar ge- |

ediyor. Miizik diinya-
siin giiclii isimlerin-
den Attila Atasoy,

Marmara Universitesi

alkis aldi. Muhtesem bir miizik zi-
yafetiyle izleyenleri gegmise dogru
yolculuga gikaran, zaman zaman da
duygulandiran unutulmaz sanatg,

Universi-  lirli 6grencilerin bannma sikintisina ntalya’da on yil

tesi 125 destek olmaya ¢aligti. Tiirk Miizigi- boy]unca animatér

yilinda "nin giiclii seslerinden Attila Atasoy | sefligi, aerobik
onemli ¢aligmalara ise adina yakisir sekilde sergiledigi | ocalig, dansgt
imza atmaya devam  performansla izleyicilerden bolbol | e sunuculuk yaptiktan son-

ra kendi iginin patronu ol-
maya karar vererek bir ani- |
masyon sirketi kuran {lknur
Tekin kendi alblimiinii ¢1-

Geng iskadinindan
albiim

‘Taka Tuka’...

mik camiasindan pek
¢ok izleyici, “Corba-
da bizim de tuzumuz

nun sergi agiligt yapild: ve bir de
kokteyl diizenlendi.

ganay ile birlikte yaklagik 2
yulik siki bir ¢aligmanin {irtinti

Burs Komisyonu ta-  sahne kostiimii ve performansiyla kard:. “Taka Tuka” adh al-
rafindan “Gelecegi- gegmisi aratmadi. Izleyiciler de hem biimii miizik marketlerde
mizin Teminat unutulmaz sanatgiy: dinlemenin ay- yerini alan flknur Tekin i
Genglerimiz Okuma-  m zamanda da ihtiyag sahibi 6gren- hayatindaki bagarisini mii-
" sloganiyla diizen-  cilerin sorunlarina gare olmanin gé- zik kariyerine de tagimaya ‘
lenen organizasyon niil rahath@im yagadilar. caligiyor. olarak ortaya gikan albiimiinde
kapsaminda dar gelir- Dinleyiciler, Marmara Unlvenseg! Kariyerine Istanbul’da devam 11 sarks yer aliyor.
l que nciler y ol Re{ctqm Prof. Dr. le‘? Pur o etmeye karar veren Tekin, R&B, tekno ve soul arabesk
mph' dokusu){ll.? t.’,u' neur-mne, Marma.ra U“‘.‘_’“S“es' Tiirkiye'nin ilk miizik stiidyo-  tarzlarimin harmanlandig, mii-
yilleyen Aya Irini’de  Burs Komisyonu nda gorev alan larindan An Stiidyolar’n1 dev-  zik sektoriine yeni bir renk ge-
b"j korllscrar s kaadenﬂsyeq:ere te?ekkur %hn‘eyn de ralarak, burada isletmecilifinin  tirecek olan albiimiin yapim ve
glm ol o ﬂum;l e@ed: iy Mam bl yanu sira s0z yazan ve besteci  dagitimu ise Seyhan Miizik eti-
sk ProfDr b tesi Burs Komisyonu ndan yapl!a}': kimligini geligtirdi. Bununla ketini tagiyor.

I:Ij:cla Pur’unrx onciild- ac_;ﬂﬁl.a:_nada‘da [ionser_m XA gelini- yetinmeyip kendi sinurlarini da  Jknur Tekin’in R&B yorumu-
giinde 18 Nisan Cu- nin iiniversite bunyesnfldekx burslu asmay1 hedefleyen Tekin, so- na, Gkhan Doganay’in soul
ma aksarm 21.30°da ogreqclllt.z're birakilacag blldu‘lld‘l'. nunda miizik diinyasina adim arabesk diieti ile renk kattig:
diizenlenen konsere Ayg Irini'de ayni aksam konser 6n- afts. albiimiin ik sarkist “Kére-
s byl g (e e Halen sahibi oldugu Ari Stiid-  be”, Eyiip Dirlik yonetmenli-

: Y & s yolarinda, aranjor Gokhan Do-  gindeki klibi ile video miizik

kanallarinda dinleyicilerin be-
genisine sunuluyor.
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on zamanlarda siir ki-
tabi bulmak ¢ok zor-
lagti. Eger ¢ok popiiler
degilseniz siir kitabini-
zin yaywmlanmas: ol-
duk¢a zor. Onun igin piyasada
degisik tatlarda ve degisik tarz-
larda yazilmig siir kitabi bulmak
bir hayli gii¢. Gegtigimiz giinler-
de Chiviyazilarv/Fidenti kitaphg1
tarafindan yaynlanan “Yine Al-
dand1 Baharlar” adli siir kitabs
elime ulasti. Gazeteci Ozcan
Kandemir’in yazmus oldugu siir-
leri okumaya bagladim. Aslinda
siir kitaplanni Gyle roman okur
gibi uzun saatler okumam. Ma-
samda duran siir kitaplanm
icimden geldigi zaman, bir iki si-
ir seger okurum. Okudugum siir-
lerin bende biraktigi duygusal
etkiyi, ritmini, kahcihgm olge-
rim kendimce. Ancak Ozcan
Kandemir’in siirlerini okurken
bu olgii bir hayli kagti. Ciinkii
neredeyse kitabin tamarmm oku-
mugtum. Bir siirden sonra diger
siir... Acaba bu sefer duygularint
nasil aktardi meraki kitabt kisa
bir siirede okumama neden oldu.
Ozcan Kandemir'in “Yine Al-
dand1 Baharlar” kitabimin giris
yazisma Semsi Belli'nin 1995
yilinda “Biiyiime Cocuk”, “Bu
Kentleri Ozleyeceksin” adh siir
kitaplan i¢in yazdi@ girig yazisi-
i koymus.
Girig yazisinda ask siirleriyle tin-
lenen Semsi Belli, Kandemir'in
bir siirini yazarak siirler hakkin-
da yorum yapmus.
Bir kiigiik kadin,
Kiigiiciik pencerede
Umut anyordu.

Bir kiiciik kadin,
Bu kiigiiciik camdan
Diinyay: tartyordu.

Bir kii¢iik kadin,

Diisiindiikge aghyordu...

Belli *... rahat, piiriizsiiz ve ya-
lin bir soyleyisi var. Birkag dize
ile giiglii portreler gizebiliyor. I¢
ve dig diinyasindan algiladig
esintilerle olusturdugu dizelerle
simetrik portreler ¢izen bir psiki-
yatr kadar bagaril, elinizde kitap

A S S B B IS S I S S S T
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3 aharlar

bir solukta okunacak ve damagi-
mizda tat, yiireginde duygu yara-
tacak birbirinden giizel siirlerle
dolu...”. diye yazmus. Evet, usta
yazar sair Semsi Belli ustamizin
yorumlanna katacak pek fazla
bir sey yok.

Sadece son yillarda okudugum
kasa siirler igerisinde kaleminini
ustabkla kullanan Sair Tekin
Goneng ve tiyatro sanatgisi sair-
yazar Ali Erdogan’in dizeleri
geldi aklima. Ali Erdogan miza-
him yahn duru anlatimiyla 5-6
dizede hafizalara kazirken, Te-
kin Gonen¢ de buldugu giizel
imgeleriyle yine kisa siirlerinde
aym etkiyi birakiyor. Ozcan
Kandemir de yogun duygularim
kisa dizeleriyle okuyucuya su-
nuyor.

Ozcan Kandemir’in oz-
gecmisl

Kandemir, 1967 yilinda gazete-
cilige bagladi. Son Posta, Hayat,
Ses Mecmualar: ve Hiirriyet Ga-
zetesinde caligt, bir siire ABC
gazetesini Genel Yayin Yonet-
menligini yiirtitti. 1984 yilinda
Gelisim Yaymlar'na gecerek,
Kadinca dergisinde ¢aligti, daha
sonra aym kurulusun Bella ve
First Dergilerinin Genel Yayin
Yonetmenligini {istlendi. Geli-
sim Yaymlan'nin kapanmasiyla
emekliye aynlan Kandemir'in
yaymlanmug iki siir kitabi daha
bulunuyor.

Udur KARAKADI
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Esnafin durumu zor

ExoNoMi - SAGLIK KiBioy
DOGUM SONRAS! DEPRESYON

aganan ekonomik sikinti-
lar, ozellikle kii¢iik esnafi
olumsuz etkiliyor. iflas

etme noktasina gelen bir-
¢ok esnaf, diikkdninin kirasini dde-
mekte zorlandig1 gibi, 6demelerde
de tahsilat sorunu yagiyor. Bitme
noktasina gelen esnafin bir boliimii
var giicleriyle ayakta durmaya cali-
sirken, bazilari ise gareyi diikkan
kapatmakta buluyor.
Tiirkiye Istatistik Kurumu'nun
(TUIK) kurulan ve kapanan girket-
ler Mart 2008 verileri de kiigiik es-
nafa ait ig yerlerindeki kapaniglarin
bu y1l yiizde 225 oraninda arttigini
gosteriyor. Yeni kurulan girket sa-
yisimin Mart 2008"de gegen yila
gore yiizde 9.4 azalarak, 4 bin
850’ye indigi biliniyor. Kapanan
sirket sayisimin da yiizde 10.5 aza-
larak 667 oldugunu ortaya koyan
TUIK, kiigiik esnafin teker teker
kepenk kapattigim kaydediyor.

Kadikoy’deki esnaf, diik-
kén kapatmamak icin dire-
niyor
Ulke geneline hakim olan sessiz
bekleyis, Kadikéy’de de etkisini
stirdiiriiyor. Ekonomik durgunlu-
gun ne zaman, ne kadar siirecegi
konusunda endige yagayan Kadi-
koylii esnaf da “Beklemekten bag-
ka garemiz yok™ diye yakimyor.
Piyasadaki mevcut ekonomik tika-
mkligin kendilerini diikkan kapat-
maya zorladigina dikkat ¢eken es-
nafin gogu biiyiik bir durgunluk
yasandigim belirterek, “Odemeleri-
mizi ¢ok zor yapiyoruz,

D.U'rsun Ersoy
(Nalbur sahibl;:

Piyasalardak
skonomik durguniyk
nedeniyle cok zor
durumday;z, Nalbur
olup da diikkan
kapatan ¢ok sayida
kisi var. Kendj gz
Sermayemizle ayak-

ta dun’naya
gahsiyoruz,

diikkén zor doniiyor, durum boyle
giderse kepenkleri indirecegiz” di-
ye konuguyor.

Ozellikle biiyiik aligveris merkez-
leriyle rekabette zorlandiklarina
dikkat ¢eken esnafin gogu “Onii-
miizde ne kadar siirecegini bilme-
digimiz bir risk var” diyor. Kadi-
koy Feneryolu’nda uzun bir siiredir
faaliyet gosteren Ugur Nalbur’un
sahibi Dursun Ersoy da biiyiik ahs-
verig merkezleri ile yapi marketleri
nedeniyle is yapamadiklarini belir-
terek, “Durum boyle giderse kotii.
Ozellikle Anadolu yakasind nalbur
olup da diikkan kapatan ¢ok sayida
esnaf var. Bizim gibi bir¢ok esnaf,
kendi Oz sermayesiyle ayakta dur-
maya caligtyor, duramayanlar ise
kepenkleri indirmek zorunda kali-
yor” diye konusuyor. Piyasadaki
ekonomik durgunlugun giderek k-
tilye gittigini vurgulayan Ersoy,
“Bizim en biiylik sorunumuz yapi
marketleri” diyerek, “Yapt market-
leri, bir an dnce sehir digina ¢ika-
rilmali”diyor.

Kadikoy'deki esnaf, 2008 yilinin
ekonomik agidan en kdétii sene ol-
dugunu soylityor. Gegmis yillara
gore ekonomik durgunlugun bu

yil daha fazla etkisini gosterdigini
belirten esnaf, “Hi¢ bu kadar kotii
olmamugtr” diyor. TUIK verileri de
gegen yil gogunlugunu esnafin
olusturdugu isyeri sayisimin bu yil
yiizde 6,5 azalarak 4 bin 506’ya
diistiigiinii gosteriyor. Bu rakamlar,
esnafin ne kadar kétii durumda
oldugunu gozler éniine seriyor.
“Bu yil ekonomi daha da kétiiye
gitti. Odemelerde ¢ok zorlandigi-
miz zamanlar oluyor” diyen ma-
nav sahibi Hiiseyin Solmaz da
“Bankadan mecburen kredi aldig-
muz zamanlar oluyor, bagka tiirlii
isler gitmez zaten. Enginar da sat-
masak manav olarak bitmis du-
rumdayiz” seklinde feryat ediyor.
“Gidisat ¢ok kotii” diyen Butik sa-
hibi Giiler Yenici de “20 yillik es-
nafim. Simdiye kadar hi¢ bu kadar
kotii gitmemisti igler” diyor ve soz-
lerine goyle devam ediyor:
“Herkes diikkan kapatmaya bagla-
di. 2008 yili oldukga duragan gegi-
yor. Odemelerimizi 6demekte zor-
laniyoruz. Herkes diikkin kapati-
yor, biz de bu durum geger diye
umarak, kapatmamak igin direni-
yoruz. Ama nereye kadar?”

Esnaf, birbirinden bor¢
alarak odemelerini yapiyor
Kadikoy'de faaliyet gosteren esna-
fin ¢ogu birbirinden bor¢ alip ve-
rerek dayanigma iginde. Ekonomik
yetersizlikler nedeniyle diikkan ka-
patmamak i¢in birbirinden borg pa-
ra alan esnaf, var giiciiyle miicade-
lesini siirdiirliyor. “Baz1 zamanlar
¢ildirma agamasima geliyorum”

Giiler Yenici
(Butik sahibj):

20 yillik esnafim,
Pf?kkénn déndiirmek
I¢In cebimden parg
harciyorum, Herkes
dlkkan kapatmayg
‘basladl, 6demele-

rimizi yapmakta Zor
laniyoruz, Siirekj
olarak bu dyrym

gecer diye

umuyoruyz,

diyen Kogem

Biife sahibi Celal Adigiizel de
“Son birkag senedir kepenk kapat-
mamak i¢in miicadele veriyorum.
Esnaf arkadaslardan borg para ala-
rak, 6demelerimi yaptigim zaman-
lar da oluyor. Bu gidisle iki seneye
kalmaz kapatacagim” seklinde ya-
kiniyor.

Hiseyin Solmaz
(Manav sahibi):

Ekonomi gittikge
kotiye gidiyor. Esnaf
olarak gok zor
durumdayim. zel-
likle bu sene
ekonomik ac;ldan'

daha da kot gegl-
yor. Enginar da sat-
masam manav
olarak bitmis durum-
dayim.

yeleri direng olarak calisacak.

EKONOMI OZETLE

Uluslararasi piyasalarda ABD'de agiklanan sir-
ket bilangolannin etkisinde bir haftada volatili-
teli seanslar izledik. Beklenildigi kadar kotl gel-
meyen sirket bilangolan ve agiklanan ekonomik veriler piyasa-
lara moral verirken Dow Jones'un yukan yonlii hareketi Avru-
pa borsalan dahil tiim piyasalan olumiu sekilde etkiledi. Dis pi-
yasalarda yasanan olumiu seyir, IMKB'de siyasi belirsizlik ve
yiksek cari agik nedeni ile fiyatlara gecikmeli olarak yansidi.
Agiklanacak olan ABD ekonomisindeki biiylime orani, FED'in
faiz karannda 6nemli bir unsur olacak. Piyasalarda FED'in fa-
iz indiiminin sonuna geldigi beklentisi ile gliclenen Dolar,
carry trade avantaji olusturan Dolar/Yen paritesinde yiikselis
egilimini siirdiirerek piyasa oyunculanna avantaj yaratiyor. Bu
siirecin devam etmesi ile ABD borsalannda yasanabilecek
yukselis egilimi, Avrupa borsalan ve IMKB'de de olumlu etki
yapmaya devam edecek gibi gériiniiyor. Aynca agiklanacak
ABD ekonomisinin biylime rakaminin resesyonu isaret etme-
si piyasalarda sert satig baskisina neden olabilir.

1.3135 seviyesinde olan serbest piyasa Do-
lar/YTL kuru; Euro/Dolar paritesinin 1.6020 se-
viyesine hareket etmesine ve 1.5680 seviyesine
gerilemesine paralel olarak 24 Nisan Pergembe glininii
1.2935 seviyesinden kapatrmist. Oniimiizdeki haftada da
mevcut seviyelerinde tutunma gabasinin slirmesi beklenen
Dolar/YTL kurunda satiglann gelmesi durumunda sirasiyla
1.2850, 1.2700, 1.2500 seviyeleri énemli destek, yukan dog-
ru hareketler durumunda ise 1.3000, 1.3250 ve 1.3500 sevi-

Hiikiimet IMF ve AB g¢apalanna olan glipheleri

azaltabilecek reformlanna devam ediyor. IMF

ile gbzden gegirmeler Sosyal Giivenlik Refor-
mu ¢ikanidiktan sonra sona erdirildi. Ceza Kanunu'nun 301.
maddesi ile ilgili yeni diizenleme gergeklestirildi. Japon Mer-
kez Bankasi BOJ faizlerini oybirligi ile yizde 0,50'de birakt.
ABD Merkez Bankasi FED'In faiz karan gelecek. Beklenti yiiz-
de 0,25 ve bundan sonra yatay devam etmesi muhtemel go-
riliiyor. Yurt digindan kalan goriinti az da olsa olumsuz go-
riiniyor. Avrupa borsalanndan sonra ABD ve Uzakdogu'da
bir miktar disusler gorildi. Uzun vadeli faizlerin gok kati kal-
digin dévizdeki gevsemelere gok sinirli tepki verdigini soyle-
yebiliriz. Tlrkiye dzelinde AKP'nin kapatiimasi davasi ne yazik
ki birgok finansal zorlugu canl tutuyor. Faizlerin ve kurlann ge-
rilemesi bu sartlarda zor goriinliyor. Fakat kisa vadeli faizlerin
heniiz yiiksek olmadigini hatirlatmak gerekli. Yiizde 15,25 se-
viyesinde korunan kisa vadeli TCMB faizi global ortam ve fon
akuglan ile doviz kurlanna gok bagh durumda.

59 YTL.

misafir oluyor.

Bu bélim C, GEBIK Yatirim tafndan harianyor

Marriott Hotel Asia’dan
Kadikoyliilere ozel secenekler

Istanbul Marriott Hotel Asia, hem dinlenebilecegi-
iz hem de keyifli bir haftasonu gegirilebileceginiz

secenekleri bahar aylarinda sizlere sunuyor.
Haftasonunuzu ziyafete doniigtiirmek elinizde. Istanbul
Marriott Hotel Asia, Orange Southern Mediterranean
Grill’de pazar giinleri gehrin giiriiltiisiinden uzak ama
sehrin i¢inde brunch yaparak, hem dinlenebilir hem de
gocuklarinizi eglendirebilirsiniz. Nefis yemekler ve gor-
kemli bir biife egliginde ister Orange Restaurant’ta ister
terasinda brunch maliyeti sadece 49 YTL.
Istanbul Marrriott Hotel Asia Orange Southern Mediter-
ranean Grill Terasi’nda her cuma ve ccumartesi aksamlari
sizler i¢in 6zel hazirlanmug barbekii 1zgarada karidesden
kiilbastiya kadar her cesit etler 6zel sos ile marine edil-
dikten sonra segiminize sunuluyor. Barbekii keyfi sadece

3 nadolu yakasinn ilk uluslararasi beg yildizh oteli

Haftasonlarinizi giizel bir aksam yemegi ile bitirerek yeni
bir haftaya hazirlanmak igin ¢ok giizel bir firsat var. Pa-
zar aksamlari Istanbul Marriott Hotel Asia farkh lezzetle-
rin 1zgarada alevlendigi Orange Southern Mediterranean
Grill’de 2 kisi geldiginizde davet ettiginiz diger iki kigi

Carsamba ve cuma aksamlan 19.00-21.00 aras1 Canli Dj
performans ile size 6zel hazirlanan kokteyller bu yaz vaz-
gecilmeziniz olacak.

Sevdiklerinizle Istanbul Marriott Hotel Asia’da haftasonu
keyfini yasamak isterseniz detayh bilgi igin,

0216 570 0038 numaral telefonu arayimz.

ogum sonrasi depresyon nedir? Yasanmasina
neler neden olur?

Bebek sahibi olmak mutluluk veren bir olaydir, ancak an-
nenin yasami stresli ve zor olabilir. Birgok kadin anne ol-
duktan sonra hafif hiiziin ve kaygi hisseder, ruh halinde
degisiklikler goriltr. Bu belir-
tiler normalde 7-10
B gln iginde kendili-
ginden diizelir. Az
goriilen, ancak da-
ha agir sorunlar
dogum sonrasi
depresyon ve psi-
kozdur. mdan
sonraki ilk 6 hafta
icinde sinsice baslar
ve birkag ay iginde
diizelir, fakat 1-2 yila
kadar da stirebilir.

1-Biyolojik nedenler:
Gebelik déneminde
yilkselen dstrojen ve
progesteron dizeyleri-
nin dogumla birlikte
ani diismesi depres-
yondan sorumlu tutul-
mustur. Ge¢ baglangigh dogum
sonrasi depresyonda tiroit bozukluklan rol oynayabilir.
Ayrica folat eksikliginin de dogum sonrasi depresyonda
etkili olabilecedi dustnllmustur.

- Dogum yapan tim kadinlarda
hormonal degisiklikler olmasina ragmen psikiatrik bozuk-
luklarin ancak kadinlann %10-15'inde gelismesi sosyal
stres, kisiler arasi iligkiler, sosyal destekle ilgili oldugunu
gbstermektedir. Hayatlanni kendilerinden gok dis faktor-
lerin yénettigini diislinen anneler dogum sonrasi depres-
yon acgisindan yuksek risk grubundadir. Psikanalitik ku-
rama gbére bagimsiz kendiligin kaybidir ve anne sadece
alici rolinii kaybetmis, besleyici roliini de Ustlenmistir.
Gebeligin bitmesi fetusla olan yakinigin kaybi olarak his-
sedilmekte ve sevilen birinin kaybini hatirlatabilmektedir.

Bir kadinin bunu yasamasindaki nedenler hamilelik si-
rasinda yasadiklarina mi, yoksa bebek dodduktan
sonra karsi karsiya kaldigi durumlara mi daha gok
baghdir?

Her iki durum da etkili olmaktadir. Dogum sonrasi dep-
resyon i¢in risk faktorleri sunlardir; Gegmigteki ruhsal si-
kintilar (depresyon, bunalti, kaygilar), evlilikle ilgili sorun-
lar, ailede ruhsal hastalik éykiisi, evli olmama, istenme-
yen gebelik, annelik rolli igin hazirliksiz olma, ilk gebelik
olmasi, dogum korkular, sosyal destegin olmayigidir.

Dogumia birlikte degisen rol tanimlan (gift olmaktan an-
ne, baba olmaya gegis) ve bebek bakiminin getirdigi psi-
kososyal stresler ruhsal sorunlarin ortaya gikmasini tetik-
leyebilir. Gebelik stiresince evlilik gerilimi ve doyumsuz-
lugu, istenmeyen hayat olaylar ileri siirlilmils nedenler-
dendir. Ozellikle eslerinden yeterli destek alamayan, evli-
lik iliskilerinde soruniu olan kadinlarda dogum sonrasi
depresif belirtilerinin ortaya gikma riski yiilksektir.

Dogdum sonrasi depresyon
normal depresyondan ne
acidan farkhhklar goste-
rir?

Intihar disiincesi dogum
sonrasi depresyonda gok
daha azdir, Aksamlan daha
kotl olmaktadir. Siire daha
kisadir (6-8 hafta), zihin ka-
nsikhg daha fazladir.

Belirtileri nelerdir?

e Siddetli hiiziin ya da
bosluk duygusu; duygusal
kiintllik ya da duyarsizlik.
¢ Asir yorguniuk, enerji
eksikligi gibi bedensel
yakinmalar.

e Aie, arkadas ya da keyif veren et-

kinliklerden uzak durma.

» Bebeklerini yeterince sevmedikleriyle ya da bebegin
beslenmesiyle, uykusuyla ilgili endigeler, bebede zarar
verme korkusu,

¢ Konsantrasyon guglugu..

* Bellek zayiflig.

* Psikomotor hareketlilikte artis, yerinde duramama.

* Endise, sinirlilik, sikinti, bunalti, kendiliginden aglamalar
ve panik atak.

* [stahsizlik, kilo kaybi, uykusuziuk.

» Bebekle ilgilenmek istememe ve bebedi éldirmek iste-
meyle ilgili dislinceler.

« Mutlu olmalan gerekirken ¢ékkiin duygulara sahip ol-
duklarn igin sugluluk duygusu, ilgi ve istek kaybi.

Genellikle hangi yas grubundaki dogum yapan kadin-
lar yasiyor?

Erken yasta gebe kalan (blug ¢aginin hemen sonrasinda)
kadinlarda risk %30 daha fazladir. Ge¢gmiste depresyon
Sykusl olan kadinlarda dogum sonrasi depresyon riski
%25'tir. Daha dnceki gebeliginde dogum sonrasi depres-
yon yasayan ve simdi ise hiiziin bulgulari mevcut olan
kadinlarda major depresyon gelisme riski %85tir.

- Depresyonun tedavisinde hangi yontemler dnerilir?
Dogum sonrasi duygusal degismelerin kesin nedeni bilin-
memekle birlikte, bu durumun tedavisi miimkinddr. Do-
gum hiiznli durumu ortaya ¢iktiginda, istirahat ederek,

. resyona neden olabilecek tibbi Op. Dr.
durumlarn diglamak igin tibbi Birgiil Karakog
muayene, tetkikler ve gerekti- (Ozel Kadikdy
ginde antidepresan veya antip- Florence Nightingale

bebek uyudugunda uyuyarak,
aile bireyleri ya da arkadaslarn-
dan yardim alarak, her giin di-
zenli dus alip giyinerek, digari
¢ikip ylrtyls yaparak ve rahat-
lamak istedi zamanlarda bir go-
cuk bakicisi gagirarak rahatla-
yabilir,

Daha agir depresif durum orta-
ya ¢iktiginda mutlaka tibbi de-
gerlendirme yapiimalidir. Dep-

Hastanesi Kadin
Hastaliklarn ve Dogum
Uzmani)

sikotik ila¢ uygulamasi yapilabi-
lir. Bireysel terapi ya da grup
terapisi, mimkin oldugunda
anne ve babaya yonelik danig-~
manlik verilir.

Kimi zaman intiharla sonuglanan dogum sonrasi dep-
resyon yasayan kadinlann eslerine ve ailelerine ne gi-
bi gorevier diismektedir?
lyi bir sosyal destek énemlidir. Antropolojik olarak bazi
kultirlerde ilk 40 glin annenin dinlenmesi gerektigi zaman
olarak éngérilmustir. Dinlenme, saghigina kavusma, ye-
me ve uyuma dénemidir. Kadinin ailesi yemegini hazirlar,
ev islerini yapar ve bebegde bakar. Boylece sosyal destek,
egitim, bebek bakma, sosyal algilama (annelik durumu)
saglanir. Bu dénemde annenin gevresindeki sevdikleri ta-
rafindan desteklenmesi gerekiyor. Elbette ilk destekleye-
cek kisi babadir. Bebek bakiminda annenin glivendigi an-
neanne ya da teyzeler de bu hiizniin
gecisinde yardim-
cél olacak kisiler-
ir.

Hamilelik sira-
sinda bir kadi-
nin bu duruma
maruz kalma-
masi i¢in kadin
dogum uzma-
|\ nina ne gibi
| gorevler dii-
| siyor?
llk gebelik vizi-
tinde mutlaka
detayl bir 6ykii almasi ve
gegciriimis psikiatrik bozukluklan ve ailede psikiatrik
hastalik éykiistnt sorgulamak gerekir. Bu tip dykdleri
olan hastalarda bu konuda dikkatli davranmasi gerekir.
Annenin tiim sorular, gebelikle ilgili endiseleri degerlendi-
rilip, gerekli cevaplann veriimesi onemlidir. Gebelik bo-
yunca anneye 6zellikle baba tarafindan sosyal destek
saglanmasi Snerilir. Gebelik takiplerinde ve yapilacak tet-
kiklerde anneye destek olmasi énerilir. Dogum eyleminin
uzun ve zor olmamasi igin gereken her tirlli dnlemi dok-
torun almasi dnemlidir.

Hamileligin baslangicindan itibaren dnlem olarak psi-
kiyatrist ya da psikolog destegi almak gerekir mi?
Gebelik dncesinde herhangi bir psikiyatrik hastaligi olan
ya da daha énceki dogumu sonrasinda depresyon gegir-
mis olan hastalara bu destegi nermek gerekir.

Dogum psikozu ile lohusa sendromu arasindaki fark-
hihklar nelerdir?

Lohusa sendromu (annelik hiiznll) dogum sonrasi birkag
guin iginde baslayip 7-10 giin iginde dlzelir. Bunalti, si-
kinti, sinirlilik, aglama, gabuk sinirlenme, unutkanlik ve
dikkat daginikhg: gozlenir. Lohusa sendromu kendiligin-
den duzelir ve tedaviye genellikle gerek kalmaz. um
sonrasi psikozu, dogum sonrasi depresyonunun daha
agdir bir seklidir. Semptomlan, hezeyanlar (yanls disiin-
celer), hallisinasyonlar (ses duyma ya da gergek olmayan
bir seyler gérme), bebege zarar verme duslinceleri ve
agir depresif belirtilerdir. Mutlaka bu grup hastanin bir
uzman tarafindan degerlendiriimesi ve tibbi yardim alma-
si gerekir.

Anne adaylarina bu konuda dnerileriniz neler olabilir?
Gebeligin normal fizyolojik bir olay oldugunu akillarindan
cikarmamalan gereklidir. Yeni bir bebekle bag basga kal-
mak, ona bakmak yeni dogum yapmis anneleri tedirgin
eder. Aylardir bekledigi bebek yani bagindadir ama bagka
bir varliktir; kiigliclk, konusamamakta, istedigini anlata-
mamakta ve aglamaktadir. Onu emzirmek, temizlemek,
altini agmak, gazini gikarmak g'g); isler sizi beklemektedir.
Bambaska bir sayfa agiimigtir. Anneligin ilk adim-

larini atmakta, onunla ya- -

samay! 6grenmekte,
siz onu o sizi tani-
maya ¢alismakta ve
birbirinize alisma do-
nemindesiniz. Bu zor
donemde mutlaka es
ve aile destegi aimak-
ta fayda var. Ayrica
bu dénemi daha rahat
atlatmak igin bir do-
gum dncesi egitim gru-
buna katiimak, gerekli
ddkimanlan okumak
faydal olacaktir. Ayrica
onlan tedirgin eden,
kaygilandiran her tlrll
fizyolojik ve psikolojik
degisiklikleri doktorlar
ile paylagmalan ve kafa-
lannda blyttmemeleri
gerekir.

Ozel Kadikdy Florence Nightingale Hastanesi; Cocuk Hastaliklari, Cocuk Cerrahisi, Dahiliye,
Dermatoloji, Dis Hastalklari, Fizik Tedavi, Gastroenteroloji, Genel Cerrahi, Goglis Hastaliklari,

Gogus Cerrahi, Goz, Kadin Hastaliklan ve Dogum, Kardiyoloji, Kalp Cerrahisi, KBB, Noroloji,
Norosirurji, Niikleer Tip, Onkoloji, Ortopedi ve Travmotoloji, Plastik Cerrahi ve Uroloji olmak
tizere 22 klinik bransta hizmet vermektedir.
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2444 0 436

Her zoman yarnizda olad Divilari var

www. florencoe. coin. iy forsncedfilorance.com.ty

Ozel Kadikdy Florence Nightingale Hastanesi
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Endiistrivel dagcihik

sektor oldu

- tanbul’da gokdelen ve plazalarm sayisi-
nin artmasiyla birlikte doga sporu yapan-
lara ve maceraseverlere yeni bir i kolu

ogdu. “Endiistriyel Dagcilik™ olarak ad-
landinlan is kolunda kaya trmanisgilari, dag-
cilar ve yamag parasiit¢iileri yiiksek binalarin
tepelerine ¢ikarak, cam temizliyor, ¢ati onari-
yor ya da duvar deliyor hatta tel 6rgii drityor.
Sehir yagamina her gegen giin gokdelen ve
plazalann daha ¢ok girmesiyle yiiksek binalar-
da giivenle ¢ahgilmasi da ayn bir sektor olus-
turdu. Giinliik hayattaki tehlikeli igleri yapan-
lara ihtiyacin artmasiyla birlikte profesyonel
dageilar, kaya trmaniggilan ve paragiitgiiler,
endiistriyel dagcilik sektoriinde hizmet verme-
ye basgladi. Cok yiiksek binalarda cesitli iglerin
yapilmasiyla baglayan endiistriyel dagcilik, ar-
tik ulagilmasr zor alanlarda yapilmasi gereken
isleri de kapstyor.

Endiistriyel dagalar gorevde

Biiyiik gehirlerdeki ihtiyaglarin artmasiyla bir-
likte dagcilik, tirmanis ve magaracihik teknik-
lerini modern yapilar izerinde kullanan spor-
cular yiiksekten korkanlarin tehlikeli saydig
pek ¢ok siradan igi yapiyor. Gokdelen ve pla-

[7_ zalardan ipler ile inerek temizlik yapmak, bii-

yiik ve genig

alanlara reklam tabelalar asmak, yilksek
bacalara ve kulelere tirmanarak makineleri
monte etmek, barajlarn tepesine kablo ¢ek-
mek gibi zor ve tehlikeli igleri yapan gengler,
yiiksek yerlerdeki igleri kolayca yapabiliyor.
Yiiksekte caligacak isci ekibinin giivenligini
saglayan hatta heyelan ve g1 bolgelerine tel
oOrgil geren endiistriyel dagcilar, sehirde ulagi-
lamayacak bina kavramim kabul etmiyor.

Ozellikle bakim iskelesi kurulamayan yiiksek
cephelere dagcilik teknikleriyle ¢ikan gengler,
ving masrafim da azaltiyor. Tiim iglerini yer-
den yiiksek yerlerde yapan endiistriyel dagci-
lar, dagcilik malzemelerini ve tirmanig teknik-
lerini ingaat projelerinde kullaniyor.

Kadikoy’lii sehir dagcilar

Cok riskli ¢alisma alanlarinda hizmet veren 8-
10 igyerinden biri olan TOUR-K'nin kurucusu
Kadikoylii Kadir Saglam da, yaptiklar igin
biiyiik kentlerdeki ihtiyaglardan dogdugunu ve
her gegen giin bu ihtiyacin arttigini belirtti.
Uluslararas1 Dagcilik Kurumlan Birligi’nin
(UIAA) onayladig: teknik malzemelerin kulla-
nilmasi gerektifini kaydeden Kadir Saglam,
kendi giivenliklerinin tam olarak saglanmadan
yiiksek bir binaya ya da duvara tirmanmadik-
larim sdyledi. fzmir’de bir otelin yanindaki
ucurumdan tas diismesini engellemek icin tel
ag ordiiklerini ifade eden Saglam, sektiriin
son 10 yildir Tiirkiye'de gelistigini sdzlerine
ekledi.

Saglam, “Ulkemizde dagcilik birgok doga spo-
rundan daha hizh bir geligim iginde. Thtiyag
cok fazla olmasina kargin esas sorun, ihtiyag
sahiplerinin boyle bir hizmetten haberdar ol-
mamasi, Haberi olanlar ise ¢ok tehlikeli oldu-
gunu diigiinerek uzak kalabiliyor, Oysa emni-

- yet kurallan uygulanirsa, her doga sporunda

oldugu gibi risk sifira iniyor. Bizler siradan ig-
leri gok yiikseklerde yapan endiistriyel dagci-
lar olarak bu sektoriin gelismesi igin ¢aba gos-
teriyoruz” dedi.

Milli dagci ve yamag parasiitii egitmeni Melih
Kose ise, “Bir gokdelenin camun temizlerken
ya da k&priiniin bacaginda bakim yaparken
ekstra giivenlik 6nlemi almamz gerekir. Calig-
ma alaninizin altinda elinizden diigireceginiz
bir gey bilyiik kazalara sebep olabilir, Kendi
emniyetimiz de iist diizeyde olmali. 50 metre
yiiksekte bir kayay: matkapla delmek. gercek-
ten gok zor bir ig. Tehlikeli yiizeylerde yapilan
igler i¢in geleneksel dagcilik yontemlerinden
uyarlanmug teknikler kullanmaya ‘Rope Ac-
cess’ (Iple Erisim) ad veriliyor. Dagcilik mal-
zemelerini gehir iglerinde bu kadar kullanan
bagka bir meslek yok samnm. Yiiksek yapila-
nn yani sira baraj ve hidroelektrik santrallerin-
de, sanayi tesislerinde, enerji nakil hatlarinda,
gemi inga sanayinde ve tersanelerde endiistri-
yel dagcilar gérev yapiyor” seklinde konugtu.

L DiRIC

KADER'in Siyaset Okulu basladi

secimlerinde aday olacak kadinlan
iyasete hazirlamak i¢in Kadin Si-
yaset Okullar’m baglatti. ]
IIk olarak Kasim 2006'da gerceklestirilen
Kadin Siyaset Okulu iilke genelinde 6 ilde 9
kez diizenlendi. Bu okullara 200 kadin katil-
di. Bu y1l da 2009 Yerel Se¢imlerinde bele-

A-DER (Kadin Adaylan Destekle-
I < me ve Egitme Dernegi) 2009 yerel
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diye bagkan; il genel meclisi, il ve ilge bele-
diye meclisi iiyesi veya muhtar aday1 olmak
isteyen kadin siyasetgiler igin Siyaset Okulla-
n Kadikdy KA-DER'den start aldi. Bu yil 9
ilde toplam 10 okul agilmasi hedefleniyor.
Kadinlar igin Siyaset Okulu beg tam giin ola-
rak Isve¢ Bagkonsoloslugu’nun finansal des-
tegiyle siirdiiriiliiyor ve katilim igin herhangi
bir iicret talep edilmiyor.

Siayset okulu, 2009 yerel segimle-
rinde yerel yonetimlerin herhangi bir
kademesine aday olmay: isteyen tiim
kadinlara da agik. Istanbul, Ankara,
[zmir, Mersin, Van, Hatay, Trabzon,
Tunceli, Kayseri (veya Sivas) olmak
iizere 10 ilde diizenlenecek olan Ka-
din Siyaset Okulu, Ocak 2009 tarihi-
ne kadar siirecek.

Hangi dersler veriliyor?
Egitim Programinda verilecek ders-
ler ise dzetle soyle; ;
Toplumsal Cinsiyet, Tiirkiye kadin
hareketi tarihi, Siyasette Erkek Ege-
menligi ve “Kadinca” politika, CE-
DAW Kota, Kiskanglik, rekabet, go-
riiniir olmak, iddial: olmak ve kendi-
ne giivenmek, Egemenlik teknikleri;
Dili kullanmak, iletisim ve uzlagma
teknikleri; Politika Nedir? Tiirkiye
Politik Kiiltiirii; Politik aktorler, par-
tiler ve secimler; Kadin dostu parti
(Kadin dostu parti 6lgiitleri, parti ka-
din Srgiitlenmesi, parti esitlik politi-
kalarinin 6nemi); Giiclerin ayrihg:
Yasama, Yiiriitme; Yerel Politika.

adikdy Belediyesi'nin bag-
lattig1 ve Avrupa Birligi
tarafindan da desteklenen
rojesi “Insanca Yasam”
projesi kapsaminda 2 yil énce ice-
renkdy’de kurulan insanca Yasam
Kadin Kooperatifi davetleriniz igin
ekonomik méniiler hazirhyor. Dii-
glin, nigan, toplanti, evde yapilan
giinler, siinnet, 6zel toplantilar, gir-
ket kokteyleri gibi her tiirlii organi-
zasyon igin Insanca Yagam Kadin
Kooperatifi Igerenkoy Yemek
Atdlyesi zengin segenekler sunuyor.
Kadikoy Belediyesi Igerenkdy Aile
Danigma Merkezi'nde Yemek Atol-
yesi'ndeki egitimleri tamamlayan
kadinlar ilk olarak Kooperatife staj-
yer olarak alimyor. Daha sonra staj
dénemini tamamliyor. Isterse koope-
ratifin yemek biriminde ¢ahgmaya
devam ediyor. Su anda Yemek Atdl-
yesi biriminde 8 kadin ¢aligtyor. Ig
yogunluguna gore vardiya sistemi
uygulaniyor. Alinan siparigler giin-
liik olarak hazirlamyor. Ahgverigleri
dahi giinliik olarak yapiliyor. Boyle-
ce taze lriinlerle yemekler hazirlan-
mug oluyor. Kooperatiften isteyenler
giinliik tencere yemegi siparisi verip,
satin alabiliyorlar.
Insanca Yagam Kadin Kooperatifi
Icerenkdy Yemek Atolyesi’nde elde
eldilen kazang, masraf diigiildiikten
sonra ¢ahigma payina gore kadinlara
paylastinliyor. Boylece kadinlar ev-
lerinin ekonomilerine de katikida
bulunmus oluyor. Yemek Atolye-

si"nin iiriinlerinden isteyenler Sas-
kinbakkal Aile Danisma Merke-
zi’nden satin alabilir.

Biiyiik siparisler icin 3 giin
once siparis verin...

Marmara Universitesi’nin biitiin da-
vetlerini de Kooperatif hazirliyor.
Zaten projenin baglangici Kadikoy
Belediyesi, Marmara Universitesi ve
Goniilliiler igbirligi ile gerceklestiril-
di. Marmara Universitesi’nin yanin-
da birgok girket, kokteyl, toplanti gi-
bi toplu yemek sipariglerini buraya
veriyor. Kooperatiften 300-600 kisi-
lik ya da tizeri davetliler igin yemek
isteyenlerin 3-4 giin Once siparig
vermesi gerekiyor. Isteyenler Sas-
kinbakkal Aile Danisma Merke-
zi’nden de sipariglerini teslim alabi-
liyor. Yemek Atolyesi’'nde hazirla-
nan yemekler evde kullanilan malze-
melerle hazirlamyor. Kaliteli malze-
me ve hijyen konularina biiyiik
dnem veriliyor. Ayrica Igeren-
kOy’deki merkezde giinliik tabldot
yemek ¢ikiyor. 3 cesit yemegi 5
YTL ye yiyebiliyorsunuz. Meraklsi-
na hemen bir sir verelim, ¢argamba
giinleri de manti giinii. Mutlaka ta-
din. Annenizin mantist ile aym lez-
zette diyebiliriz.

Siparis verecekler icin bir-
kac secenek...

Igerenkdy Yemek Atolyesi’nin iiriin-
lerinin fiyatlan ise gyle: Boreklerin
tepsisi 18, 15, 30 ve 34 YTL, kura-

biyeler kilosu 10-12 YTL arasi, tatli-
lar-baklavalar da tepsi boyutuna ve
gesitine gre 30-15 YTL arasinda
degisiyor. Sekerpare tepsisi 17 YTL,
Browni kiiciik tepsi 20 YTL., meze-
ler de 10-23 YTL. Sicak yemekler
ise kilo olarak hesaplamiyor. Kadin-
budu kéfteden etli dolmaya 9-20

YTL arasinda fiyatlan degisiyor.
Eger ekonomik ve kaliteli yemek is-
tiyorsamz 0216 575 32 86 numarali
telefonu arayarak siparig verin. Ister
bir tencere yemek, isterseniz 300 ki-
silik davet olsun fark etmez. Yeme-
giniz hazirlanir, siz de gidip teslim
alabilirsiniz.

Turkiye’deki yabancilara rakip bir kafe: Nostra Damus

iirkiye’ye lk fal kafe kon-
septini getiren Taki Polat,
Beyoglu ve Nisantagi’'nda

actif1 Mona Lisa kafelerin-
den sonra simdi de Nostra Damus
ile miigterilerini nezih bir mekénda
agirhiyor.
“Bayanlar malikanesi” olarak da bi-
linen Nostra Damus, Bahariye Cad-
desi’ne hareketlilik katiyor. Kendini-
zi evinizdeymis gibi rahat ve giiven-
de hissedebileceginiz huzur dolu bir
mekan olan Nostra Damus, miigteri-
lerine nezih bir ortam sunuyor.
Ozenle dizayn edilmis i¢ dekoru,
kirmuzi renkte berjer koltuklan ve
calinan 45°lik Tiirk¢e miizikler egli-
ginde miigterilerini adeta 70’1i yilla-
ra gotiiren Nostra Damus, konsepti
ve tarziyla dikkat gekiyor,
Nostra Damus sahibi Taki Polat, so-
rulanmizi §6yle yamitladi:
W Beyoglu ve Nisantasi'nda agtifi-
mz Mona Lisa kafelerinin ardindan
Simdi de Bahariye’de Nostra Da-
mus Kafe’ye agtimiz. Sizi Kadikoy’e
getiren neden nedir?
Biz ilk olarak 7 yil &nce Istiklal
Caddesi’nde Mona Lisa adh kafeyi
actik. Ardindan aym kafeyle Nigan-
tasi’'nda da faaliyetlerimizi siirdiir-
meye devam ettik. Daha sonra Mona
Lisa’y1 bagkasina devrederek, Kadi-
koy-Bahariye Caddesi’ne gectik ve
ismimizi Nostra Damus olarak de-
gistirdik.
W Diinyarin en biiyiik kahini olan
Nostra Damus’un ismini neden ka-
fe adi olarak belirlediniz peki...
Fal-kafe konseptine uygunluk sagla-
dig1 ici bu ismi sectik.
W Nostra Damus’un konseptine

iligkin neler sdylemek istersiniz?
Bizim konseptimiz Tiirkiye’deki
tiim fal-kafelerden farkli. Biz sadece
falla 6n planda olan bir cafe degiliz
ve burasi da sadece bir fal-kafe de-
gil. Oncelikle kafemizin dekorasyo-
nuna biiyiik 6nem verdik. Eski ber-
jer koltuklar ve galdigimz 45°lik
Tiirkge miizikler egliginde misafirle-
rimizi alip taa 70’li yillara gétiiriiyo-
ruz. Tamamen nostaljik bir ortamda
faaliyet gosteriyoruz. Kafemiz 2 sa-
londan oluguyor. On salon Bahariye
Caddesi’ni goriiyor, arka salon ise
bahgeye bakiyor. On salona yalmz
bayan miigteriler aliniyor, bahgeyi
goren salona ise yalmzca giftler ali-
myor. Kafe'ye kesinlikle bayansiz
kimse alinmamasimin sebebi Nos-
tra Damus’un bir “bayanlar mali-
kanesi” olmasindan kaynaklani-
yor. Gelen bayan misafirlerin

kendi evlerindeki gibi rahat ve
glivenli olduklarini hissetmeleri igin
boyle bir uygulamamuz var.

B Nostra Damus’ta yabancy marka
kahvelerin satdmadigin biliyoruz.
Bu neyden kaynaklaniyor?

Bana yabanci kahve firmalarindan
zaman zaman gelip yabanci kahve’
satmam igin ¢ok iyi tekliflerde bulu-
nuyorlar Fakat ben buna pek sicak
bakmiyorum. Bu bizim kafemizin
tarzina ters. Bizim kafemizin tarzi
Tiirk kahvesiyle biitiinliik sagliyor.
Tiirk kahvesinin yabanci kahveler-
den ¢ok daha lezzetli ve keyifli ol-
dugu diiglincesindeyim. Diger kafe-
lerden ¢ok farkliyiz.

B Nostra Damus’un diger kafeler-

den farka ne?
Nostra Damus’un, diger fal-kafeler-

den fark: su: Nostra Damus, ne-
zih ve keyifli bir mekan. Unlii
sanatcilann da ugrak yeri aym
zamanda. Ayni zamanda insa-
nin evi gibi sicacik bir ortam
burasi. Kafeye bayansiz kimse
alinmiyor. Kafemiz yaklagik
6-7 bin miidavim miisteri po-
tansiyeline sahip. Miigteri yas
potansiyelimiz ise 25-50 yag
arasi bayanlar. Kafeye kesinlik-

yal-
niz bey alinnmuyor. Ayrica or-

taokul, lise 6grencilerini de kafeye
almiyoruz. Miigteri portfOyiiniin yag
potansiyelini yiiksek tutuyoruz.

W Kahve ve tarot fallarim da licret-
siz olarak miigterilerinize sunuyor-
sunuz...

Evet, Kafemizde kahve ve tarot fal-
larim iicretsiz olarak miigterilerimize
sunuyoruz. Bize fal icin gelen miig-
terilerimize fal bakanlar da genelde
Giizin Abla tarzinda. Terapi seklinde
nasihatlar verirler ve giizel sozler
soylerler. Miisterilerimiz, faldan zi-
yade, fal bakan arkadaglarimizia
sohbet havasinda desarj oluyorlar.

B Manti konusunda da oldukg¢a id-
diali oldugunuzu duyduk...

Evet, miigterilerimizin ¢ogu manti-
mizin miidavimi. Ancak mant1 di-
sinda zengin bir moniimiiz de var.
Soguk ve sicak sandviglerin yam si-
ra; 1zgara cesitlerimiz mevcut. Ayn-
ca salatalar, tatlilar ve alkolsiiz si-
cak—soguk icecekler de moniimiizde
yer aliyor. Fiyatlarinuzin da oldukga
uygun oldugunu sdyleyebilirim.
W En biiyiik hedefiniz nedir?
Hedefim; Tiirkiye’deki biiyiik illerde
Nostra Damus’un gubelerinin agil-
masi. Su an zaten bununla ilgili cid-
di galigmalar igerisindeyim. Ayrica;
Haziran ayinda izmir Cegme’de
Nostra Namus'un bir gubesini ag1yo-
rum.

Tel: 0216 345 91 11
www.nostradamustr.com

Kadikoy’iin Annesi’ne odill

* Odiilleri verildi.

umhuriyet'in ilk li-
selerinden olan An-
kara Kiz Lisesi’in
eski mezunlan, Koy
Enstitiileri’ nin kurulugunun
yildoniimii olan 17 Nisan'da
bir toren diizenlendi. Téren-
de, liseden 50, 60 ve 70 yil
once mezun olanlara onur

Toplam 32 kiginin 6diil aldig
toplantida, doktorlar, avukat-
lar, miihendisler, profesorler
ve genel miidiirler vardi. 70
yilin1 dolduran Adnan Tunay
ile Efser Tulug 6diil alds...
Ankara Kiz Lisesi Mezunlar
Dernegi’nin hazirladig1 odiil
toreninde Ankara Lisesi’nin
Kadikdy’e armagam olan,
“Kadikdy'iin Annesi” olarak
da taninan eski banka genel

miidiirii ve Lions Ayten Hati-
ce Eti’ye de bir 6diil verildi.
Eti, liseden mezun olugunun
60. yilinda aldig1 bu ddiilden
¢ok duygulanarak, “Bana bir
siz odiil verdi bir de Allah...
Dokuz defa kaza gegirdim.
Son kaza gegirdigimde,
evimle birlikte ben de yan-
mugtim. Allah bana bir 6diil
vererek, tekrar yagamami
sagladi” dedi.

O gece Ayten Hatice Eti ve
arkadaslan ¢ok sikti... Sanki
yine okul siralanindaymus gi-
bi giildiiler, eglendiler, yedi-
ler, igtiler... Sanki hepsi birer
Ankara Kiz Lisesi Ggrenci-
siydi o giin... Bir 6grenci ka-
dar canh ve heyecanhydilar.
Tek fark, anlatilan anilar ol-
du...




]0 2 - 8 MAYIS 2008

HABERLER

KADIKOY

BB 1 zZ D E NN
Istanbul’un

her yeri artik
1 Mayis alani

merikan is¢i sinifinin galisma saatlerinin
A 8'e dislirliimesi ve kosullannin diizeltil-

mesi igin ylrUttligt micadelenin kanla
bastinlip, isgi 6nderlerinin asiimasi biitin
diinyay: etkiledi. Bu hakli miicadelenin anisina
dunya emek drglitleri o giine denk gelen 1 Ma-
yis'l “Birlik micadele ve dayanisma glinii” olarak
ilan ettiler. Genel adiyla 1 Mayis Is¢i Bayrami. O
glinden bu yana gegen 122 yildir 167 Ulkede
emekgilerin bayrami olarak kutlaniyor. Amerikan
isgilerinin yiikseltigi bu bayrak, 8 saatlik ¢alisma
saati dahil diger kazanimlar, bugtin diinyanin bii-
yik bdliimiinde hayata gegti. Yine diinyanin her
yerinde drgititi emekgiler meveut kazanimlanni
korumak, daha da gelistirmek bunun yaninda
adalet, demokrasi, gevre tahribine karsi ve diinya
baris! icin seslerini ylkseltiyorlar.

Hemen hemen diinyanin
her yerinde dénem, do-
nem sancilar, acilar ya-
sandi. Omegin Fran-
sa'da 1906’nin 1 Mayi-
sinda bin kisi dldtrildu.
Almanya'da 1929'un 1
Mayisinda 33 kisi can
verdi. irili ufakli daha
ylizlerce acili olaya tarih
sahit oldu. 1977 yilinda
Taksim Meydani'nda
yuzblnlerce isginin DESK’ln onciliginde kutladigi
1 Mayis'a disardan yapilan saldin ve sonucunda
34 yurttagimizin éldirtiimesi ve ylizlercesinin ya-
ralanmasi tarihimize diisen bir kara leke olarak
hala giincelligini koruyor. Uzerinden 31 yil geg-
mesine ragmen heniiz (resmi olarak) aydinlatima-
yan bu olayin emekgiler (izerinde baski ve tehdit
araci olarak kullaniimasi tuhaf bir tutum. Bu konu
ile ilgili gok seyler sdylendi, yazilar yazildi. Merak
. edenler igin 1 Mayis 1977 6ncesi ve sonrasinini
belgesel bir anlayisla kaleme alan degerli gazete-
ci-yazar Nail Glreli'nin Ozan Yayincilik'tan gikan
“1 MAYIS 1977" kitabini okumalarini éneririz.

Demokratiklesme, insan haklan, toplumsal
adalet konusunda heniiz almamiz gereken gok
yol var. Bize gére demokratiklesme diizeyimizi
gosteren en dnemli dlgtlerden birisi de 1 Mayis.
Tiirkiye tarihi boyunca hep glindemde oldu. An-
cak, kitlesel olarak 1976'da kutlanabildi. Ardindan
1977'de kanl bir girisimle dagitildi. 1978’de yine
yidinsal kutlama. Daha sonra sikiynetimler, as-
keri darbeler, yasakl dénemler... Emekgilerin 6r-
glitslizltigii, érgiitlii olanlannda bélinmisligl ve
anti-demokratik yasalar da eklendiginde 1 Mayis
6ncesinde ve sonrasinda gerginlik hep tirmandin-
Iiyor. Kapitalist tretim iliskilerinin egemen oldugu
toplumumuzun siniflardan, gesitli toplum katman-
larindan olustugunu Ustiinii kapatmaya ¢aligmak
bosuna ¢abalardir. Dini argiimanlarla, kurnazlikla,
“tasada, kivangta bir kaynasmis toplumuz” te-
mennileri bir yere kadar etkili olur. Toplumda si-
niflar arasi bir miicadele var, ¢ikarlan, istemleri
birbirinden farkl toplum kesimleri miicadele edi-
yor. Onemli olan siddetin diglanmasi ve demokra-
tik normlann egemen olmasi. Bu ilkenin emekgi-
leri en az isverenler kadar islerini, fabrikalanni, Gl-
| kelerini seviyorlar.

2008 1 Mayisi dncesinde Istanbul Valisi'nin
yaklasimlan geleneksel dnyargil tavrin stirdigind
gosteriyor. Demokratiklesme siirecinden yana ol-
dugunu séyleyerek iktidara gelen AKP hiikiimeti
ilgilileri ve Bagbakanin ikircimli, “sark kumazhg”m
animsatan yaklagimlan ,Turkiye'nin bugtin vardigi
diizeye hi¢ uymuyor. U¢ biiylik sendikal 6rgit
(Tiirk-Is, DISK VE KESK) Tabibler Odasi, TMMO,
Eczacilar Odasi ve onlarca demokratik kitle ¢rgii-
til, yize yakin milletvekili, CHP, DSP,ODP, SHP,
ve daha birgok parti 1 Mayis’ zglirce ve barigg
bigimde kutlamak istiyor. Artik 1 Mayis, tiim Din-
yada oldugu gibi bizde de resmi olarak is¢i Bay-
rami adiyla yasallagsmalidir. Bu yalniz uluslararasi
kurallar geregi degil artik i¢ dinamiklerin de bir
zorlamasi oldugunu herkes anlamalidir. Konu yil-
lardir parlamentonun giindeminde oldugu halde
maalesef adim atimiyor. AKP ve onun lideri isgi-
lere hakaret edecegine onlarin en dogal istemleri-
ni ve demokrasinin geregini yerine getirmelidir.

Taksim, son yilarda birgok gdsteri ve etkinlige
sahne oluyor. Orada Sirplan protesto ettik, spor
miisabakalarindan sonra kutlamalar yaptik, yil-
baglarinda, baska glinlerde senlikler yapildi. Polis
Gunt kutlandi. O halde “Burasi uygun degil” ge-
rekgesi sadece bahane. Diger bir iddia ise “pro-
vokasyon olur, illegal gruplar var”. Onerilen baska
yerlerde provakasyon olmaz mi? Devietin gérevi
ne? gibi sorulann yaninda zaten 1 Mayis" tertip
eden kuruluslann insiyatifli davranacaklanni be-
yan etmeleri neden dikkate alinmaz? Artik herkes
dnyargilardan kurtulmak zorundadir. Demokrasi,
aciklik, insan hak ve 6zglrliiklerini yasam tarzi
olarak benimsemekten baska daha iyi bir ¢dziim
yolu yok. Isci sinifi ve emek érgtitlerinin bu evren-
sel glinlerini Taksim Meydani'nda kutlamalarna
anlayis ve sayglyla yaklagiimahdir. Bu hak her-
kesten ¢ok onlanndir. Is¢i sinifi agisindan bliyilik
anlam ifade eden Taksim Meydani’'nin 1 Mayis
gosterileri igin tahsis edilmemesinin higbir hakh
gerekgesi yoktur. Devlet bu anlamsiz inattan geri
dénmelidir. Bu yasakgi tavirla artik istanbulun her
yeri 1 Mayis alanina donustiriimistir.

Yenisahralilar meslek

adikdy Belediyesi dordiin-
cii Meslek Egitim Birimini
Yenisahra’da acti. Acihga
Kadiky Belediye Baskam
Selami Oztiirk, Kadikéy
Halk Egitim Merkezi Miidiirii Serpil
Giilegyiiz, Kadikdy Belediyesi bag-
kan yardimcilari, miidiirler, mahalle
muhtarlan ile ¢ok sayida vatandas
katildi. Kadikoy’deki meslek sahibi
olmayan herkesin bir meslek edinme-
sine yonelik kurulan Meslek Egitim
Birimlerinde dersler iicretsiz olarak
veriliyor.
Kadikoy Belediyesi bu birimlerde
Kadikéy ve Bostanci Halk Egitim
Merkezleri ile isbirligi yapiyor. Yeni-
sahra Meslek Egitim Birimi'nde de
Kadikoy Halk Egitim Merkezi igbir-
ligi ile bilgisayar, bilgisayarli muha-
bese, Ingilizce, tak: ve el sanatlar, se-
ramik, bilgisayarli modelistlik, stis-
listlik, bigki-dikis, mefrusat, makine
nakigi, kuafor, manikiir-pedikiir, cilt
bakimi, girigimcilik, cocuk bakim ve

adikdy” temal geleneksel
Kadikdy Resimleri yang-
masinin 6diil téreni, 25 Ni-
Cuma giinii Caddebos-
tan Kiiltiir Merkezi'nde yapildi.
46 resmin yangug yangmada, bagkan-
Iifim Atilla Tos'un yapufi, ressam
Ferruh Ertiik, Birsel Bosut Giirbiiz ve
CKM Sanat Yonetmeni Yiicel Canya-
ran’dan olugan jiiri, birinciligi Hiirri-
yet Bozkurt'un, ikinciligi Deniz Yurt-
tag'in, igiinciiliigi de Siireyya Er-
soz'iin resimlerine verdi. Banu Poy-
raz’in resmi ise mansiyon odiilii aldi.

hasta bakimi konularinda iicretsiz
meslek egitim dersleri veriliyor.

Meslek Egitim - Birimleri
¢ok onemli...

Mahalle halkimin biiyiik ilgi gos-
terdigi aciligta bir konugma yapan
Kadikoy Belediye Bagkam Sela-
mi Oztiirk 1994 yilinda kurulan
Aile Damgma Merkezleri'nin
dzelikle Kadikoy'iin iist bolgele-
rindeki mahallelere katkisinin bii-
yiik oldugunu soyledi. Oztiirk ko-
nugmasina soyle devam etti:
“Yaklagik 10-15 yil once higbir
mahallede boyle birimler yoktu.
1994 yilinda Aile Danigma Mer-
kezleri kuruldu. Aile Danigma
Merkezleri'nin genel amaci, Ana-
dolu’dan gi¢ eden insanimizin
kente uyumunu saglamakti. Aile
Danmigma Merkezleri ile Kadikdy
Belediyesi ilk kez Ankara Asfalti’min
iist tarafinda daha ¢ok kadmlarimiza

_yonelik efitimler vermeye bagsladi.

Daha sonra
da bu ka-
dinlarimiza
meslek
edindirme
egitimleri
verdi.
Kadikoy
Belediyesi
Aile Damg-
1 ma Merkez-
B leri ile E-
! 5’in iist ta-
rafinda ya-
sayan va-
tandaglari-
miza kentle
uyumlu ol-
ma bilincini
agiladik.
Onlara biz
ylizmekten
gok suyun
yiiziinde
durmayt
Ogretmeye
galigiyoruz.
Kadikdy'iin
bu bdlge-
{ sindeki ma-
halleler 30-

40 yillik gen¢ mahalleler. D;ger bol-
geye bakarsaniz yiizlerce yillik tarihi
olan mahalleler. Gegen yillar ¢ok
onemli degil belki, ama bu bolgeler
icin son 15 yilda ¢ok seyler degisti.
§imdi bu bolgeler Istanbul Biiyiikse-
hir Belediyesi’'nin yapacagi imar
planlarini bekliyor. Yenisahra, Bar-
baros, Fikirtepe, Dumlupinar, Egitim
1/5000’1ik planlart bekliyor. Planlar
hazarlandiktan sonra bu bolgeler da-
ha iyi kentlesecek”

Oztiirk kente uyum konusunda da ka-
dinlara bilyiik gorevler diigtiigiinii be-
lirterek, kentte yagamanm kurallari-
nin kdy gibi olmadigim, kentte kapi-
min Oniinde hali yikana-

aE

miyor. Ama elinde bir meslegi olsa
ona daha rahat ig buluyoruz. Ister kiz,
ister erkek fark etmez. Kendini ge-
cindirebilecek, ayaklan iizerinde du-
rabilecek bir igleri mutlaka olsun. Ba-
zen bana aileler ¢ocuklar ile geliyor
‘Kizima ya da ogluma ig bul’ diyor.
‘Ne mezunu?' diye soruyorum. ‘Li-
se...” diyorlar. Lise mezunu olmakla
is bitmiyor. ‘Lise mezunu as¢rymm’
dese, ona is bulmam daha kolay” de-
di.

Oztiirk konugmasinda E-5 Karayo-
Iw'nun iist bolgelerinin AKP Hiikii-
metin’in Atagehir olarak ayirmaya
caligtigina da dikkat gekti ve “Buralar

ogrenece

Kadikdy’den ayrilsa dahi bu tesisler
kalacak. Eger ki bizimle aym ¢izgide
yoneticiler géreve gelirse onlarla or-
tak calisarak sizleri bu hizmetlerden
mahrum etmeyecegiz” diye konugtu.
Agihs konugmalarin sonunda Bagkan
Oztiirk, Kadikdy Belediyesi Yeni-
sahra Meslek Egitim Birimine bir
teknoloji simfi yapilmasinda biiyiik
katkilar1 bulunan Tiirk Telekom Ka-
dikdy Miidiirii Hatay Karabudak’a ve
birimin kiitiiphanesine kitap temin
eden Fen Igleri Goniilliileri’ne tegek-
kiir plaketi verdi.

- -

mayacagim soyledi. Yi-
kanmasi durumunda ise
mutlaka bir bagkasim ra-
hatsiz edecegini ve sika-
yet konusu olacagin be-
lirtti. Ogztiirk kadinlarin
mutlaka meslek edinme-
leri gerektiginin de altini
¢izerek, “Buradan kadin-
larimiza sesleniyorum.
Kendiniz bir meslek sa-
hibi olun ve ¢ocuklarini-
z1 mutlaka meslek sahibi
yapin. Elinde bir altn |
anahtar olsun, i bul-

makta zorlanmasin. Lise |
mezunu olmakla ig bit- |5

KASDAV

Kadikoy

Bilinci ve

STKiligki-

lerden So-

rumlu Ye-

sim Men-

deres,

“Kadikoy-

liiliik”  bi-

lincini gor-

sel olarak

anlatmak

igin gegen y1l boyle bir yarigma diizen-
lemigti. Yansg-
ma_biiyiik ilgi
goriince, gele-
neksellestiril-
mesine karar
verildi... Men-
deres de agihig
konugmasinda
buna degine-
rek, “Kadikoy-
liler sanatin
her dalina sev-
dalidir.. Kadi-
koyliller Kadi-
koy'e de sev-
daldur. Tki sev-
day1 biraraya

getirmeye calistk. Kadikoy'ii tu-
vallere aktararak anlatmamn gorsel
giizellifini yagadik hep beraber. Bu
etkinligimiz Kadikoyliiliigtin farkim
da ortaya koyuyor” dedi. Yegim
Menderes, hayalinin gerceklesme-
sinden ve boylesine ilgi gormekten
gok mutlu oldugunu da belirterek,
yarigmaya katilanlara ve bu etkinligi
beraber diizenledigi Caddebostan Go-
niilliileri’ne tegekkiir etti.

Goniillii Birimleri, Sorumlusu Nesibe
Miisevitoglu da odiil toreninde kisa bir
konugma yaparak, Caddebostan Go-
niilliileri olarak birlikte yola ¢iktif1 yol
arkadag1 Yegim Menderes’i boyle gii-
zel bir etkinligi yaptig: igin kutlarken,
katilan herkese de tegekkir etti...

Jiiri adina konu-
san Ferruh Er-
tilkk ise, Kadi-
koy'it bir iicge-
| ne benzeterek,
“Bu iiggenin te-
pesini  gagdag
yinetim, sag ke-
narim  ¢agdag
sanatgilar, sol
kenarimi da gag-

dag ve sagduyulu Kadikdy halk: olug-

_‘ .___________“j

‘Kadikdy’ temal resim yarismasi vamldl

turuyor. Bu demektir ki, bu iicgenin
tiim alan da gagdagtir. Sunu soylemek
istiyorum, Kadikéy ¢agdagliktir. Kadi-
koyliiler ¢agdagdir ve bilinglidir” diye
konustu.

Yangmanin sponsoru olan UNIMED
yangmada derece alanlara bir check-
up hediye ederken, tiim katilimcilara
da CEKUL tarafindan agag armagan
edildi...

Salman ALTUNDAL
salmanaltundal@gmail.com

Herkesin Agabey’l Halit I(lvanc

k sagh delikanh derler ya,
bu stz sanki Halit Kivang
i¢in sdylenmis. Kendi deyi-

mi ile 80 yili geride birakan
Halit Kivang “Herkesin agabey™i...
Gegtigimiz hafta Oyuncak Miize-
si’nin 3. yas giiniine katilan Kivang,
her zaman oldugu gibi, yine mikro-
fondan tath tath konuguyordu..
“Derler ki, insan sevdiginin yaginda-
dir” diye stze baglayan Kivang, “So-
rarlar kag yaginizda oldugunuzu, ba-
na da soruyorlar. Ama bana en biiyii-
giinden en kiigligiine kadar herkes
‘Halit Agabey’ dedigine gore, ben o
¢ocuklarla yagit oluyorum. 80 yasimi
gectim, devlet ricalinden ilkokul ¢o-
cuklarina kadar herkesin ‘agabey’i
olmak bana mutluluk veriyor. Ben de
gocuklan ¢ok sevdigim igin hep go-
cuklann yagindayim” diyor.
Kendini kag¢ yaginda hissettigini boy-

le anlatiyordu Halit Kivang, goriinen
o ki, héld eski Halit Kivan¢’ti.. Ko-
nusmastyla, enerjisiyle 10 yil, 20 yil
Once neyse oydu... 80"nin gegmis bi-
rinin, kostura kostura Levent’ten Ka-
dikby’e gelmesi, Ka-
dikoy’den aynhip yurt
digina geziye gitmesi [. -
0 yasta kag kigiye na-
sip olabilir ki...

Halit Kivang, yalmzca
Tiirkiye'nin Halit Ki-
vang’1 ya da Tiirk ¢o-
cuklarinin, gengleri-
nin ve her kademeden
Tiirk insamnin “Halit
Agabey”i degil... O
diinya ¢ocuklarinin da
Halit Agabeyi... Ara-
liksiz 12 yil, toplam
16 y1l TRT nin gocuk
senligini sundu... O

* senliklerde kii¢iik birer gocuk olan
konuklar, bugiin biiyiidiiler, belli yer-
lere geldiler, Tiirkiye’den en ¢ok
akillarinda kalan da “Halit Agabe-
yi”leri oldu... Diinya Kupalari'na ka-

tilan tiim takimlarin futbolcular,
diinya futbolculanm da ilk tamyan,
Tiirkiye ile ilk tamgtran ve futbol
diinyasinda en g¢ok tammnan kisi de
Halit Kivang’tir. Halit Kivang, mik-
rofondan bir anekdotu da
gOyle anlatiyor:

“Bir giin Taksim’de yiiriir-
ken 30 yaglarinda iki kigi
yanagti yanima. Tiirk¢e ko-
nusuyorlardi ama yabanci
olduklan belliydi. ‘Halit
Agabey merhaba, biz yillar
once TRT'nin 23 Nisan
senliklerine Macaristan go-
cuklari olarak katilmigtik. O
bayramdan ve sizden o ka-
| dar gok etkilendik ki, Maca-
ristan’da Tiirkoloji okuduk.
Bir ig vardi, goniillii olarak
Tiirkiye'ye biz geldik. fyiki
de gelmisiz, sizi gbrmenin

mutlulugunu yasadik® dediler.. Bu
beni ¢ok mutlu etti. Mutlulugum sa-
dece Macar genglerinin beni tamma-
s1 degil, 23 Nisan sayesinde Tiirki-
e'yi sevmeleri oldu.”
te Halit Kivang bu...

Devambh iiretiyor

Siirekli iireten insan yaglanmaz der-
ler? Bu teorinin ne denli dogru oldu-
gunun kamti da Halit Kivang'tir...
Siirekli galigan ve iireten Kivang, te-
levizyon programu yapiyor, kitap ya-
ziyor, diinyayr dolagiyor... Hayati
Halit Kivang gibi yasiyor..
Sunuculukta 50 yilim 2005'te bir jii-
bileyle kutlayan Kivang, Tiirkiye Ga-
zeteciler Cemiyeti, Tiirkiye Spor Ya-
zarlan Demnegi ve diger kuruluglarin
diizenledigi yangmalarda 200'in iize-
rinde odiil ald.
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iitin diinyada giderek bii-
ylyen gida sorunu, Tiirki-
ye'de de etkisini siirdiirii-
yor. Basta piring olmak iize-
re birgok gida iiriiniiniin fiyatlarinda
yasanan yiikseligler, akillara felaket
senaryolarim getiriyor.
istatistik Enstitiisii verilerine gore,
2007-2008 Mart doneminde gida
tirlinlerinin fiyatlan ylizde 24 oranin-

*da artti, Mart ay1 enflasyonu yiizde

0,8, y1l bagindan bu yana olan enflas-
yon da yiizde 3,4 olarak agiKland:.
Fiyati en fazla yiikselen iiriinler ara-
sinda sivi yag iist siralarda. Bakliyat
tirlinlerinde bir siiredir devam eden
fiyat artiglan, vatandaglar arasinda
endise ve korkuya neden oluyor.
Tiirkiye'deki bakliyat fiyatlanindaki
artigin kiiresel merkezli oldugunu
styleyen uzmanlann analizlerine g6-
re; yillardir artmayan piring fiyat: bir
ay icinde yiizde 100’t agan oranda
zamlands. Tiirkiye’de en fazla tiiketi-
len Osmancik pirincinin toptancida-
ki pesin fiyatimin 1,5 liradan 3 liraya
yiikselmesi de gida krizinin yagana-
cagim gosteriyor. Fiyatlann daha da
artmasimi bekleyen uzmanlardan ba-
z1lan Diinya genelinde yasanan gida
krizinin Tirkiye'yi olum-

agilmak isteyen AKP Hii-
kemeti olmadik yollara
bagvuruyor. Bu konuda
AKP Hiikiimetinin son icraati ise
“makilik alanlar” diyerek bu bolge-
leri orman arazilerinin digina ¢ika-
rarak turizme agma plani.

Cevre ve Orman Bakani Veysel
Eroglu’nun “Baz alanlar var ki or-
man olarak goziikiiyor, fakat maki-
lik alan. Higbir seyin yetigmesi
miimkiin degil" yolundaki agikla-
malarina karg1 cevre orgiitleri maki-
likleri kurtarmak igin kollan sivadi.
Bunlarin baginda da TEMA geliyor.
TEMA konuyla ilgili olarak bir ba-
sin agiklamas: yapti.

TEMA basin aciklamasinda su go-
riiglere yer verdi:

“Makilik alanlar hicbirseyin yetis-
medigi verimsiz alanlar degil, tam
aksine bilimsel verilere gére; ‘bo-
zuk’ sayilan orman alanlari ile maki
ckosistemleri, 6zellikle Ege ve Ak-
deniz kiyilarinda, en az ‘verimli’
sayilan orman ekosistemleri kadar
yagamsal Oneme sahiptir; iistelik,
biyolojik gesitlilik diizeyi de ‘ve-
rimli’ sayilan ormanlardan gorece

suz etkiyecegini One siirerken bir
boliimii ise bu goriise katilmuyor.

Kurakhk, gida krizini tetikli-
yor

Diinya genelinde yaganan gida soru-
nunun, ozellikle nisan ayi basinda
krize doniigmesi herkesi endigelendi-
riyor. Uretimin azalmasinda kuraklik
en dnemli faktor olarak 6n plana ¢i-
kiyor.

Uzmanlar, gida fiyatlarmin siirekli
yiikselmesine neyin sebep oldugu ve
bunun daha ne kadar devam edecegi
sorusuna cevap bulmaya caligiyor.
Uzmanlar, fiyat artiglannin baglica
sebeplerini; petrol fiyatlarindaki yiik-
selige, bioyakit i¢in kullanilmasi ne-
deniyle olugan yiiksek gida talebine
ve kurakhiga baghyor. Talepteki arti-
sin en biiylik nedeni, bioyakit iireti-
mi. Ciftgilerin gida yerine iiriinlerini
bioyakit i¢in tercih etmeleri, gida fi-
yatlarim tetikliyor. Gida tiiketimini
tetikleyen bir bagka neden de Cin ve
Hindistan gibi diinya niifusunun alti-
da ikisini olugturan iki iilkedeki gelir
diizeyinin yiikselmesi ve gida mad-
delerine olan talebin artmasu.

veya makilikler, fakir topraklar iize-
rinde yetigebilen, kuru kosullarda
geligebilen, her zaman yesil, ve sert
yaprakli, boylari 3 metreyi gegme-
yen agaceik ve galilarin olugturdu-
gu bitki toplulugudur.

Makilikleri olugturan bitki tiirleri
derin kok sistemine sahiptir. O ne-
denle taghk ve kayalik alanlarda da
geligebilmekte, cakil, tag ve kayalar
ile toprag: yerinde tutabilmek ve
erozyonu onlemek bakimindan son
derece dnemli doga koruyucu bitki
ortiileridir.

Makilikler yanginlara dayanikhdir,

yansalar bile hizla gelistirdikleri_

kok siirgiinleri ile toprak yiizeyini
hizla kaplarlar ve orman ekosiste-
minin dengesini kaybetmesini ve
dolayisiyla erozyonu onlerler.
Makiliklerin yaprak dokiintiisii ¢ok
¢abuk ayrnistigindan humusa donii-
slir ve topragin besin ve su ekono-
misini iyilestirir.

Yagmur sularimin yiizde 98 oranina
kadar, yeraltindaki rezervlere aktar-
ma ve dolayisiyla su rejimini dii-
zenleme gorevini iistlenir. Bu yiiz-
den korunmalari gerekir”

Diinyada gida yetersizligi oldugunu
kabul eden Birlegmig Milletler (BM)
de iklim degisikliklerinin yagam sart-
larin1 olumsuz yonde degistirebilece-
gini, su baskinlari, agirt sicaklar ve
kuraklik gibi etkenlerin verimi diigii-
recegini savunuyor. Son birkag yildir
piringteki iiretimin tiikketimi karsila-
maya yetmedigini vurgulayan uz-
manlar da ii¢ yil 6nce piring tiiketici-
si lilkelerdeki stratejik stoklarin top-
lamimin 257 milyon tona ulagtiging;
ancak su anda stogun 50 milyon tona
diistiigiinii ortaya koyuyor.

Temel gida iiriinlerinde fiyat
artist devam ediyor

Son birkag yil iginde aygicegi basta
olmak iizere, bugday, piring, merci-
mek, fasulye, misir ve soya gibi te-
mel gida iiriinlerinde ciddi fiyat artig-
lan yasandigim gésteren veriler, du-
rumun vahimlestigini ispatliyor. Tiir-
kiye'de kisi basina diigen y1llik piring
tiikketiminin 7-8 kilo oldugu bilini-
yor. Uzmanlar, kuraklik sebebiyle
gecen yil iiretim 50 bin ton kadar
diistiigii igin 200 bin ton piring ithal
edildigine dikkat ¢ekiyor.

TMO Genel Miidiirii fsmail Kema-
loglu’nun ise piyasada 100 bin tonun
iizerinde piring olmasima ragmen
bunlarin piyasaya siiriilmedigini id-
dia etmesi ise akillan iyice karigtiri-
yor. Diinyadaki piring krizinin Tiirki-
ye'yi ¢ok fazla etkilemedigini One
siiren bazi firmalar ve toptancilar,
Tiirkiye’de krizin abartildigi ifade
ediyor.

Uzunkoprii Celtik Ureticileri Birligi
Bagkani Ali Oner de “Bosu boguna
tilkeyi gerdiler. Bu kadar olmamasi
gerekiyordu” diye agiklamalarda bu-
lunuyor. Sonugta olan her zaman
oldugu gibi vatandasa oluyor.

AKP goziinii makiliklere dikti...

A “rmian alanfarnnin Yurizme™ d!aﬂtﬂ”qom'yﬁksekur Makilik

Mutlaka korunmah
Makiliklerin bazi ilag ve kozmetik
ile yem sanayiinin ham maddesi ol-
dugunu da belirten TEMA yetkilile-
ri makiliklerin mutlaka korunmasi
gerektiginivurguladilar.  Ancak
AKP hiikiimet,i 2/B ve orman alan-
larinin turizme agilmas: yasa tasan-
lariyla yaban hayat icin en uygun
yasama ortamu olugturan ve topragi
erozyona kargt koruyan yaklagik 3
milyon hektar makilik alam higbir
stire ve siirlama olmaksizin her
tiirlii. maksatla kullamlmak tizere
orman digina gikarmak istiyor.
Anayasanin 169. maddesi ile 4856

_sayith Bakaphk Kurulus Yasasi’na

_gore Cevre ve Orman Bakanligi'nin
dolayisiyla da Bakani'min gorevi-
nin, niteligi ne olursa olsun, "or-
man" sayilan alanlari korumak ve
gelistirmek oldugunu ifade ediliyor.
Ayrica, ormanlann turizme a¢ilma-
st ile ilgili tasarida orman arazileri
ile ilgili bir agiklama veya sinirlama
bulunmuyor. TEMA basin duyuru-
sunun sonunda ise kamuoyu ve par-
lamento makilik alanlar1 korumaya,
Veysel Eroglu ise bu yanls: diizelt-
meye davet ediliyor.

Tiirk Kadinlar Bitligi I(res vanllrdl

1 Mayis’ta emekciler

saldiriva ugradi

abganlar, bu yil da 1 Mayis'ta bay-
ramlarim Taksim’de kutlayamadi.
Hiikiimetle sendikalar arasinda |
Mayis'in Taksim’de kutlanmasiyla
ilgilldnlagsma saglanamayinca
Taksim Meydam’na girmek isteyen is¢i grup-
larina sert miidahalede bulunan polis, yiizlerce
gostericiyi gozaltina alirken, onlarca da kigi de
yaralandu.
Binlerce polilin adeta ablukaya aldigr Taksim
Meydam ve gevresine jandarma da geldi...
Bagka kentlerden yiizlerce takviye polisin ge-
tirildigi 1 Mayis’ta gerginlik sabahin ilk saat-
lerinde bagladi. Ogleye dogru tirmanan ger-
ginlik iizerine DISK adina Genel Sekreket
Tayfun Gorgiin bir agiklama yaparak, “Can
giivenligimiz igin yiirimekten vazgectik.
Yoksa bunlar 6ldiirecek bizi. Bu tutum zali-
mane, bu ahlaksizhk” dedi. KESK Bagkani
Ismail Hakki Tombul ise eylemi
Sigli’de bitireceklerini agikladiktan
sonra, 1977 1 Mayis inda 6len ig¢i
arkadaglarimin amsina kiigiik bir
grup Taksim amitina ¢elenk koydu..
Uzun siire yapilan toplantilar sonun-
da sendikalar, is¢i temsilcileri ve si-
vil toplum kuruluglan aldig: ortak
kararla yiiriiyiisii Sigli’de mecburen
bitirdiklerini soylediler. DISK Ge-
nel Sekreteri Gorgiin, “Genel mer-
kezden digan adim atarmuyoruz. Bu
kadar sert bir miidahale beklemiyor-
duk. Zalimane bir tutumla kargilag-
tik. Adim atsak sanki bizi oldiire-
cekler. Boyle bir kararhlik ve sert
bir tutum gérmedik. Can giivenligi-
miz olmadig1 gerekgesiyle Taksim [
yiiriiyiigiinii iptal ettik. Sadece sen- |
dika yoneticileri Taksim'e ¢ikacak™
dedi.
KESK Genel Sekreteri Abdurrah-

dan Istanbul Valisi Muammer Giiler de 1 Ma-
yis kutlamalarinin Taksim'de yapilmasina izin
verilmeyecegini agikladi. Sendikalarin 1srarina
¢ok sert yamt veren Giiler, Taksim'de gosteri
diizenlemenin kanuna aykin oldugunu ve bu
¢agryr yapan sendikalann da sug igledigini
belirtti.

Sendikalar hakkinda su¢ duyurusunda bulu-
nuldugunu kaydeden Giiler, 1 Mayis'ta Tak-
sim'de kutlama yapmak isteyenlerin zor kulla-
nilarak dagitilacagim s6yledi.

Hiikiimetin ve Vali’'nin bu tehditlerine kars:
sendikalar geri adim atmadi, 1 Mayis'ta Tak-
sim’de bulugmaya adeta yemin etti.. Son ana
kadar kargilikli restlesmeler siirdii. 1 Mayis’ta
DISK ve KESK'e baglh isgiler geceden bulu-
sup, lig-dort koldan Taksim'’e yiiriiyiige bagla-
dr.... Ancak 1 Mayss igin Hiikiimet ve Istan-
bul Valiligi, Taksim'i takviye kuvvetler de ge-

man Dasgdemir da yaptig1 agiklama-

da, "Emniyet giiglerinin anlagilmasi gii¢ bir
kargi duruglan var. Yapilan saldirilar kontrollii
bir hareketin gelisme gansini ortadan kaldir-
yor. Girigim ve ¢abalanmiz sonugsuz kalyor.
Hiikiimet sagur, dilsiz ve korii oynuyor. Toplu
bir yiirliyiis miimkiin olmayacak gibi. Bir or-
ganizasyon gergeklestirme sansimiz yok. Biz
ya bu kitle ile gideriz ya da gitmeyiz. Pazarlik
stz konusu degil. Heyet gonderilmeyecek. Biz
bu liitufkér yaklasimu kabul edemeyiz" dedi.

‘Ayaklar bag’ tartigmas

I Mayis'in gergin gegecegi gecen hafta belli
olmustu.

1977"de artik herkesin kabul ettigi provokas-
yon nedeniyle meydana gelen olaylarda len
iscileri anmak igin isgiler ve sendikalar, Tak-
sim’de kutlama yapmak istediklerini bildirdi..
Bu da onlann en dogal hakkiydi... Ama ken-
disi de iscilikten gelen Bagbakan Recep Ta-
yyip Erdogan'in sendikalanin 1 Mayis kutla-
malarmin  Taksim meydaninda yapilmas:

talebi ile ilgili olarak "Ayaklar bag olursa kiya-'

met kopar" geklinde cevap vermesinin ardin-

Demirlerle béliinen

tirterek ablukaya aldu..
Taksim meydaninda Emniyet Giicleri etten
duvar 6rmiistii..

Isciler kararhyd:

I Mayis”1 Taksim’de kutlamaya kararli ig¢iler-
se, Sigli'deki DISK Genel Merkezi'nde gece
saatlerinden itibaren toplanmaya bagladi.
Polis, farkl sehirlerden Istanbul'a 1 Mayis
kutlamalar1 igin gelen iggilere DISK 6niinde,
sabah saatlerinde biber gazi ve tazyikli suyla
miidahale etti. DISK Genel Merkezi niinde
toplanan yaklagik 300 kisilik gruba polis, pan-
zer lizerinden boyali su sikti. Miidahaleler
ashinda giin dogmadan baglad:

1 Mayis' kutlamak amaciyla Taksim Meyda-
m'na yiiriiyii baglatmay1 planlayan gruba po-
lis tarafindan miidahale edildi.

Sisli Abide-i Hiirriyet Caddesi Nakiye Ergiil
Sokak'ta bulunan DISK Genel Merkezi Gniin-
de toplanarak sloganlar atan grup, dagilmalari
yolunda giivenlik kuvvetlerince uyarildi. Bu
uyanmn dikkate alinmamasi iizerine saat
08.30 siralannda panzerden kirmmzi renkli su

sikan ve biber gaz1 kullanan polisler tarafindan
miidahalede bulunuldu.

Bunun iizerine baz kisiler DISK Genel Mer-
kezi'ne girerken, grubun biiyiik ¢ogunlugu ara
sokaklara girerek dagildi.

DISK Genel Bagkan Siileyman Celebi, DISK
Genel Merkezi'ne gelisinde basin mensuplari-
na yaptifi agiklamada, genel merkezin oniinde
ve Istanbul'un bir¢ok yerinde 1 Mayis’1 kutla-
mak isteyenlere abluka uygulandigim ve mii-
dahale edildigini ifade etti.

DISK Genel Bagkan: Siileyman Celebi su an-
da Istanbul’un bir hapishaneye cevrildigini ve
Tiirkiye'de 1 Mayis kutlamalarini engellemek
i¢in akla gelen her tiirlii gsiddet yontemlerinin
kullanildiginu belirtti. “DISK ’in Genel Merke-
zin'e tecaviiz edildi. Bizim hanemize sularla
gaz bombalaniyla saldinlmugtir” diyen Celebi,
her tiirlii gaddarca insanlik digi uygulamalarin
yapildigim kaydetti. Celebi, “AKP’nin kendi-
sine demokrat, tiirban sevdalisy, yalmzca tiir-
bana dzgiirliik isteyen ikiytizliiligii ortaya ¢ik-
mugtir. Simdi biitiin alanlar Taksim, biitiin
Tiirkiye Taksim olmugtur. Tiim arkadaglan-
mun miicadelesini kutluyorum™ dedi. Celebi,
bugiine 1886"dan bu yana gelene kadar bedel-
ler odediklerini, 1977 yihmin 1 Mayis'inda
Taksim'de ve Kadikoy’de sehitler verdiklerini
ifade ederek, “Bu miicadele ne ilk, ne son, ne
de sonlandiracagiz” diye konustu. Celebi, “Bu
hiikiimetin provokasyonuna alet olmamak igin
burada eylemi noktaliyoruz. Ancak bu hiikii-
metten hesap soracagiz” dedi.Basin mensup-
larmin gaz maskeleri ile zor kogullar altinda
¢alismasindan iiziintii duydugunu da belirten
DISK Genel Bagkam Siileyman Celebi, tiim
emekgilerin 1 Mayis birlik, miicadele ve daya-
nigma giiniinii kutladigini sézlerine ekledi. Bu
arada Tiirkiye Gazeteciler Cemiyeti de 1 Ma-
y1s’ta gorev yapan gazeteciler i¢in bir kriz ma-
sasi olusturdu.

Cerrah’tan sagirtan agiklama

Sisli ve Osmanbey'de gatigmalar yagamirken
Istanbul Emniyet Miidiirii Celalettin Cer-
rah'tan gagirtan bir agiklama geldi. Cerrah, 1
Mayista kapatilan Taksim'de denetimlerde
bulundu, esnafla sohbet etti ve durumun nasil
oldugunu sordu. Cerrah, Istanbul’da olumsuz
bir durum yaganmadigini séyledi ve agiklama-
nin valilikteki kriz merkezinden yapilacagini
bildirdi.

CHP’li milletvekili kalp krizi gecirdi

CHP Istanbul Milletvekilleri Algan Hacal-o-
lu ile Mehmet Sevigen, birgok oda bagkam ve
igci temsilcileri de DISK Genel Merkezi’ne
geldi... CHP Ilge Tegkilat pankart: tagiyan bir
gruba polis izin vermedi. Bu arada gerginlik-
ten CHP Milletvekili Mehmet Ali Ozpolat,
DISK Genel Merkezi'nde kalp spaznu gegir-
di. Milletvekili Cetin Soysal da bayildi. Ey-
lemcileri kovalayan polisler Sigli Etfal Hasta-
nesi Acil Servisi Oniinde gaz bombas patlatt.
Acil servis Gniindeki hastalanin cogu bayginhk
gegirdi....

EADIEOY BELEDIYESH iZINLI

tirk Kadinlar Birligi Kadikdy Su-
si Sanhurfa'min Akcakale flge-
sine Bagh Yeserti Koyii'nde Ye-
serti 1lkdgretim Okulu’na bir ana

simifi yaptirdi.
Egitime verdigi destekle Kadikdy'de bir-
¢ok ¢alisma yapan Tirk Kadinlar Birli-
gi'nin Kadikdy Subesi, tiyeleri Tayfun
Talipoglu’nun yaptigi bir programda
Sanhurfali ¢ocuklarin halini gérerek etki-
lendi. Daha sonra bélgeye yardim gon-
dermek i¢in care aramaya bagladilar ve
Yeserti ilkogretim Okulu Miidiirii Ali
Bolat ile diyaloga

Torene Sanlwrfa Valisi Yusuf Yav.:suan
ile esi Ayla Yavagcan, 11 Milli E{;ilim
Miidiirii Hanifi $ahin, Ak¢akale Kayma-
kami Muhammet Aktas ile esi Nazli Ak-
tag, Akcakale Belediye Baskam Ahmet
Akay, llge Milli Egitim Miidiirii Mustafa
Bagak, flge Emniyet Miidiirii Salii Poy-
raz, Tiirk Kadinlar Birligi Bagkam Seniha
Ekrem, Kadikdy Sube Bagkam Nurten
Araman ve dernek tiyeleri katildi. Agilis
oncesi Akgakale Yatili Bolge ilkogretim
Okulu 6grencileri folklor gosterisi yapti.
Sanhwurfa Valisi Yusuf Yavagcan konus-

gectiler. Boylece
okulun ihtiyaglarim
tespit ettiler. En
onemli eksigin bir
anaokulu  oldugu
Ogrenildi. Daha
sonra Tiirk Kadinlar
Birligi'nin  iiyesi
Meziyet  Fergan
okulun  yapimina
sponsor oldu. Diger
iyeler de destek
verdi. Anakolu geg-
tigimiz hafta térenle
acildr.

masinda, gayretlerinden dolay: Tiirk Ka-
dinlar Birligi'ne ve Kadikdy Subesi'ne te-
sekkiir etti. Vali Yavagcan konugmasina
sOyle devam etti: "Tiirk Kadinlar Birligi
iiyelerine bu duyarliliklarindan dolay: gé-
niilden tesekkiir ederim. Egitim konusun-
daki hassasiyetlerini takdirle karsiliyo-
rum. Onlarin bu girisimi bize ayri bir he-
yecan ve sevk veriyor. Bu egitim kuru-
munun da minicik ¢ocuklarimiz kendile-
rini yetigtirmede iyi bir firsat bulacaklari-
na inantyorum. $iiphesiz bu okulun yapi-
minda llge Kaymakamimiz Muhammet
Aktag’m katkilan da kii-
¢iimsenemez. Hayurli olma-
sint diliyorum™

Sanhurfa Valisi Yusuf Ya-
vagcan daha sonra katkila-
nindan dolay: Tiirk Kadinlar
Birligi Bagkam Seniha Ek-
rem ile Kadikoy Sube Bag-
kam Nurten Araman'a birer
plaket verdi. Plaket sunu-
munun ardindan ana simfin
agihigt gerceklesti. Ana simi-
findaki 10 6grenciye Yusuf
Yavascan ile esi Ayla Ya-
vagcan tarafindan oyuncak
dagitilds

ADAK KURBAN SATIS VE KESIM MERKEZI

Artik sokak ve bahgeler
kan giliine donmeyecek.
Siz Kadikoyliilere layik
bir kesim merkezi
acimstir. Siz modern
bekleme salonumuzda
caymmz1 yandumlarken,
kurban veya adagimz
kesilir, dilediginiz
adreslere paketlenip
iicretsiz dagihr.

Merkezimizdeki tiim kur-

banliklar veteriner kon-
trolii altindadir, asilar

yapilmigtir. Tiim islemler

bizim, manevi haz sizin
olsun.

0 KOMISYON, KRED

KARTI GECERLIDIR...

Adres: Barbaros Mah. Siit¢giiyolu Cd. No:35 (Metro Market Arkas:) Kadikdy-istanbul
Tel: (0216) 470 58 49 - 50 - 51

UJDE

KURBAN KESIiM-
LERI UZMAN KiSi-
LER TARAFINDAN
DINi VECIBELERE
UYGUN OLARAK
MODERN KESIM-
HANEDE UCRET-
SiZ YAPILMAKTA-

www.kadikoyadakkurban.com
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Travmalar can aliyor

azalar sonucu meydana
gelen ve oliime yol agabi-
len ¢oklu travmalar, ilk-

yardimda biiyiik 6nem ta-
styor. Anadolu Saghk Merkezi Acil
Servis hekimlerinden Dr. Cenk Er-
semiz, ¢oklu travmalarin belirtilerini
ve ilkyardimda yapilmas: gerekenle-
ri anlatti.

W [ik olarak coklu travma nedir?
Travma, mekanik, kimyasal, termal
veya difer gevresel enerji degisik-
liklerinin viicudun dayanma simirla-
rint agarak fiziksel bir zarara yol ag-
masina verilen addir. Travma viicu-
dun birden fazla orgammi veya sis-
tem ve bolgesini etkilediginde ise
buna multipl (¢oklu) travma adi ve-
rilir.

M Hangi durumlarda olugur?
Motorlu arag kazalan, diismeler, sal-
dinya bagh travmalar, ategli silah
yaralanmalar, intihar travmalar,
delici-kesici karin travmalari, kiint
kanin travmalan, kafa travmalar,
yaghlarin kargilagtign travmalar,
kimyasal kazalar, yangmlar, dep-
remler, elektrik ¢arpmalan, sel ve su
baskinlari, donmalar ve niikleer ka-
zalar sonucunda radyasyon travma-
larinin hepsi ¢oklu travmann farkh
tiplerini olugturur.

M Belirtileri nelerdir?

Travmalar sonucunda viicudun bir-
den fazla sisteminin etkilendigi bi-
linmektedir ve bu sistemler birbiriy-
le de baglantilidir. Etkilenen hasta-
larda ilk olarak digsanidan gozle go-
rillebilecek yara, bere ve kanamalar
olugabilir; biling diizeyinde cesitli
degisiklikler olusabilir. Soluk ahp
verme ve kan dolagimuyla ilgili so-
runlar ile bunlarn durmasma bagh
dolayli beyin hasarlan s6z konusu
olabilir. Hastalar biling durumlari-
nin diizeyine gore simflanabilecek
koma skalalanna tabi tutulabilirler
ve dolasim kollaps: da denilen sok
durumlanyla ilgili belirtiler (soluk
renk, cildin soguk ve nemli olugu,
kalp atmimin hizlanmasi, solunum
seklinin degismesi gibi) gozlenebi-
lir.

B Travmalar, dliim nedenlerinin
ne kadarim olugturuyor?

Diinyada her yil yaklagik 11-12 mil-
yon insan hayatini kaybediyor ve
bunlarin yaklasik olarak yiizde 6 ile
yiizde 8’i travma sonucu 6liiyor. Ki-
saca yilda 800 bin ile 850 bin arasin-
daki travmatik oliimiin yaklagik 200
bin kadan intihar girisimleri, 80 bin
kadan da saldimlar sonucunda olu-

suyor. Motorlu ara¢ kazalan sonu-
cunda yilda yaklagik 210 bin 6liim
meydana geliyor. Travma genellikle
14-35 yas arasi niifusu etkiliyor. Da-
ha sonra diigmeler (yilda yaklasik 15
bin 6liilm ve en ¢ok etkilenen yagh
niifus), atesli silah travmalan (yilda
yaklagik 40 bin 6liim) ve intiharlar
(ABD ve Ingiltere’de tiim travma
dliimlerinin yiizde 20°si) geliyor.

B Kaza gegiren (ve muhtemelen
¢oklu travima yasayan) bir kigiye
doktor olmayanlann ilk yaklagim
nas olmalidur?

Doktor olmayan birisi bir

6 pinyada olm neden-

dir?

Coklu travmada zaman énemli oldu-
gundan en erken siirede yardim ve
miidahale baglamalidir. Bu siire do-
lasimin hayati organlan yeterince
besleyemedigi siireyi gegmemelidir
(Omegin doniisiimsiiz beyin hasan-
min ortalama 6 dakikadan sonra
olugmaya bagladigi bilinmektedir,
ancak derecesi bireylerde degisken
olmaktadir).

B Travmalarda bagan saglanma-
sinda acil servisin yeri nedir?

Acil servis ¢oklu travmalann ilk
ulagtigi ve degerlendirildigi yer-
dir. Triaj denen travmay: simifla-
ma igleminin acil servislerde ¢a-
buk ve etkili yapildig: bilinmek-
tedir. Bunu takiben iyi organize

) larda olmug bir ambulans ve acil ser-

leri arasjnda ilk sira 5 viste hastanin gerekli ilk ya-
vma‘arda ik samsal miidahalesinin yapilma-

gelen tra s1, tetkiklerinin hizh sekilde ta-

miidahale biylk onem

u rasyona bile dakikalar iginde
tasyor. Bu konSavhk olabilecek en giivenli sartlarda
hakkmda AnadO‘U g alinabilmesi ~ miimkiindiir.
i Acil Seris Hastane oncesi organizasyon-

Merkez! AL Conk % polis, itfaiye de rol almali-~
hekimlerinden Dr. L€ dir. Anadolu Sagihk Merke-

Ersemiz’le kon

¢oklu travma ile karsilagtiginda ilk
olarak sogukkanli bir bi¢imde ne ol-
dugunu (mekanizmayi) anlamaya
galigmalidir. Once kendisini emni-
yete alip daha sonra travmadan etki-
lenenlere yardima baslayabilir. Yan-
gin, kimyasal kazalar, niikleer kaza-
larda, patlama olabilecek kazalarda
kazazedeleri oncelikle giivenli bir
uzakhiga derhal tasimak gerekir, bu-
nu yaparken hasta siirekli hasar bira-
kabilecek boyun, bel travmalanna
kargi uygun bir sekilde tasinmahdir.
Daha sonra hastanin bilincinin agik
olup olmadigi, hastamn soluk alip
alamadig, kalp atiginin viicudun ge-
sitli yerlerinde nabiz olarak alinip
alinmadig1 ve agikta bir kanama, ki-
rik olup olmadigr kontrol edilmeli-
dir. Kisi biliyorsa yasam destek giri-
simine baglamali, bilmiyorsa derhal
bir ambulans ¢agirmali ya da ¢agnl-
masim organize etmelidir. Basit ya-
sam destegi denilen kalp masaji ve
agizdan agiza/buruna solunum des-
tegi her vatandagin bilmesi gereken
uygulamalardr.
B Coklu travma olugtugunda ne
kadar siirede miidahale edilmeli-

ustuk 99

 Elbette,

mamlanmasi ve gereginde ope-

zi’'nde hem kompakt bir acil
servis modeli vardir, hem de
tiim kapasitesini ayr bir has-
tane olarak kullanabilen bir
modiiler birimden stz etmek miim-
kiindiir. Acil olarak tiim girigimlerin
yapilabilecegi bir acil servis, izl ve
yetkin bir laboratuvar, tomografi,
manyetik rezonans, PET tomografi
gibi goriintiileme metodlarinin en
son versiyonlarinin hizmete hazir ol-
mast ve operasyon odasimna acil ser-
visin icerisinden direkt asansorlerle
ulagilabiliyor olmasi, hem Anadolu
Saghk Merkezi'nin acil servisini
rahat ¢alisilabilecek bir ortama do-
niigtiirmekte hem de travma hastala-
rinin hayatta kalma gans ve oranlan
ciddi bigimde artmaktadir. Bu da
¢ok onemlidir.

B Coklu travma geri doniilmez ra-
hatsizhiklara yol acabilir mi?
yasam desteginin ¢ok
onemli oldugu siire asilirsa, miida-
halede gecikme ile yetersizlik olur-
sa, acil servis iyi organize olup iyi
triaj yapamiyorsa ve tiim bunlarin
tam yapildig1 durumlarda travmanin
mekanizmasiyla kalici hasarlar (be-
yin hasarlan, ekstremite kayiplari,
organ kayiplan) olugabilir. Travma-
ya zamaninda ve yeterli, iyi organi-
ze bir yaklagim 6liim oranlarim azal-
tir.

4

Donmus ve hazir gidalar
ile gida boyalar1 zararh

rtik tiim kadinlar ¢alistyor, bu ne-
-denle tencere yemekleri yavas ya-
vag bilyiik kentlerin
mutfaklarindan
kalkiyor. Digarida gahisan
kadinlarin mutfaga girip
dolma saracak zamam kal-
madigindan, kentliler hazir
yiyeceklere agirhk verdi...
Derin dondurucular, buzdo-
labinn i¢inden daha dolu...
Dondurulmus gidalar mikro-
dalga firma koyup, 10 daki-
kada sofra hazirlamak kolay
da, pratikliginin yam sira za-
rarlarinin olabilecegini hig dii-
siindiiniiz mii? Bir diigiinseni-
ze, buzdolabinda bile uzun sii-
re kalinca bozulacak etler nasil
oluyor da alti ay, yedi ay kulla-
nilabiliyor?
Cogu kadinimizin cankurtaran
simidi gibi sanldigi dondurul-
mus gidalarin raf Omriinii uzat-
mak i¢in konulmug koruyucu
katki maddeleri bulunuyor. Gida
firliniiniin i¢inde bozulmaya se-
bep olacak mantar ve kiifleri ol-
diiren bu maddeler, viicudumuza
girince ayn1 tahribata devam ediyor...
Niikleer tip uzmanlari, hazir, dondurulmug
gidalarin zararlarim da goyle anlatiyor..
Gidalarin pargalamp kan yoluyla organlara
dagitldig1 bagirsaklarda bulunan iyi mantar

.. ve bakterileri de yok eden katki maddeleri,

bagirsagin siizme kabiliyetini azaltiyor. Bu
yiizden digar atilmas: gerekirken kana kari-
san toksik (zehirler) maddeler ve kursun, ci-
va aliiminyum, uranyum ile arsenik gibi agir
metaller viicuda yayiliyor.

Viicuttan atilamayan zehirli maddeler kara-

cigerde de hasar olugturursa siroz, ke-
mik iliginde

birikir-
se losemi, beyinde yerlegince bu-
lundugu bolgeye gore otizm, epilepsi, Alz-
heimer, demans ve migren ad1 verilen hasta-
liklara neden olabiliyor.
Donmus gidalarin yam sira yapay renk-
lendiricilerin de saghga aykiri oldugu belir-
tiliyor. Cogumuz kek, kurabiye yaparken
yapay renklendiriciler kullaniriz. Cocuklari-
miz da bayilir renkli gekerlemelere.. Ama
giizel goriiniim yaratan bu renkli katk: mad-
deleri de aslinda gok tehlikeli. Ozellikle se-
kerlemelerde kullanilan bu renkli katki
maddeleri ¢ocuklarin beynine benzinde bu-

lu-
nan kursun kadar zarar veri-
yor.. Bunu biz degil, Ingiliz Gida Standart-
lan Biirosu'nun arastirmalan soyliiyor. In-
giliz bilim adamlannin yaptigi ciddi bir
aragtirma sonucu, renkli katki maddelerinin
yer aldig1 gidalan tiiketen ¢ocuklarda IQ se-
viyesinin 5.5 puan diigtiigiinii saptads..
Bizde de satilan bonibonlar, iistii renkli siis-
lenmis kurabiyeler, biskiiviler de ayn etkiyi
yapiyor. Renkli katki maddelerinin icerdigi
E110 ve E102 maddelerinin ¢ocuklarda si-
nir krizleri gibi davramig bozukluklarina ne-
den oldugunu belirten Ingiliz Gida Standart-
lar1 Biirosu, sozkonusu bu aragtirma igin de
1.5 milyon sterlinlik bir biitce ayirdi.

Kanserden korunmanin yollari ,

anser, ¢agimizin vebasi. Basitge
"anormal hiicre boliinmesi" olarak
‘tantmlanabilecek olan hastalik iize-
indeki cevresel ve genetik faktorle-
rin etkileri aragtirilmaya devam ediyor. Gene-
tik taginmanin diginda farkli kanser tiirlerini
tetikleyici farkli etkenler sz konusu. Sigara
ve alkol tiiketimi, saghiksiz beslenme, stres
bozukluklari ve maruz kalman radyasyon,
kanserin en etkili sebepleri. Hastahiga yol
acan etkenler lzerinde durulurken aynmi za-
manda kanserden korunma yollan da aragtiri-
liyor. Temel olarak diizenli ve saghkli beslen-
me, sigaradan uzak durma ile stressiz bir ya-
sam kanserden korunmak igin ilk adimu olug-
turuyor.

Teknolojinin etkisi
Teknolojinin geligimi son yillarda biiyiik hiz
kazandi. Geligmis tekniklerle nitelikleri ve

kullamim alanlan giinden giine artan elektro-
nik egyalar, biiyiik bir sektdr halini aldi. Son
yiizyilin mucizeleri olarak kabul edilen tele-
vizyon, bilgisayar ve cep felefonu tiirevi ci-
hazlara eklenen ozellikler, teknolojiyi hayati-
mizin dnemli ve vazgecilmez bir pargast hali-
ne getirdi.

Hayat: kolaylagtiran teknolojik iiriinlerin ge-
lismesi ve yayginlagmasiyla beraber, insan
sagh@mna etkileri iizerine tartigmalar da arti-
yor. Yiizyilin en énemli icatlanindan biri ola-
rak kabul edilen cep telefonlan da elestiri ok-
larinin hedefleri arasinda. Zararsiz oldugu go-
riiglerinin yani sira bazi bilim adamlar: cep te-
lefonlarinin son derece zararh oldugunu savu-
nuyor.

Hacettepe Universitesi'nde de Telekomiini-
kasyon Kurumu tarafindan Piyasa Gozetimi
Laboratuvar kuruldu. Laboratuvarda, cep te-
lefonu iiretimlerinin Diinya Saghk Orgiitii
standartlarina  uy-
gun olarak yapilip
yapilmadigy incele-
niyor. Laboratuvar-
da denek olarak
dzel  geligtirilmis
robot kullaniliyor.
Robotun kafa bol-
gesinde insan bey-
nini temsil edecek
sekilde hazirlanan
bir sivi yer aliyor.
Kafanin yan tarafi-
na yerlestirilen cep
telefonu ile robot,
| konugma sirasinda-
ki etkilere birebir
maruz birakiliyor.

Bu diizenekle cep telefonunun beyindeki
elektromanyetik etkileri 6lgiiliiyor. Kademeli

testlerle etkiler beynin en derin noktalarina .

kadar tespit edilebiliyor.

Yapilan testler bir kez daha gosterdi ki, cep
telefonlanimin zararsiz oldugunu kabul etmek
olanaksiz. Cep telefonu, dikkatli kullamlma-
dig1 takdirde cilt kanserine sebep olabildigi
gibi, beyin geligimini de olumsuz etkileyebi-
liyor.

Olumsuz etkilerine kars: basit
onlemler

Piyasa Gozetimi Laboratuvar yoneticisi ve
Telekomiinikasyon Kurumu Teknik Diizenle-
me ve Standardizasyon Daire Bagkam Ejder
Orug da, cep telefonlarinin zararsiz oldugunu
stylemenin bilyiik hata olacagim kaydetti.
“Belirlenen simir degerleri ¢ok 6nemli. Bu de-

_ gerler agilmadigy siirece ¢ok olumsuz etkiler
- gozlenmiyor. Aksi takdirde beyin geligimi za-

rar gorebiliyor, cilt kanseri riski artiyor” di-
yen Orug, bu gibi tehlikelerden korunmak
icin basit onlemlere uyulmasinin Gnemine
dikkat ¢ekiyor.

Uzmanlar cep telefonuyla konugma esnasinda
dikkat edilecek basit noktalarin hayati nem
tagidigint vurguluyor.

Telefon ¢aldiginda agip hemen kulaga gotii-
rillmemeli; telefon, en fazla enerjiyi agildig
anda harciyor ve en olumsuz etki bu anda go-
riiliiyor. Ayrica konugmanin kablolu kulak-
likla yapilmasi oneriliyor. Kulak ile telefon
arasinda 15 derecelik bir a¢1 olmasi, telefonun
miimkiin oldugunca yiize temas etmemesi ge-
rekiyor. Beyin geligimi a¢isindan 16 yagindan
kii¢iik cocuklarin cep telefonu kullanmasi sa-
T
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Konu: Giindem

Sayi: M.34.6.KAD.0.02/1003733

T.G. KADIKOY ILCESI
BELEDIYE BASKANLIGINDAN

Kadikdy Belediye Meclisinin 5. Se¢im Dénemi 5. Toplanti Yilinda ya-
pacag Mayis ayi toplantilan 05 Mayis 2008 Pazartesi - 09 Mayis
2008 Cuma tarihleri arasinda yapilacaktir.
Mayis Ay Toplantilarinin ilk birlesimi 05 Mayis 2008 Pazartesi
glinli saat 16.30'da Kadikéy Belediye Baskanligi Binasi, Belediye
Meclis Salonunda yapilacagindan Sayin Meclis Uyelerinin toplantiya
tesriflerini rica ederim.

Av. Selami OZTURK
Belediye Bagkani

KADIKOY BELEDIYE BASKANLIGI
Yazi isleri Mudiirligii Meclis Biirosu Sefligi

GUNDEM

1. Mali Hizmetler Midurliginiin, 2007 yili Kesin Hesabi ile ilgili teklifi.

2. Mali Hizmetler Mudurlaginin, 2009 Yili Yatinm Programi ile ilgili teklifi.

3. Temizlik isleri Miidtirliigiiniin, 08 -~ 15 Haziran 2008 tarihleri arasinda

isveg’in Stockholm sehrine yapilacak teknik gezi ile ilgili teklifi.

2008/9 sayil raporu.

5. Hukuk Komisyonunun, Saglik isleri Mudurliginin Gérev ve Galisma

4. Hukuk Komisyonunun, Belediyemiz miilkii olan Feneryolu Mah.150
pafta, 2769 ada, 164 parsel (391.19m2) sayili taginmazin belediyemiz ge-
lirlerinin arttirlabilmesi amaciyla 2886 sayili Devlet lhale Kanununun amir

hiikiim ve kurallan uyarinca Belediye Enciimeninde satigin yapilabilmesi
icin 5393 sayil Belediye Kanununun 18 maddesinin (e) fikrasina gére Ka-
dikdy Belediye Bagkanina yetki verilmesi ile ilgili 14.04.2008 giin ve

* Yonetmeligine iliskin 18.04.2008 gin ve 2008/10 sayili raporu.

6. Tarife ve Ekonomi Komisyonunun, Veteriner isleri Miidurligine ait
2008 Mali Yil Biitgesinde uygulanacak (icret tarifesi ile ilgili 18.04.2008

giin ve 2008/1 sayil raporu.

2008/1 sayili misterek raporu.

TR t.:+90 216 337 86 11 / F: +90 216 345 42 69

E- posta: meclis@kadikoy-bld.tr
Elektronik Ag: www.kadikoy-bld.gov.tr.

7. Hukuk ve Engelliler Komisyonlarinin, Kadikdy - Barbaros Mah., 3363
. ada, 8 parselde engelli bireyler igin engelli rehabilitasyon merkezinin yapil-
" masi, bu konuda Istanbul Rotary Kuliibii Dernegi ile isbirligi ve proje or-
takhidi kurulmasi, yapilan sarth bagisin kabuld ile ilgili 18.04.2008 giin ve

Kadikdy Belediye Baskanhd Yazi Isleri MUdiirligu Meclis Biirosu Sefligi
Meclis Binasi Caferaga 34710/ istanbuil
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ULUMSEYEN ANNELER &

salonu
Annenizi hayat boyu gillimsetecek hediye 25003:{3%;&
CarrefourSA Maltepe Park’ta. |
En guzel annelere en 6zel stirprizler alisveris merkezimizde. Anneler Ginii'nde
tum annelerimize, 6zel resim cercevesi hediye ediyoruz. En 6zel anlari hayat gag!rr?!rgy[rsn
boyu yasayin istiyoruz. s i

Aradiginiz her sey bir arada ve burada.
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¢ DIKOY

Adres: Dr. Faruk Ayanoglu Cad.
No.10 dikoy 34726
Tel: (0216) 348 70 60 - 336 61 33
Fax: (0216) 345 82 02 ;
Reklam Servisi: (0216) 338 35 01

www.gazetekadikoy.com :
E-posta:
info@gazetekadikoy.com

GAZETE

AD.

HAYVAN
DOSTLARIMIZ ICIN

Atasehir Gecgici Hayvan Baklmevi 0216 49962 85

Hayvan Doatlar Platformu 0216 498 83 80
www. kadikoy.bol.tr
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+ gelerde yasayanlarda polen duyar-

Polen mevsimi geld

Baharin gelmesiyle birlikte polen alerjisi de artt....

2 Ikbaharin gelisiyle birlikte birgogu- lihginin daha kolay olustugunu gosteri- artacagim belirten uzmanlar, polen mevsi-
minin uzun bir siire daha devam edecegi-
ni vurguluyor.

Bahar aylarinda havadaki polenlerin solu-
ma yoluyla viicuda yerlestigini belirten
Dr. Hakan Solak, alerjiyi; “Viicuda solu-
num ve sindirim yoluyla giren veya deri-
ye temas eden bazi maddelere
kars1, kisilerin anormal duyarh-
lik gostermesi” olarak agikliyor.

muzun kabusu haline gelen polenler, yor.

yavas yavas kendini géstermeye bag-

ladi. Bahar alerjilerinin baghca nede-
ni olan polenler, burunda akinti, tikanik-
lik, kaginti, gozlerde yanma, batma ve
hapgink krizleri gibi sikiyetlerle kendini
gosteriyor.
Kavak, hug agaci, kizil mege, kizil
agag¢, findik, selvi, kaym,
sogiit, thlamur, zeytin, ka-
raagag, ¢inar gibi agag¢ po-
lenleri ile Ingiliz gimi, do-
muz ayngi, caywr kelp kuy-
rugu, cayir salkim otu, pe-
lin, yapigkanotu, sinirotu,
akkazayagi, kuzukulag: gibi
yabani otlar ile arpa, bugday,
yulaf, ¢avdar ve musir gibi
hububat polenlerinin alerji
yaratma potansiyeli yiiksek.
Havadaki polenlerin solunum
yoluyla burunda, bronglarda
veya gozlerde alerjik hastalik-
lara neden odugunu kaydeden
uzmanlar da gikayetlerin hava-
da bulunan polen miktarina
bagh olarak arthfina ya da
azaldigina dikkat ¢ekiyor. Aler-
jisi olan kiginin her geyden 6nce
hangi polene karg1 duyarh oldu-
gunu bilmesi gerektifine dikkat
¢eken Kadikoy Sifa Grubu Go-
giis Hastaliklart Uzmam Dr. Ha-
kan Solak da “Polenlerine alerjik
olunan bitkilerden uzaklagilmali”
diyor.
Hava kirliliginin polenlere duyar-
L@ artirdigimi gésteren raporlar
da ozellikle yogun trafik olan bol-

Polenler, Nisan-Haziran

aylar1 arasinda daha etkili

Alerjik reaksiyonlara sebep olan polenle-
rin etkisinin 6zellikle Nisan-Haziran ayla-
n arasinda daha da

Uzmanlar uyariyor:
‘é&llerju her yasta goriile-
uir
Gogiis Hastaliklart Uzmani Dr.
Solak, alerjisi olan kisilerde si-
niis enfeksiyonlari, kulak
problemleri ve burun poliple-
rinin goriilebildigini ifade edi-
yor.
Alerjinin her . yagta ola-
bilecegini de vurgulayan Dr.
Solak, hastalifin belirtileri-
nin goriilmesi ile birlikte ba-
21 testlerin yapilmasini, uz-
man bir doktora bagyurul:
mas! gereknguu ve hastali-
gm evresine uygun bir teda-
vi yontemi ile bu rahatsizh-
gin sona erdirilmesinin ge-
rektiginin altin giziyor,
Alerji igin dort farkl: teda-
vi yontemi uygulandigin,
bunlardan en dikkat edile-
cek unsurun alerjen mad-
delerden uzak durulmasi
oldugunu kaydeden Dr.
Hakan Solak diger yon-
temlerini; ilag, a1 ve cer-
rahi uygulamalar olarak
siraladu....

22 zgiirliik Parki, bahar

doya doya yagamak
isteyenler igin alter-
natif bir mekén olma-
ya devam ediyor.
Kadikdy'iin en bilyiik parkla-
rindan olan Ozgiirliik Park, ba-
harin gelmesiyle beraber yeni-
den hareketlendi. Soguk kig

‘Nukieer enerji
catiar patiar’

tiresel Eylem Grubu'nun bas-
kanliginda Kadikéy'de topla-
nan gesitli sivil toplum orgiit-

erinin katthmuyla 22 yil 6n- .

ce meydana gelen Cernobil Kazas: Ka-
dikoy Iskele Meydani'nda diizenlenen
bir mitingle protesto edildi. 26 Nisan
Cumartesi giinii gerceklesen yaklagik 2
bin kiginin katthd& mitingte gosterici-
ler Meclis'ten gegen Niikleer Enerji
Yasa Tasarisi'na kargi pankartlar tagiya-
rak niikleer karsiti sloganlar atti. Mer-
sin ve Sinop'ta yapilmas: planlanan
niikleer santrallardan vazgegmesi igin
AKP Hilkiimeti'ne ¢agn yapan gosteri-
ciler, 22 yil 6nce meydana gelen Cer-
nobil faciasini unutmadiklanm ve unut-
turmayacaklarin soylediler.

Cemobil felaketinin 22. yildoniimii ne-

deniyle diizenlenen miting Acibadem yiiriirken, I
Nautilus'un 6niinde saat 11.00'de gés-  "Niikleer
tericilerin toplanmasiyla bagladi. Pet- enerjiye ha-
rol-Is, Tiirk Tabibler Odasi, ODP, yir, temiz

Munzur Koruma Grubu, Yesiller gibi

yaklagik 100'e yakin gesitli dernek ve
vakiftan olugan sivil toplum Grgiitleri
ile siyasi parti gruplarindan olugan ey-
lemciler, Kadikdy Meydani'na kadar
sloganlar attilar. Gostericiler "Niikleer
santrale hayir, giines riizgar bize yeter",
“Niikleer santral gatlar, patlar", “Katil
ABD gezegeni kirletme, Niikleer sizin-
se Sinop bizimdir”, “AKP, Kyoto'yu
imzala" ve “Bush Irak'tan, AKP Si-
nop'tan elini ¢ek" sloganlanyla yiiriidii.
Niikleer karsit: pankartlar tagiyan ey-
lemciler, diidiik ve ellerinde tasidiklan
sise ile kutularla Niikleer Yasasi'na kar-
s1 ses ¢ikartarak protestolarim gergek-
lestirdi. “Niikleere karg: ses ¢ikartin",
"Bush terdristtir" gibi sloganlar atan bir
grup gevreci Karadeniz'e 6zgii
tiirkiilerle

enerji icin

Yegsiller" adli pankartlar tagindi. Niik-
leer enerji yerine dogal enerji kaynak-
lannin kullamlmas: gerektigini savunan
gostericiler Sinop'a yapilmas planla-
nan santrale karsi ¢ikarak, Ukrayna'da-
ki Cernobil Niikleer Enerji Santrali'nde
22 yil 6nce meydana gelen kazamn ar-
dindan gevreye yayilan radyasyonun
yikict etkilerini unutmadiklanni ifade
ettiler. Mitinge katilanlar eylemciler bu
santralin yapimunin durdurabilmesi igin
her yerde eylem karan ald.
Konugmacilar da Niikleer Santralle-
ri'nin tehlike sactigim dile getirerek,
Meclis'ten gegen Niikleer Yasasi'nin
durdurulmasi i¢in eylemlere devam
edeceklerini belirttiler.

ser santral kuruimast-
n diger hikumlerine
ak sadlaniyor.

giinlerini geride biraktigimz su
giinlerde baharin tadim gikar-
mak isteyen Kadikoyliiler de
Ozgiirliikk Parki’na akin etmeye

uymak kaydiyla Ya“““‘ Vap"'ﬁ:en tasan, nikleer

Mechs'te goruslerek hukuki alt yapisinin hazirlanmasi

tral yapiminin kamu sirketleri de s0Z

bagladi.

Her yagtan insanin ugrak meka-
m haline gelen Ozgiirliik Parki,
ozellikle giinesin ve doganin ta-
dini gikarmak isteyenler igin
vazgecilmez bir yer oldu.. Ki-
milerinin sohbet edip dinlen-
mek, kimilerinin ise eglenmek
igin tercih ettigi Ozgiirliik Par-
ki, bahart doya doya yasamak
isteyen herkesi bekliyor.

konusu yasa

yillik sre igin
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ahar mevsiminin sicaklifim ya-
vag yavag hissettirdigi son giin-
lerde dogadaki kipirdanmalar
da gor!erden kagmuyor. Parla-

yan giines,

yeseren dallar ve giilen yiizler baharin
geldigini gosteriyor. Marmara Univer-
sitesi Ogrencileri de bahar adina yakigir
sekilde kargiladilar. Baharin sicakhgiyla
kani kaynayan Marmara Universitesi
Fen Edebiyat Fakiiltesi 6gren-
cileri 22 Nisan Sah giinii Fakiil-
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NOSTRA DAMUS iinliilerin de ugrak mekam
NOSTRA DAMUS' da edlencelik Turk kahvesi ve Tarot fallan lcretsiz bakilyor. Cafe'den
igeri girdiginizde sizi gok glizel kiiglik bir ispanyol Cooker'l karsiliyor, ismi Barny. Masaniza
oturuncaya kadar size eslik ediyor, sonra bir baska misafir i¢in tekrar kapida yerini aliyor.
NOSTRA DAMUS 2008 Mayis ayinda izmir'de agiliyor ve Ekim ayinda da yeni subesiyle
Bagdat Caddesi tizerinde hizmet verecek.

KAHVE VE TAROT FALLARI UCRETSIZDIR.
7| web: www.nostradamustr.com / mail: inffo@nostradamustr.com

Adres: Bahariye cad. Bahariye apt. No:15 Kat:1 Kadikéy/ist

BA”H‘A’ M’ M R# A,M?( “Bahara Merhaba!” adli konseri

te’'nin Konferans Salonu’nda
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Tel: 0216 34591 11 / [Fax: 0216 414 27 04

Universitede hahara merhaba

gerceklestirdi. “Doga Politikadan Anla-
miyor, ‘Bahar’ Yine Geliyor Igte!..” slo-
gamyla 6grencilerin orgamzc ettigi Tiirk
Sanat Miizigi Konseri’ni Fakiilte Dekam
Prof. Dr. Adnan Aydin’in yani sira aka-
demisyenler ve 6grenciler begeniyle iz-
lediler. Ogrenci korosu ise gosterdigi
performansla dinleyicilerden bol bol al-
kig almay: bagardu.. i




